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       El arte ayuda a que el niño exprese todo su mundo interior  

                                    Beneficios del arte para los niños pequeños 

- El arte es una forma de sentir la vida y al sensibilizarse ante el mundo 

los niños se vuelven, casi sin darse cuenta mejores seres humanos, por 

el hecho tan fácil de permitir expresar su mundo interno de una forma 

que además les estimula a crear, aprender e innovar. 

- Por si fuera poco, el arte en los niños potencia sus capacidades 

intelectuales, pero también lo hace con la comunicación entre padres e 

hijos a edades muy tempranas porque a través de los dibujos, la 

plastilina, la pintura e incluso también el baile... los padres podrán 

conocer un poco más a sus hijos. ¿Por qué ocurre esto? Porque ayuda 

a que exista más diversión y por tanto el vínculo afectivo se verá 

incrementado.  

- Además, también es muy importante el arte en los niños pequeños porque les hace pensar en sí mismos, tanto 

internamente como externamente. Con la plastilina o las pinturas necesitan utilizar las partes del cuerpo para poder plasmar 

su arte. El arte infantil tiene muchos significados, tantos, como se les pase a los niños por la cabeza.  

Pero lo que resulta fundamental en todo esto, es que los padres potencien todo este arte en los pequeños, que sepan 

plasmar su alegría y encanto ante los resultados del arte de sus hijos, sea cuál sea, porque así se les dará alas para que 

deje volar toda su creatividad e imaginación. 



La importancia del arte en el desarrollo del niño 

El arte juega un papel más importante de lo que creemos en la educación 

de los niños. Además de estimular el aprendizaje de otras materias, como 

la lectura o las matemáticas, pintar, dibujar o modelar son actividades 

imprescindibles para el desarrollo de la percepción, la motricidad fina o la 

interacción social. 

 Otro prominente especialista, el profesor de Harvard Howard Gardner, 

pionero en los años 80 de la teoría, hoy unánimemente aceptada, de las 

inteligencias múltiples, sostiene que “un buen sistema educativo tiene que 

alimentar y fomentar todas las formas de inteligencia, incluidas las 

relacionadas con el arte; en caso contrario, descuidaría parcelas 

fundamentales del potencial humano y frenaría el desarrollo cognitivo de 

los niños”. En este sentido, Gardner recomienda favorecer la afición de los 

niños por el arte en cualquiera de sus formas, no solo como un medio de expresión sino también como un modo de 

acercarse al mundo que los rodea. 

 

 https://youtu.be/z4CzxK0UT6U 
Entrando al siguiente enlace, observa el video y realiza una 

opinión personal de 5 líneas  



 

 

 

 

Desarrollo de capacidades  

Pintar, dibujar, tocar un instrumento musical, modelar, cantar... son actividades básicas para el desarrollo biológico, 

educativo y emocional de los niños. Pero son, además, una necesidad espiritual. A través de ellas aprenden a explorar el 

mdio los rodea, adquieren de sis mismos y de los demás. Su contribución se puede agrupar en las siguientes áreas:  

· Desarrollo personal: las actividades artísticas proporcionan oportunidades para expresar la propia creatividad, para 

descubrirse uno mismo; potencian la autoestima y el concepto de uno mismo. Cada obra de arte genera en el niño que la 

crea el sentimiento de haber alcanzado un logro. 

· Desarrollo social: se potencia a medida que el niño aprende a cooperar en un trabajo artístico realizado en grupo. Los 

niños son conscientes de su contribución personal al trabajo colectivo y adquieren, además, el sentimiento de pertenecer 

a un grupo. 



· Desarrollo físico: los músculos más pequeños, la coordinación mano-ojo, la lateralidad y el sentido del ritmo se 

desarrollan gracias a las diversas formas de expresión artística. 

· Desarrollo del lenguaje: el arte es una forma de expresión que no se basa en la habilidad verbal, sin embargo, el lenguaje 

y el vocabulario infantil experimentan un enorme desarrollo a medida que los niños hablan de sus trabajos. Además, el 

dibujo contribuye al desarrollo de la escritura en los más pequeño· Desarrollo cognitivo: los beneficios del arte se dejan 

notar especialmente en áreas como la representación simbólica, la relación espacial, números y cantidades, orden, series, 

clasificaciones, etc. 

 

 

En el siguiente cuadro busca tres autores y escribe su concepto que hablen sobre la 

importancia del arte para niños.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actividades  
 

https://www.conmishijos.com/educacion/valores/ensenar-a-los-ninos-a-ser-ordenados-educar-en-valores/


 Espacio para el texto 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REALIZA UN MAPA MENTAL DEL TEMA 



                                                        Las Artes Escénicas en el Nivel Inicial  

                                                                       en Familia Comunitaria 

Las Artes Escénicas como: el teatro, el circo, la danza, la ópera y otras, se 

constituyen en manifestaciones socioculturales y artísticas que se caracterizan por 

los procesos comunicativos singulares que le son propios. 

 Por su naturaleza las artes escénicas son efímeras, es decir que no duran en el 

tiempo más que aquel que dura su ejecución. La música, danza, poesía, y cualquier 

ejecución que tenga que ponerse en escena es considerada un arte de ese tipo.  

La maestra o maestro debe conocer y desarrollar estrategias que permita a las niñas y niños descubrir el mundo y explorar 

los diversos lenguajes artísticos, como: el juego dramático, la expresión musical, la expresión visual y plástica y otros más.  

Las niñas y niños tendrán posibilidades de una oportunidad para despertar su sensibilidad, descubrir sus gustos, les 

permitirá crear, expresar, comunicar y representar su realidad. 

  

 

 

QUE SON LAS ARTES ESCENICAS 

SEGUN EUSEBIO E. GALVAN 



     1: Los lenguajes artísticos 

Los lenguajes artísticos hacen parte activa de la vida cotidiana de toda persona; 

particularmente, en la vida de las niñas y los niños de primera infancia, estos 

lenguajes se constituyen en algunas de las formas en que crean, expresan, 

comunican y representan su realidad. Para el caso de este documento, cuando se 

habla de lenguajes artísticos se hace referencia al juego dramático, a la expresión 

musical, visual y plástica principalmente; sin embargo, existen muchas otras más por 

explorar en la educación inicial. Acompañar a las niñas y a los niños a descubrir el mundo y a explorar los diversos lenguajes 

artísticos y sus posibilidades constituye entonces una oportunidad para despertar su sensibilidad, descubrir sus gustos y 

crear criterios estéticos para transmitir su visión propia del mundo. Tita Maya expresa que:  

El arte, con ayuda de la imaginación creadora, es el medio más propicio para preparar a las niñas y niños en la 

conquista de su futuro, ya que los dota de iniciativas, recursos y confianza para enfrentar y resolver problemas 

más allá de la información (2007: 14).  

2: La expresión dramática:  

La expresión dramática tiene como finalidad contribuir a mejorar las relaciones entre el ser 

humano y su medio. En sus inicios la expresión dramática se manifiesta a través de gestos, 

luego avanza hacia otras manifestaciones como los juegos simbólicos, es un campo abierto 

a la imaginación, a la creatividad y a la espontaneidad para las niñas y niños. 



    3: La expresión musical  

Por naturaleza, el ser humano es creador y para poder comunicar y expresar 

sus ideas, pensamientos y sentimientos recurre a una diversidad de 

lenguajes que emplean diferentes símbolos y códigos que representan, 

organizan y agrupan significados y significantes: notaciones musicales, 

paleta de colores y alfabetos, entre muchos otros más. A través del arte las 

ideas, emociones, inquietudes y las perspectivas de ver la vida se 

manifiestan por medio de trazos, ritmos, gestos y movimientos que son 

dotados de sentido.  

4: La expresión visual y plástica  

Cuando se habla de las artes visuales también se hace mención a las plásticas. 

Entre estas expresiones se reconocen el dibujo, la pintura, el grabado y la 

escultura, y otras más contemporáneas como la fotografía, el video y los medios 

digitales. Estos lenguajes artísticos favorecen la apreciación, expresión y 

representación de ideas, seres, espacios, emociones, recuerdos y sensaciones. 

Así, las expresiones visuales y plásticas se convierten en un lenguaje del 

pensamiento de las niñas y los niños.  

 



  CUESTIONARIO  

 

 1: ¿Que son las artes escenicas?, responde desde tu punto de vista 

R:  

2: ¿Que entiendes por lenguaje artistico?   

R:  

3: ¿Que entiendes por expresion dramatico? 

R:  

4: ¿Para  que nos sirve la expresion musical? 

R:  

5: ¿Que entiendes por expresion visual y plastica? 

R:  

6: ¿Que actividades realizarias con los niños? 

R: 

7: ¿Pore que es importante desarrollar las artes escenicas en el nivel inicial  

R:  
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BUSCAS LAS SIGUINTES PALABRAS  

1: ARTES ESCÉNICAS  

2: MAESTRA  

3: ACTIVIDADES 

4: EXPRESIÓN VISUAL 

5: EXPRESIÓN MUSICAL 

6: LENGUAJE ARTÍSTICO 

7: TEATRO  

8: CIRCO 

9: IMAGINACIÓN 

10: FAMILIA 

11: COMUNITARIA 

12: ESTRATEGIAS  

13: EXPRESIÓN DRAMÁTICA 

14: NIVEL INICIAL 

15: NOTACIONES MUSICALES 

16: DESARROLLO  

17: PLÁSTICA 

18: APRECIACIÓN  

19: OPERA 

20: PINTURA 

S  O  P  A        D  E      L  E  T  R  A 

 

 


