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V. FLORES, FRUTOS Y SEMILLAS

Por Maris Lopez

FLORES

La flor es la estructura que tiene como funcién producir frutos y semillas por me-
dio de la reproduccion sexual. Generalmente tienen fragancias, colores brillantes y
(lamativos, y producen polen, néctar y/o resina que son la recompensa para los ani-
males que las visitan y transportan el polen de una flor a otra (polinizadores).

En algunas plantas, son solitarias y pueden estar ubicadas en los extremos de las
ramas o en posicion lateral en las ramas fotos 135-140. En otros casos, se encuentran
agrupadas en sistemas ramificados, formando inflorescencias fotos 141-151.

Cuando una flor comienza a formarse y es apenas un capullo o una yema, esta en-
vuelta por una cubierta [lamada caliz fotos 152-157 que, cuando emerge, le queda como
una corona inferior, habitualmente de color verde fotos 158y 159. Por lo general, los pé-
talos son laminillas delicadas que muestran colores llamativos y gran variedad de
formas y texturas. EL conjunto de pétalos forma la corola, cuya funcion principal es
hacer resaltar la flor dentro de la vegetacion, lo que constituye uno de los atractivos
principales para los polinizadores.

Dentro de la corola se encuentran las partes reproductivas. La masculina, consti-
tuida por los estambres formados por un filamento, en cuya punta se halla una antera
constituida por dos pequeiias bolsas que contienen el polen. En la base de los estam-
bres pueden aparecer glandulas productoras de néctar (nectarios) que en otros casos
son parte de los pétalos.

El 6rgano femenino principal de la flor es el pistilo que presenta en su extremo su-
perior el estigma, con una superficie pegajosa donde el polen es atrapado fotos 160-
165. Los granos de polen desarrollan tubos polinicos que migran hasta el ovario,
donde fecundan a los dvulos que se transforman en semillas.

Que las flores ejercen atraccion sobre los insectos es evidente por la asiduidad de
sus visitas fotos 166-171.
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FRUTOS Y SEMILLAS

La estructura que se origina a partir de la flor, una vez que han ocurrido los proce-
sos de polinizacion y fecundacion, es el fruto; protege la semilla durante su desarro-
lloy le ofrece variadas formas de contribuir a su dispersion.

El fruto es la segunda ofrenda que hace el reino vegetal al reino animal. Asi como
las flores brindan el néctar, para obtener de los insectos y aves el favor de fertilizar-
las, regalan los frutos, para obtener de los insectos, aves y mamiferos el favor de la
dispersion de sus semillas y frutos.

De la misma manera en que la flor exhibe sus bellas formas, su colorido y perfu-
mes para sefalizar y atraer a los polinizadores, el fruto ofrece su aroma que atrae y
premia, con buen sabory alimento, a los animales que los comen y los transportan le-
jos, contribuyendo a la dispersion de la especie.

Las plantas que han desarrollado estos mecanismos han sido mas exitosas en reprodu-
cirse y se han extendido a mas lugares en la tierra, gracias a que por estos medios redu-
cen la competencia por la luz solar, el agua y los minerales. Por ejemplo, el fruto o la
semilla de un arbol que cae a los pies de este va a dar lugar a una planta que luchara por
crecer en un suelo ya ocupado por una marafia de raices, con luz escasa, poca agua y mi-
nerales; mientras que lejos, hay mejores oportunidades de encontrar tierras disponibles.

Hay frutos que al abrirse exponen la semilla fotos 172-178 y otros en los que la se-
milla permanece cubierta por la pulpa carnosa fotos 179-181, que es alimento poten-
cial para animales. Estos trasladan el fruto mientras comen sus carnes,
depositando la semilla lejos de donde la recogieron, o la llevan en su boca o su pi-
co hasta una rama segura para terminar de comer o hasta el lugar en el que se en-
cuentran sus pichones o pareja. En todos estos casos, la semilla termina lejos del
pie de la planta que le dio origen, reduciendo asi la competencia con su progenitor
y con otras plantulas hermanas.

Los frutos tienen gran variedad de formas, colores y texturas fotos 182-191; pueden
Ser carnosos 0 Secos fotos 192-196, presentar superficie lisa, recubierta de cera, con pe-
los y con espinas fotos 197-200.

Podemos agrupar los frutos segln las estrategias de dispersion que ofrecen:

® En atencion a su capacidad de atraer animales que los comen y dispersan sus se-
millas fotos 201-205.

® Por presentar pequefios ganchos o sustancias pegajosas que se adhieren al pelaje o
a las plumas de animales que los arrastran y depositan en lugares distantes fotos 206-210.

e Alas o penachos de pelos que ofrecen una gran superficie, con lo que pueden ser
arrastrados por el viento fotos 211-221.
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® Mecanismos de propulsion mecanica, generadores de una gran tension en sus
envolturas lefiosas las cuales, al secarse, se curvan violentamente, produciendo un
estallido que dispersa las semillas fotos 222y 223.

e Estrategias mixtas: un buen ejemplo de estrategia mixta es la del jabillo, cuyo
fruto es comido y dispersado por guacamayas y ardillas, pero si llega a secarse, sus
envolturas producen un ruidoso estallido que propulsa las semillas a varios metros
de distancia foto 224.
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