
SICA (Centroamérica + República Dominicana):

SUBALIMENTACIÓN

DESNUTRICIÓN CRÓNICA:  

Dos Caras:

PAiSES QUE 
AVANZADO 

NOTABLEMENTE 

PAiSES CON 
INDICADORES 

MENOS POSITIVOS  

Sólo cuatro países han alcanzado la meta de reducción de subali-
mentación del primer Objetivo de Desarrollo del Milenio (ODM).

EN GUATEMALA, CASI LA MITAD DE LOS NIÑOS Y NIÑAS MENORES DE CINCO 
AÑOS TIENEN PROBLEMAS DE RETARDO EN EL CRECIMIENTO.

DOBLE CARGA DE MALNUTRICIÓN:
EL SOBREPESO Y LA OBESIDAD SE HAN INCREMENTADO: 40 POR CIENTO DE 
LOS HOMBRES Y EL 50 POR CIENTO DE LAS MUJERES.


