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Criterio IA Mínima IA Acentuada Crisis Emergencia Hambruna 

Desnutrición P/T <3% -  
T/E <10%  

P/T 3%-10% - 
 T/E 10%-20% 

P/T 10%-15% - T/E 
20%-30% 

P/T 15%-30%- T/E 
30%-40%  

P/T >30%-  
T/E >40% 

Mortalidad Sin cambios 
significativos 

TCM <0.5/10mil/D 
U5MR <1/10.000/D 

TCM 0.5-1/10mil/D 
U5MR 1-2/10.000/D 

TCM 1-2/10mil/D 
U5MR >2/10.000/D 

TCM >2/10mil/D 
U5MR >5/10.000/D 

Consumo Adecuado CBA: <25% Déficit CBA: <50% Déficit CBA: 50-80% Déficit 
CBA: 80-100% 

Déficit 

Estrategias Ahorro 
Inversión 

Adaptación Preservación 
Sobrevivencia 

Violencia 
Liquidación 

Violencia 

Medios Vida Habitual 
Suficientes 

Adaptación 
Seguras 

Desgaste 
Precarios 

Agotamiento 
Indigentes 

Quiebra 
Destitución 

Disponibilidad Suficiente 
Inestable 

Inestable 
Al límite 

Desabastecimiento 
Localizado 

Desabastecimiento  
Extenso 

Escasez 

Acceso Habitual Falla económica Falla física 
localizada 

Falla física extensa Falla física general 

Agravantes Amenaza 
ocasional 

Endemias 
Tensión 

Brotes Epidém. 
Conflictos bajos 

Epidemias 
Conflictos Gen.  

Pandemias 
Alt. Ord. Público 

Urgencia Empírica Empírica Empírica Fáctica media Fáctica corta 

Capacidad Propios 
 

Propios 
 

Propios 
Nacional Agotada 

Ayuda Externa 

Tipo Respuesta Protección 
 

Protección Mitigación Socorro-Asistencia Socorro-Asistencia 

Liderazgo Gobierno 
Local 

Gobierno 
Nacional 

Gobierno 
Nacional 

Gobierno, 
Sociedad, Intern. 

Internacional 
Nacional 









• La red de distribución pública de alimentos:  
15% cobertura, 4% gasto en alimentos. 

 

• Generación de una red no formal ni regulada 
de abastecimiento paralelo. 



Bloqueo de operaciones en las entidades de distribución y comercialización de alimentos. 







CLAPs 
Más que una política de 

abastecimiento nacional es un 

operativo de distribución 

No están diseñados con criterios 

alimentarios/nutricionales 

Dejan en rezago a población 
en situación de dependencia 

Compiten con su función de 
alimentación 









Prevalencias de exceso y déficit  en escolares   

Fuente: Fundación Bengoa .Caracas, Maracaibo  y Mérida. 2011-2016 



¿Qué 

hacer?? 



Marco de respuesta a la emergencia 

COMPONENTE EPIDEMIOLÓGICO: cuantificar daño 

nutricional en intensidad, extensión y ubicación de zonas 

prioritarias (sistema de alerta temprana del problema nutricional). 

COMPONENTE ALIMENTARIO: resolver el déficit de 

consumo y mitigar daño nutricional en grupos más vulnerables 

(Primeros 1.000 días, embarazadas, escolares, población en 

situación de dependencia).  

COMPONENTE EDUCATIVO: información, educación y 

comunicación para promover adecuada alimentación, incluyendo 

promoción de lactancia materna. 

 



Garantizar 

el acceso 
A esquemas de alimentación  
Complementaria de emergencia 

Hacer  
efectiva una 

PLAN de abastecimiento 



POLÍTICAS que promuevan 

el acceso 

A esquemas de alimentación  
Terapéutica en hospitales y 
centros de rehabilitación 

Garantizar 



Agricultura nutricional 



Acciones de respuesta a la emergencia alimentaria  

1. Responder de manera urgente a la emergencia alimentaria que 
atraviesa el país. 

2. Restaurar el Sistema Alimentario Nacional sobre criterios 
alimentarios y nutricionales. 

3. Normalizar la red de distribución de alimentos. 

4. Reformular las misiones a una política basada en la inversión social y 
subsidio directo focalizado.  

5. Reanudar y vigilar los programas de fortificación de alimentos.  

6. Garantizar su transparencia, veracidad y el acceso público a información 
nacional.  

7. Articulación con servicios de atención primaria en salud y sistema 
educativo. 

8. Cumplir el Derecho a la Alimentación.  





¡Muchas Gracias! 

@FUNDACIONBENGOA @OVSALUD 


