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La laparoscopia revolucioné la forma de operar. Hace apenas dos décadas,
cuando un paciente escuchaba “hay que operarlo de la vesicula
“inmediatamente se imaginaba una gran cicatriz, mucho dolor, sufrimiento,
incapacidad prolongada, posibilidad de complicaciones y riesgo de morir.

Sin embargo la tecnologia aplicada al conocimiento médico ha logrado cambiar
en forma radical este panorama y hoy en dia la cirugia minimamente invasiva,
también conocida como cirugia laparoscépica (o cirugia laser) permite obtener
excelentes resultados en cuanto a una rapida recuperaciéon (menos de ocho
dias), cicatrices menores de un centimetro, ningln o muy poco dolor y un
rapido retorno a las actividades cotidianas.

Esta nueva era médica se inicia en 1985, en Alemania, con la primera
colecistectomia laparoscépica realizada por parte del doctor Erich Muhe. El
galeno introdujo una camara de televisién en el abdomen del paciente y con
instrumentos largos y delicados logré extraer la vesicula biliar, solucionando los
sintomas de los célculos o piedras biliares.

(...) Esta técnica innovadora es una nueva solucion para un viejo problemay se
basa en los mismos principios de la medicina tradicional: curar la enfermedad
con el menor dafio a los tejidos aplicando principios tecnoldgicos como camaras
de televisién en miniatura, fibra Optica y robotica.

(...) Adicionalmente, estas ventajas se han trasladado a casi todas las
enfermedades del abdomen, como reflujo gastro esofagico, hernia hiatal,
apendicitis, tumores de colon, hernias inguinales, problemas del Gtero y los
ovarios y calculos renales.

(...) Finalmente podemos concluir que la cirugia es un arte y como tal, su
esencia nunca cambia, s6lo se modifican sus formas.
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En la practica quirdrgica moderna, el deterioro de los tejidos se podria evitar a
través de la técnica conocida como
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Opcién — A: laparoscopia.
Opcién — B: cirugia por television.
Opcién — C: medicina nuclear.

Opcion — D:

cirugia especializada.




