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ESTUDIAR CIENCIAS NATURALES 
Este año vas a estudiar una serie de temas que ya comenzaron a trabajarse en el Cuaderno de estudio 1, pero en

esta ocasión analizarás nuevos aspectos que te permitirán comprender mejor esos mismos fenómenos naturales.
Volverás a estudiar el Sistema Solar, pero ahora profundizarás las características del Sol, así como la formación

y el origen de las galaxias. En relación con nuestro planeta, tu trabajo estará centrado en comprender los dife-
rentes factores que producen el relieve y por qué son permanentes las transformaciones en la superficie terres-
tre. A la vez, podrás aprender cómo hacen los científicos para estudiar sistemas que no pueden ver con sus pro-
pios ojos, como el interior de la Tierra.

Respecto de los seres vivos, conocerás diferentes teorías sobre el origen de las especies y modelos para su
clasificación; también verás cómo fue la vida en distintas épocas de la Tierra y por qué los cambios de las espe-
cies están relacionados con las transformaciones en el ambiente. En relación con la vida, otro tema que vas a
estudiar es el funcionamiento básico de las células y su relación con los sistemas de órganos que, en conjunto,
llevan adelante la nutrición en el cuerpo humano. 

También vas a seguir estudiando cómo piensan los científicos que son los materiales por dentro; con el llama-
do modelo atómico interpretarás cómo se producen las reacciones químicas. 

Hacia el final del año vas a trabajar sobre los fenómenos físicos y sus efectos: el magnetismo y su vinculación
con la electricidad (electromagnetismo), las fuerzas (especialmente la que llamamos peso) y su relación con los
cuerpos quietos y en movimiento. 

A lo largo del año seguirás aprendiendo cómo se explora lo que uno quiere conocer de la naturaleza: cómo
se plantean preguntas e hipótesis, cómo se hacen observaciones, de qué forma se realizan y analizan experimen-
tos y dispositivos, cuál es la mejor forma de medir con diversos instrumentos, cuáles son las mejores maneras
de registrar ordenadamente los datos y cómo se selecciona y organiza la información científica que traen los
libros u otros materiales, para contrastar las propias ideas.

A medida que profundices los distintos temas te vas a dar cuenta de que, en las Ciencias Naturales, hay algu-
nas ideas básicas que se usan en la explicación de muchos fenómenos y que unas ideas sirven para comprender
otras. Los conocimientos científicos se van relacionando como en una trama, donde unos sostienen a los otros.
Por eso, cada nuevo conocimiento que logres, hará más sencillo el estudio y la comprensión de los demás.

EEll  CCuuaaddeerrnnoo ddee EEssttuuddiioo ddee CCiieenncciiaass NNaattuurraalleess yy eell  ttrraabbaajjoo ccoonn llaass uunniiddaaddeess
En este Cuaderno de estudio están las orientaciones para tu trabajo; por eso, en él no vas a encontrar espacios

en donde resolver las actividades; tendrás que realizarlas en tu carpeta. Allí podrás reunir todos los resultados
de tu tarea, tenerlos organizados y disponer de ellos como una herramienta de estudio personal. Además, para
ordenar tus trabajos y para que puedas recurrir a ellos en diferentes momentos, cuando tengas que estudiar o
revisar alguna tarea, es importante que siempre indiques la fecha, así como el número y nombre de la unidad y
de la actividad que resuelvas en cada caso. 

Para orientar tu reflexión, cada unidad temática comienza con un texto en el cual aparecen algunas preguntas
y problemas, que podrás responder a medida que vayas resolviendo las consignas de las actividades. A continua-
ción, vas a encontrar una serie de propuestas de trabajo en distintas actividades, organizadas en temas, que te
permitirán ir estudiando poco a poco los contenidos. 

Algunas propuestas tendrás que resolverlas en forma individual. Otras, las que lleven el ícono , las harás
grupalmente con tus compañeros.

Cuando encuentres este símbolo , tendrás que reunir algunos materiales para poder realizar las tareas que
se planteen en la actividad siguiente, por ejemplo, cuando tengas que realizar experimentos, que siempre los
encontrarás indicados con este símbolo . 

Con las últimas actividades podrás revisar todos los contenidos de la unidad; eso te ayudará a integrar las ideas
fundamentales y a controlar lo que aprendiste.

El texto llamado “Para finalizar” es una síntesis de lo que estudiaste y conecta la unidad que estás terminando
con la siguiente. Es importante que lo leas, porque retoma las ideas principales de la unidad y te muestra su rela-
ción con la siguiente. 

De esta forma y unidad tras unidad, aplicando las habilidades que habrás de adquirir durante el año, podrás
profundizar e integrar todo lo que hayas estudiado.
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