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ACUERDO DE COOPERACION MINISTERIO ]
DE EDUCACION DE COLOMBIAY LA SECRETARIA
DE EDUCACION PUBLICA DE MEXICO

Colombia ha desarrollado importantes cambios cualitativos en los ultimos afios como espacios
generadores de aprendizaje en los alumnos. En este marco el Ministerio de Educacion de
Colombia firmo6 con la Secretaria de Educacion Publica de México un ACUERDO DE
COOPERACION EDUCATIVA, con el propésito de alcanzar mayores niveles de cooperacion
en el ambito educativo.

En el acuerdo, el Gobierno de México a través de la Secretaria de Educacion Publica, ofrece
al Gobierno de Colombia el Modelo Pedagogico de TELESECUNDARIA, como una modalidad
educativa escolarizada apoyada en la television educativa como una estrategia basica de
aprendizaje a través de la Red Satelital Edusat.

El Ministerio de Educacion de Colombia ha encontrado en el modelo de TELESECUNDARIA,
una alternativa para la ampliacion de la cobertura de la Educacién Basica Secundaria en el
area rural y una estrategia eficiente para el aprendizaje de los alumnos y las alumnas.

El programa se inicia en Colombia a través de una ETAPA PILOTO, en el marco del
PROYECTO DE EDUCACION RURAL, por oferta desde el Ministerio de Educacién de
Colombia en el afio 2000, realizando las adaptaciones de los materiales impresos al contexto
colombiano, grabando directamente de la Red Satelital Edusat los programas de television
educativa, seleccionando los mas apropiados a las secuencias curriculares de sexto a noveno
grado, organizando 41 experiencias educativas en los departamentos de Antioquia, Cauca,
Cordoba, Boyaca, Cundinamarca y Valle del Cauca, capacitando docentes del area rural y
atendiendo cerca de 1 200 alumnos en sexto grado. El pilotaje continu6 en el afio 2001 en
séptimo grado, 2002 en octavo grado, y en el aiio 2003 el pilotaje del grado noveno.

En la etapa de expansiéon del pilotaje se iniciaron por oferta en el presente aio 50 nuevas
experiencias en el marco del Proyecto de Educacion Rural. Otras nuevas experiencias se
desarrollaron con el apoyo de los Comités de Cafeteros, el FIP y la iniciativa de Gobiernos
Departamentales como el del departamento del Valle del Cauca que inicid 120 nuevas
Telesecundarias en 23 municipios, mejorando los procesos de ampliacion de cobertura con
calidad.

El Proyecto de Educacion para el Sector Rural del Ministerio de Educacién Nacional - PER,
inicié acciones en los diez departamentos focalizados y en ocho de ellos: Cauca, Boyac3,
Huila, Antioquia, Cérdoba, Cundinamarca, Bolivar y Norte de Santander se organizaron por
demanda 40 nuevas experiencias del programa de Telesecundaria a partir del afio 2002.

Al presentar este material hoy a la comunidad educativa colombiana, queremos agradecer de
manera muy especial al Gobierno de México, a través de la Secretaria de Educacién Publica
de México - SEP y del Instituto Latinoamericano para la Comunicacién Educativa - ILCE,
el apoyo técnico y la generosidad en la transmision de los avances educativos y tecnolégicos
al Ministerio de Educacién de Colombia.
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PRESENTACION

ESTIMADO ALUMNO

Ahora que se inicia el semestre debes seleccionar una de las cuatro tecnologias
(Fruticultura, Apicultura, Porcicultura y Piscicultura) que integran el plan de estudios de
Tecnologia en Telesecundaria. Esto lo realizaras junto con tus compaferos y maestro,
tomando en cuenta sus intereses, necesidades, caracteristicas de la comunidad y los
recursos naturales con que cuenten.

Si eres alumno de segundo hasta noveno afno, la tecnologia que selecciones la debes
desarrollar junto con el primer semestre (Agricultura, Avicultura y Cunicultura), ya que no
es conveniente que se abandonen las instalaciones realizadas, ni se olviden los logros
alcanzados para que puedas asi aprovechar las experiencias obtenidas.

En este libro de fruticultura, te proporcionamos los conocimientos necesarios para que
puedas realizar diversos cultivos de arboles frutales con éxito, asi como la forma de prevenir,
tratar y controlar algunas plagas y enfermedades que puedan presentarse. También te
explicaremos la forma como puedes conservar algunas frutas.

Con ello, se pretende ayudarte a adquirir una cultura funcional y sélida, caracterizada por
una formacioén cientifica, humanistica y un espiritu solidario que se muestre en una
participacion social y econdmica. A través de estas actividades, desarrollaras valores y
actitudes de compromiso comun para engrandecer a Colombia.

Para que tengas éxito en el estudio de esta tecnologia, es necesario que participes
activamente con entusiasmo y creatividad en la realizacion de las diferentes actividades
que se te sugieren en cada una de las lecciones.

El buen desempeno de las mismas te puede proporcionar los elementos necesarios para
lograr una mejor alimentacion, asi como retribuirles un ingreso tanto a ti como a tu familia
y a tu comunidad.
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INSTRUCTIVO PARA EL USO DE ESTE LIBRO

Este curso consta de 92 lecciones que se encuentran distribuidas en cuatro unidades.

Cada una de las unidades de aprendizaje se desarrolla a través de un paquete de lecciones
que tienen el siguiente formato:

A)

B)

C)

D)

E)

F)

G)

NUMERO Y TITULO DE LA LECCION. Con este rubro pretendemos que tengas una
idea sobre el tema a estudiar.

OBJETIVO(S). Meta(s) que debes alcanzar como resultado del programa de television,
la lectura de la leccidon impresa y las actividades promovidas por tu maestro.

CONTENIDO. Aqui encontraras la informacion basica correspondiente a éste modulo
de estudio.

ACTIVIDADES. Son una serie de sugerencias que, al realizarlas, te permitiran alcanzar
los objetivos propuestos.

AUTOEVALUACION. Serie de preguntas que te permitiran reforzar lo aprendido. La
autoevaluacion en si constituye un indicador confiable para saber si lograste o no el
objetivo.

CLAVE. Aparece al final de cada leccion y, como su nombre lo indica, es la solucion a
las preguntas que se plantean en la autoevaluacion.

EXAMEN DE UNIDAD. Al término de cada unidad de aprendizaje, aparece un examen
que pretende verificar el nivel de conocimientos adquiridos. Este examen y la evaluacion
continua que aplique tu maestro(a) le permitira tener una informacion mas completa
de tu aprovechamiento.

Para lograr mejores resultados en tu aprendizaje, te hacemos las siguientes
recomendaciones:

1.

Lee la leccion escrita con anticipacion; ésta te dara una idea general de lo que vayas a
estudiar posteriormente.

. Observa con atencion la leccidn televisada.

Después de leer el contenido de la leccion escrita y siguiendo las indicaciones de tu
maestro, reunete con algunos companeros con el propdsito de discutir y aclarar aquellas
ideas o conceptos que no lograste precisar por completo.
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4. Resuelve la autoevaluacion. Esta actividad requiere una fuerte dosis de honradez, por
lo que esperamos que resistas la tentacién de copiar la clave; ya veras la satisfaccion
que sentiras al comprobar los logros alcanzados.

5. Compara tus resultados de la autoevaluacion con la clave y para que conozcas tu
aprovechamiento consulta la tabla de la pagina. Su interpretacién es muy sencilla,
fijate en el siguiente ejemplo:

Veamos:

« Si al comparar tus respuestas con la clave obtuviste EXCELENTE, significa que tu
aprovechamiento es magnifico, por lo cual te felicitamos y te recomendamos que sigas
estudiando con el mismo empeno.

» Siobtuviste MUY BIEN, tu nivel como estudiante es bueno; sin embargo, creemos que
con un pequefio esfuerzo puedes lograr el EXCELENTE.

» Si como resultado de la autoevaluacion obtienes BIEN, es necesario que repases
aquellos conceptos en los que aun tengas duda.

 Si lo que obtuviste es NO SUFICIENTE, jCUIDADO!, esto significa que tu
aprovechamiento es deficiente y por lo mismo debes leer nuevamente el contenido de
la leccion y solicitar la ayuda de tu profesor.

6. Prepara cuidadosamente tu examen de unidad; para esto, lee cuidadosamente todas
las lecciones, realiza las actividades y los ejercicios de autoevaluacion.

Recuerda una cosa, el hecho de que pongamos la clave después del cuestionario, es un
reto a tu honestidad. Consideramos que este tipo de situaciones te ayuda a formar una
personalidad vigorosa y plena de confianza en ti mismo.

18
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Unidad 1

INICIACION A LA
FRUTICULTURA




PRESENTACION

Con esta unidad iniciamos el segundo semestre y esperamos que la informacion que aqui
te proporcionamos, la aproveches al maximo y logres beneficios tanto para ti, como para
tu comunidad.

La fruticultura es una actividad que ayuda mucho a resolver el problema alimentario, ya
que es una fuente de alimentos que deben ser incluidos en la dieta del ser humano.

Esta actividad no requiere de muchos cuidados y ayuda a contrarrestar la accion de la
erosion.

A partir de la primera leccidn, encontraras la orientacion detallada para que puedas llevar
a la practica la fruticultura; por ejemplo:

. Generalidades e importancia de la fruticultura en Colombia.
. Factores para el cultivo de frutales.

. La funcion de la polinizacién en la fruticultura.

. Las herramientas de mano indispensables en esta actividad.
. Diferentes tipos de reproduccion.

. Generalidades sobre el vivero, asi como los patrones frutales.
Por lo tanto, los objetivos que debes lograr al término de esta unidad son:

. Establecer la importancia de la fruticultura como parte de la alimentacion del pueblo
colombiano.

. Explicar qué factores intervienen en el cultivo de arboles frutales.

. Apreciar la importancia de utilizar las herramientas adecuadas en el cultivo de arboles
frutales.

. Emplear diferentes métodos de reproduccion y multiplicacion de arboles frutales.

. Apreciar la importancia del vivero para la obtencién de patrones frutales.

21
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Leccion 1

GENERALIDADES SOBRE LA FRUTICULTURA

OBJETIVO

* |dentificaras los antecedentes de la fruticultura.

CONTENIDO

La fruticultura es el cultivo de los arboles frutales y los principales factores que influyen en
ella son el clima y las caracteristicas del suelo.

Se desconoce cdmo y cuando aparecio la fruticultura, aunque se supone que cuando el
hombre primitivo recolectaba raices y frutas silvestres para su alimentacion, observo que
nacian plantas de las semillas que caian por casualidad sobre el suelo. Tuvieron que
pasar muchos anos, para que el hombre llegara a la conclusion de que él podia recoger
las semillas, sembrarlas y cosecharlas, obteniendo después de algun tiempo alimento.

Debido a lo anterior, el hombre tuvo la necesidad de idear herramientas primitivas para
hacer mas facil su labor en la siembra y cultivo de las diferentes plantas.

Através de los anos, fue conociendo y desarrollando nuevas formas para cultivar y cosechar
algunos vegetales, obteniendo una gran variedad de alimentos de origen vegetal, dando
asi comienzo a la fruticultura.

La gran diversidad de climas y suelos de nuestro pais permite que se produzca gran
variedad de arboles frutales, que son fuente de alimentacion e ingresos para nuestro
pueblo.

Las frutas se consumen directamente o procesadas como jugos, conservas, bocadillo,
mermelada, etc.

23
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En el presente curso estudiaremos como sembrar y cultivar arboles frutales, partiendo de
las caracteristicas del medio ambiente donde se desarrollaran adecuadamente, asi como
la recoleccion de sus frutos, las enfermedades y plagas mas comunes que atacan tanto a
los arboles como a sus productos y la preparacion y conservacion de los frutos.

Te sugerimos que, con la orientacion de tu maestro, investigues qué frutales se producen
en tu comunidad o region.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compaferos y maestro:

. La importancia que tienen las frutas dentro de la alimentacion.

. Qué beneficios se obtienen en tu comunidad o region con la fruticultura.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  En un principio, el hombre primitivo obtenia su alimento de: ............................... ()
a) Su cosecha b) La recoleccion c) Su plantio
2. El hombre por medio de la observacion se dio cuenta de: ...........oeevvevevviiiiinnnnnnn. ()

a) Como germinaban las semillas que caian a la tierra
b) La forma de procesar los frutos para su alimentacion
c) Como preparar la tierra para sembrar vegetales

3. Para hacer mas faciles las labores de siembra y cultivo, el hombre tuvo que: .... ()
a) Inventar sus herramientas de trabajo

b) Conocer sus herramientas de trabajo
c) Utilizar las herramientas mecanicas
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4. FrutiCUUIa €S €li .ot ()

a) Cultivo de los arboles frutales
b) Estudio de los frutos
c) Estudio de como aprovechar al maximo los productos fruticolas

5. Los factores que mas influyen en la fruticultura son: ...........ccccviiiiiiiii. ()
a) Elriego y fertilizante b) Latierray el viento c) Elclimay el suelo
CLAVE

'(9) 'g*(e) v () € '(e) g(a) L
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Leccion 2

IMPORTANCIA DE LOS ARBOLES FRUTALES

OBJETIVO

. Explicaras la importancia de cultivar arboles frutales.

CONTENIDO

Los arboles frutales son un factor muy importante para la economia, tanto del fruticultor
como del pais. El futuro del cultivo de los arboles frutales es enorme si consideramos la
diversidad de climas y suelos de nuestro pais, asi como la alta demanda en el mercado
nacional e internacional.

La fruticultura ayuda a crear entre los que la practican habitos que con el tiempo se
convierten en disciplina, influyendo en el mejoramiento de sus habilidades y posibilidades
de cooperacién entre los integrantes de la comunidad escolar.

Para los agricultores que cultivan arboles frutales, ademas de proporcionales mayores
ingresos econdmicos, la fruticultura contribuye a evitar la erosion de la tierra.

Si se utilizaran adecuadamente los terrenos aptos para practicar una fruticultura
tecnificada, plantandose especies y variedades que se adapten a las condiciones
ambientales, se podrian obtener mayores rendimientos y ganancias, ya que se
aprovecharia en forma 6ptima el agua que se localiza en el suelo y subsuelo, debido a
que las raices de los arboles frutales generalmente alcanzan mayor profundidad que la
de otros cultivos.

La fruta es uno de los productos vegetales que mas se industrializa en Colombia por
diferentes procedimientos, dando gran impulso a distintas industrias que son indispensables
para procesarla y conservarla como la industria azucarera, metalurgica, de papel, quimica,
del vidrio, etc., ayudando éstas a la creacion de nuevas fuentes de trabajo.
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Es conveniente que investigues en tu comunidad o region los beneficios que aporta el
cultivo de arboles frutales. Por todo lo anterior, es importante que conozcas y lleves a la
practica el cultivo de arboles frutales, de acuerdo con las caracteristicas de tu region, asi
como el mejor aprovechamiento de los frutos.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro la importancia de cultivar arboles frutales.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. La demanda de productos fruticolas en el mercado nacional e internacional es: ( )

a) Alta b) Baja c) No existe

2. Ademas de lo econdmico, ¢, qué otro aspecto se mejora con el cultivo de los arboles

LLEE L= L= 3OS PPPPPP ()
a) Social b) Alimenticio c) Cultural

3. Esuno de los productos vegetales que mas se industrializan en Colombia: ....... ()
a) Verduras b) Frutas c) Legumbres

4. Ademas de los ingresos econdomicos que obtiene el agricultor al cultivar arboles
frutales, la fruticultura le contribuye a evitar: ............cceeeeeii i ()

a) Las enfermedades de sus cultivos
b) La erosion de la tierra
c) La eliminacion de desechos organicos
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5. Son industrias que intervienen en la conservacion o procesamiento de las frutas:

a) Azucarera y quimica
b) Metalurgica y automotriz
c) Electronica y del vestido

CLAVE

‘() 'g(a) ¥ (@) ¢(q)z(e) L
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Leccion 3

LA FRUTICULTURA EN COLOMBIA

OBJETIVO

. Explicaras la situacion fruticola en Colombia.

CONTENIDO

En nuestro pais, la fruticultura se ha considerado una actividad complementaria a los
trabajos agricolas y no se le ha prestado la debida atencidn para obtener mejores resultados.

Las diferentes zonas fruticolas de nuestro pais se pueden considerar muy pobres, debido
a la falta de conocimiento de las diferentes especies y técnicas adecuadas.

En Colombia, la fruticultura puede alcanzar lugares relevantes a nivel mundial, gracias a
que poseemos gran variedad de climas y suelos, lo que puede permitir la produccion de
muchos frutos durante épocas en las que en otros paises no se cosechan.

En la mayoria de los lugares donde se practica la fruticultura, se realiza utilizando métodos
rudimentarios, principalmente en las regiones calidas y humedas, logrando con esto
resultados muy pobres de produccién. En realidad, son pocas las explotaciones que aplican
una técnica fruticola que asegure mejores resultados.

En los ultimos afos, en Colombia se ha fortalecido la fruticultura, procurando que los
campesinos de menores posibilidades econdmicas la conozcan y practiquen
adecuadamente, obteniendo los siguientes beneficios:

. Aumenta sus ingresos, ya que, una vez establecido, el huerto produce por muchos afnos.

. Reduce el numero de horas no productivas o de desocupacion, debido a la
irregularidad de las lluvias que influyen sobre los cultivos de temporal.
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. Acrecienta su economia, si el fruticultor realiza otras actividades derivadas de esta
actividad, como la preparacion y conservacion de productos fruticolas.

. Estimula a quien cultiva arboles frutales, por el hecho de observar diariamente el
desarrollo y crecimiento de los frutales que han sido plantados con su esfuerzo.

. Proporciona un mejor modo de vida, ya que el campesino se arraiga a la tierra
que cultiva.

Para obtener los mejores resultados en la fruticultura colombiana, es necesario:

. Investigar cuales son las especies de arboles frutales que se adaptan a las condiciones
de cada region.

. Conocer cuales son las plagas y enfermedades mas comunes que atacan las
condiciones de cada region.

. Aplicar las técnicas fruticolas mas avanzadas.
En nuestro pais hay grandes posibilidades de explotar y aprovechar la fruticultura, siempre
y cuando se aplique la técnica adecuada, lo que pretendemos lograr por medio del médulo

de fruticultura. Te sugerimos que, con la asesoria de tu maestro, investigues el desarrollo
fruticola de tu comunidad o region.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compaferos y maestro la situacion fruticola en Colombia.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,

anotando la respuesta correcta:

1. Las zonas fruticolas en Colombia son pobres por: ...........ccccceceeeeeieieeeeeeiiiieeieeii, ()
a) Falta de terreno para plantar arboles frutales

b) Falta de conocimiento de las especies fruticolas y técnicas adecuadas
c) La diversidad de climas en nuestro pais
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Es uno de los factores para obtener mejores resultados de la fruticultura en Colombia:

a) Aplicar técnicas fruticolas avanzadas
b) Conocer cémo industrializar la fruta
c) Utilizar abonos quimicos

Es una forma de incrementar la economia del fruticultor: ...............cccccviinnnnnnnin. ()
a) Cultivar muchas especies fruticolas

b) Procesar o conservar los productos fruticolas

c) Utilizar sistemas modernos de riego

La fruticultura en Colombia esta considerada como una actividad: ..................... ()
a) Complementaria b) Altamente tecnificada c¢) Rudimentaria

Si decides practicar la fruticultura en tu region, lo primero que debes hacer es
1 )YZ=TS] (T = PR TP PRSPPI ()
a) Las especies fruticolas que se pueden cultivar en tu region

b) Qué especies fruticolas son mas remunerativas
c) Las caracteristicas del mercado fruticola

CLAVE

‘(e) 'g‘(e) v (a) ¢(e) g (a) L
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Leccion 4

FACTORES BASICOS PARA EL
CULTIVO DE ARBOLES FRUTALES

OBJETIVO

. Explicaras los factores basicos que intervienen en el cultivo de arboles frutales.

CONTENIDO

El clima, suelo y agua son factores determinantes en el desarrollo de un pais, porque, si el
clima es humedo y el suelo fértil, favorecen las actividades agricolas como la fruticultura,
que son fuente de ingresos y base para el desarrollo industrial.

En lecciones anteriores hemos mencionado que el clima, suelo y agua son factores fisicos
que intervienen primordialmente en el cultivo de los arboles frutales. A continuacion,
trataremos cada uno de ellos.

Clima. Es la suma total de los fenbmenos meteoroldgicos que caracterizan el estado de la
atmodsfera en un punto de la superficie terrestre.

El clima esta formado por la combinacion de los siguientes elementos:

. Temperatura del aire

. Presion atmosférica

. Humedad del aire

. Precipitacion pluvial (lluvia)
. Viento

Estos elementos se ven influidos por condiciones astrondmicas y geograficas que
modifican el clima.
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Suelo. Es la capa superficial de la corteza terrestre y, segun sus caracteristicas, los
suelos se pueden clasificar en:

. Fértiles e infértiles.

. Permeables e impermeables.

. Compactos y sueltos.

. De acuerdo a su color: negros u oscuros, rojos, amarillos y grises.

Para que el suelo sea el adecuado para practicar las actividades agricolas, debe
contener:

. Arcilla y limo, para que retenga la humedad alrededor de las raices de las plantas.

. Arena y grava, para que sea poroso, a fin de que las raices reciban suficientes
nutrientes para mantener viva la planta.

. Los elementos quimicos (nitrégeno, potasio y fésforo) necesarios para nutrir a las
plantas. Cuando no los tiene, se le pueden agregar en forma de fertilizantes o abonos.

Agua. Es un factor basico del medio ambiente, ya que es vital para la existencia del
hombre, animales y plantas. Es imprescindible para las actividades agricolas y frutales,
pues permite el riego en las areas donde no hay suficientes corrientes superficiales o
lluvias, ya que es necesaria para que se disuelvan las materias minerales que contiene el
suelo, haciéndolas asimilables para las plantas.

La Republica de Colombia tiene unas caracteristicas privilegiadas por su situacion
geografica tropical. Esta ubicada entre el mar Pacifico y el mar Caribe; esta atravesada de
norte a sur en la zona occidental por la cordillera de los Andes, que se divide en tres
ramas: la cordillera Oriental, la cordillera Central y la cordillera Occidental y entre sus
depresiones corren los principales rios. Al este de la cordillera Oriental, se encuentra una
vasta llanura fluvial, que pertenece en su zona septentrional a los llanos del Orinoco y en
su zona meridional a la llanura Amazonica. Existen también llanuras pequeias junto a las
costas del Pacifico y del Caribe y algunos sistemas montafiosos aislados como la Serrania
de los Motilones, en la frontera con Venezuela, y la Sierra Nevada de Santa Marta, en
donde esta el pico mas alto del pais, el pico Cristébal Colon.

Colombia tiene un clima tropical por su latitud; se caracteriza por sus diferentes alturas:
hasta los 1 000 m estan las tierras calientes donde la temperatura sobrepasa los 24°C.
Entre los 1 000 y los 2 000 m estan las tierras templadas, con unas temperaturas que van
desde los 23°C hasta los 17°C. Entre los 2 000 y los 3 000 m, estan las tierras frias, donde
las temperaturas van desde los 16° hasta los 11°C. El limite de las nieves perpetuas esta
alos 4 500 m.

Las lluvias son variadas, pero en todo el territorio nacional llueve todo el afo y rebasan los
1 000 mm anuales generalmente.
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Colombia posee una riqueza vegetal que va desde la selva ecuatorial, que se desarrolla
en el sector meridional de las llanuras orientales, hasta los bosques tropicales. También
posee bosques templados que van por encima de los 1 000 m de altura, con vegetacion
de paramo que aparece a partir de los 3 000 m.

Como puedes ver, Colombia es un pais privilegiado en climas y tiene muchos pisos térmicos;
por esta razén produce frutas en cantidades, siendo rico en biodiversidad fruticola; cada
region posee su fruta caracteristica. También encontramos una fruta adaptada a varios
climas diferentes, por ejemplo, encontramos el banano de exportacion en la zona de Uraba
y de Santa Marta, pero se produce en muchas zonas diferentes a éstas en menor escala.

Con la asesoria de tu maestro, investiga cuales son las caracteristicas de los factores
fisicos de tu comunidad o region.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compaferos y maestro:

. Cuales son los factores fisicos que intervienen para el cultivo de arboles frutales.
. Como se clasifican los suelos, segun sus caracteristicas.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  Son factores fisicos que intervienen en la fruticultura: ..., ()
a) Aire, humedad y clima

b) Clima, suelo y agua
c) Plantas, suelos y lluvias

2. Es la suma total de los fendmenos meteoroldgicos que caracterizan el estado del

medio de la atmdsfera, en un punto de la superficie terrestre: .........cccceeeeeeeei.l. ()
a) Tiempo b) Hidrologia c) Clima
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3. Latemperatura del aire, presion atmosférica, humedad del aire, lluvia y vientos, son

21 1=T0 0 =T o) o PP PPEPPRTPPPPPPR ()
a) Del clima b) Del tiempo c) De la vegetacion
4. Una de las caracteristicas del suelo fértil es que: .........ooooiiiiiiiiiiiiicciiieeeeeeeeee ()

a) Contenga los elementos quimicos naturales necesarios para nutrir a las plantas
b) Se pueda fertilizar o abonar mas frecuentemente
c) Sea plano, cubierto de pastos y plantas silvestres

5. Es necesario para disolver los materiales minerales que contiene el suelo: ....... ()
a) Arena b) Agua c) Grava
CLAVE

(@) 'g‘(e) ¥ (e) (@) z(a-L
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Leccion 5

PRINCIPALES ZONAS FRUTICOLAS
EN COLOMBIA

OBJETIVO

. Explicaras las principales zonas fruticolas.

CONTENIDO

Dentro de nuestro pais y aun dentro de cada departamento, podemos encontrar varios
climas, siendo éste, como lo vimos en lecciones anteriores, el principal factor que influye
en la fruticultura.

Las zonas fruticolas las agruparemos con base en los tres principales climas que son:
calido, templado y seco.

En las zonas de clima calido se produce aguacate, guayaba, limén, lima, naranja, papaya,
platano, pifia, mango, tamarindo, mamey, etc.

En las zonas de clima templado se produce durazno, fresa, manzana, pera, granadilla,
mora, higo, uchuva, ciruela, curuba, aguacate, granada, guayaba, etc.

En las zonas de clima seco se produce principalmente: vid, icaco, marainon, entre otros.

En todo el pais es posible sembrar arboles frutales, pero algunos sélo producen bajo
ciertas caracteristicas, por ejemplo: el banano lo encontramos tanto en la zona de Uraba
como en la zona cafetera, Antioquia, Valle, Quindio, Risaralda, Caldas, Santa Marta, etc.
En el Chocd, que es bosque humedo tropical, encontramos borojé, maranon, chontaduro,
etc. Toda la zona cafetera es rica en frutas, pues encontramos mango, papaya, guamos,
naranja, limén, aguacate, guayaba, etc. En zonas como la sabana de Bogota, encontramos
fresa, curuba y mora. En las costas hay coco, icaco, etc.
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Con lo anterior se puede deducir que nuestro pais cuenta con diferentes zonas fruticolas,
que dependen del tipo de clima que predomine en determinada regién.

ACTIVIDADES

Comenta con tus companeros y maestro:

. Qué arboles frutales se cultivan en tu comunidad o region.

. Cuales son los factores fisicos que intervienen para el cultivo de arboles frutales.
Anota tus conclusiones.

Elabora un mapa de tu estado e ilumina con diferente color los climas que existen en él.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  En zonas de clima seco se puede cultivar: ..............ooooviiiiiiiiieei e, ()
a) Fresa b) Ciruela c) lcaco

2. Enzonas de clima templado Se producCe: ............oooviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeee e ()
a) Fresa b) Limon c) Icaco

3.  El borojo, maranon, chontaduro, etc., los encontramos en: ............cccceeeeeeeeeeeen... ()
a) Zona cafetera b) Sabana de Bogota c) El Chocé

4. La produccion de fruta depende principalmente: ...........cccovveiiiiccciiie e ()
a) Del clima b) Del suelo c) De laregion

CLAVE

() v *(0) e (e) ()L
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Leccion 6

FISIOLOGIA DE LA PLANTA

OBJETIVO

. Explicaras la funcién de cada uno de los 6rganos de la planta.

CONTENIDO

Las plantas estan formadas de tallo, raiz, hoja, flor, fruto; cada una de estas partes ocupa
una posicion y tiene una funcion determinada. A continuacion, se te describe la funcién de
cada una de ellas.

Raiz. Fija el vegetal al suelo y lo mantiene en posicion vertical; absorbe el agua y
minerales del suelo, conduciendo dichas sustancias al tallo. En algunas plantas, las
raices también tienen la funcion de almacenar nutrientes, como en el caso de la
zanahoria, papa, remolacha y otras.

Tallo. Tiene la funcion de sostén y conduccion. Sostiene las ramas, hojas, flores y frutos;
el tallo y sus ramas exponen las hojas de modo que cada una recibe la mayor cantidad
posible de luz solar. En cuanto a la funcién de conduccién, la realiza por medio de los
tejidos vasculares a través de los cuales circula agua con elementos minerales que, al
llegar a las hojas y transformarse en alimento, llegan a los diferentes 6rganos por medio
de estos tejidos.

Algunos tallos tienen células que contiene clorofila y realizan la fotosintesis; otros
poseen células especializadas para almacenar almidon y otros nutrientes.

Hoja. Cada una es un 6rgano de nutricidon especializado, cuya funcion es la fotosintesis
y la transpiracion. Por lo general, las hojas son anchas y planas, presentando mayor
superficie a la luz solar para el intercambio de gases: oxigeno, bioxido de carbono y
vapor de agua.
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Flor. Su principal funcion es la formacion de semilla. El ovario al desarrollarse da
origen al fruto; los évulos fecundados por el polen se transforman en las semillas que
formaran otra planta de la misma especie. Antes de la transformacion del ovario en
fruto y de los 6vulos en semillas, se realizan tres fendmenos sucesivos: la polinizacion,
fecundacion y germinacion.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compaferos y maestro la importancia y funciéon de cada una de las
partes de la planta.

Elabora un cuadro sinoptico.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  Una de las principales funciones de laraiz €s: ...........ooovvvmiiiiiiieeieieeeeeeeeeeeeeeei, ()

a) Realizar la fotosintesis b) Fijar el vegetal c) Realizar la transpiracion

2. Laparte de la planta que realiza la conduccién de los elementos minerales a través

de 10S tejidOS VASCUIAIES €S:........coiiiiiiiiiice et e e e ()
a) Laraiz b) La flor c) Eltallo
3. Lafuncion principal de la flor €s 1a: ... ()

a) Polinizacion
b) Germinacion del grano de polen
c) Formacién de la semilla

4. La parte de la planta que sirve como captador de energia solar es:.................... ()

a) La hoja b) Eltallo c) Laflor
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5. Parte de la planta que se encarga de realizar la fotosintesis y transpiracion: ..... ()

a) Raiz b) Hoja c) Flor

CLAVE

(@) g ‘(e) ¥ ‘(9) ¢ (02 (@1
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Leccion 7

ESPECIES FRUTICOLAS

OBJETIVO

. Identificaras las caracteristicas mas comunes de los arboles frutales.

CONTENIDO

Dentro de las especies fruticolas, existen dos tipos de arboles que por su comportamiento
bioldgico se pueden dividir en: frutales de hoja caduca, caducifolia o caediza, y de hoja
perenne.

FRUTALES DE HOJA CADUCA, CADUCIFOLIA O CAEDIZA

Dentro de estos frutales se encuentran especies tales como el manzano, peral, durazno,
ciruelo, olivo, nogal y cerezo, entre otros.

En estos arboles, todos los anos ocurre un fendmeno biolégico natural que se realiza
cuando las condiciones climaticas empiezan a ser favorables para ellos (otofio); entonces
se les caen las hojas y se sumergen poco a poco en algo parecido a un suefo invernal,
reanudando al ano siguiente después del invierno su actividad vegetativa, vistiéndose de
nuevo con hojas, ramas y flores. Este ciclo bioldgico se sigue presentando durante toda la
vida de los arboles.

Este periodo, durante el cual el arbol entra en aparente inactividad en la estaciéon mas fria del
ano, se conoce técnicamente con el nombre de “reposo invernal”; ha sido y sigue siendo
objeto de estudios por parte de fisidlogos, botanicos y quimicos de distintos paises del mundo.

Los resultados de estos estudios son el descubrimiento de sustancias y procesos
internos en estos arboles, que, combinados a las condiciones del medio ambiente,
intervienen para que se produzca este fendmeno.
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Sin embargo se aclara que, a pesar de dichos estudios, no se conocen aun con exactitud
las causas que originan este fendmeno de reposo invernal, caracteristica tan comun
en estos arboles, antes considerada como un simple mecanismo de defensa frente a
un medio ambiente adverso para su crecimiento y desarrollo.

Como tu muy bien lo sabes, en Colombia no hay estaciones, o sea que en nuestro
pais no hay cultivos de arboles caducifolios; los que existen en este momento son
especies traidas de los paises donde hay estaciones. A estos arboles en nuestro pais
hay que inducirles todos esos procesos fisiolégicos para que puedan producir.
Mencionaremos algunos:

Practicas agronémicas

. Suplencia de humedad. Se reducen los niveles de humedad después de la cosecha
y se castiga el arbol sin agua; esto hace que las yemas estén en mejor estado para
brotar después de una acumulacion de frio y un riego pesado. La sequia da origen a
la caida temprana de las hojas y hay un descanso precoz; entonces producira una
salida mas pareja de los brotes.

. Espaciamiento estrecho. Cuando uno siembra grandes densidades y hace espacios
pequenos, induce a la competencia; también se utilizan sustancias reductoras de
crecimiento. Al aumentar el numero de arboles en un lote pequefio se reduce el
diametro del tronco y el numero de brotes es mayor.

. Poda. El reposo invernal es un proceso cuyo mecanismo esta regulado por sustancias
inhibidoras de crecimiento; ésta puede ser eliminada por la poda de las yemas
apicales, pero no se debe hacer muy fuerte.

. Desfoliacion. Se puede hacer manual o quimica; en zonas de frio moderado se
utiliza para inducir al arbol al reposo invernal.

Métodos quimicos

Hacer aspersiones con aceite mineral con dinitrocresol, esto hace que la planta descanse.
A estas aspersiones se les llama compensadoras de frio, pero no es que den mas frio al
arbol sino que estimulan las reacciones quimicas internas que no se pueden realizar aqui
en el tropico. Esto se descubridé casualmente en California cuando estaban haciendo un
control de insectos.

Seleccién de material vegetativo

Es muy importante para que todas las practicas anteriores sean exitosas, la seleccion
del material vegetal.
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FRUTALES DE HOJA PERENNE

Entre estos frutales se encuentran especies tales como el mango, guayaba, vid, fresa,
y la mayoria de los citricos, entre otros.

Estos tipos de arboles son todos aquellos que durante toda su vida conservan sus
hojas y siguen produciendo hojas, ramas, flores y frutos.

Con la asesoria de tu maestro, investiga en los huertos frutales de tu comunidad qué

arboles de hoja perenne y caducifolia existen y anota qué otras caracteristicas biolégicas
tienen.

ACTIVIDADES

Comenta con tus companeros y maestro las caracteristicas de los frutales de hoja perenne
y caducifolia.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente
cuestionario, anotando la respuesta correcta:

1.  Unfrutal de hoja caduca es €l: ... ()

a) Limén b) Durazno c) Naranjo

2. Enlos frutales de hoja caducifolia, ocurre un fendmeno técnicamente llamado:. ( )

a) Reposo frutal b) Sueno invernal c) Reposo invernal
3. Los frutales caducifolios reanudan su actividad vegetativa después del: ............ ()
a) Invierno b) Otono c) Verano
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4. Esunfrutal de hoja perenne: ..o ()

a) Guayaba b) Chabacano c) Nogal

5. Los arboles de hoja perenne conservan sus hojas POor: ............eeeeeeeeeiiiiiiieeeaeenen. ()
a) Diez meses b) Seis meses c) Todo el afo

CLAVE

(9) G ‘(8) v “(e)¢ ‘9z (@)L
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Leccion 8

POLINIZACION

OBJETIVO

. Explicaras el proceso de la polinizacion.

CONTENIDO

Sabemos que los 6rganos reproductores de las plantas con flores se encuentran localizados
en el centro de laflor; el pistilo es el aparato reproductor femenino (ovarios, estilo y estigma)
y el androceo al aparato reproductor masculino (estambres).

La polinizacion es el transporte de los granos de polen de los érganos masculinos hacia el
estigma de los 6rganos femeninos; como el estigma es pegajoso, los granos de polen se
adhieren a él.

El siguiente esquema te muestra los érganos que contiene una flor.

ovario

estambre____p
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La polinizacién anemdfila es la que se realiza por medio del viento. Las flores polinizadas
en esta forma por lo general son pequenas, poco vistosas y unisexuales; el polen que
producen es seco y en gran cantidad, pudiendo llegar a ser aproximadamente 50 millones
de granos en una planta de maiz.

La polinizacion entomofila es la realizada por insectos; en este caso, las flores son llamativas
por su tamafo, color y aroma. El insecto es guiado a la flor por el color y el olor; los granos
de polen se adhieren a su cuerpo y de esta forma lo transportan de una flor a otra. La
abeja es el mejor insecto polinizador, ya que visita mayor cantidad y variedad de flores
que cualquier otro insecto. Por las caracteristicas de su cuerpo velludo, permite que una
gran cantidad de polen se adhiera a él y, posteriormente, lo deje en los estigmas de las
flores que visita.

La polinizacion es importante como un paso previo para que se realice la fecundacion,
que consiste en la union de la célula reproductora masculina (anterozoide) con la célula
reproductora femenina (6vulo), para formar un cigoto o célula huevo.

La polinizacion que realizan las flores de la misma planta se llama autopolinizacion y la
que se lleva a cabo con flores de diferente planta es llamada polinizacion cruzada; la
semilla que resulta de ésta es de mejor calidad.

Como resultado de la fecundacion, gran parte de la flor se marchita; el ovario crece y se

transforma en fruto que puede ser seco o carnoso. Las semillas estan dentro de él; éstas
al contar con un medio adecuado germinaran para formar una nueva planta.

ACTIVIDADES

Comenta con tus companeros y maestro:

. La importancia de la polinizacion en la fruticultura.

. La forma en que se realiza la polinizacion.

. Como intervienen los insectos en la polinizacion de los arboles frutales.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:
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1. La polinizacién que realizan las flores de una misma planta se llama: ................ ()

a) Autopolinizacion b) Polinizacion cruzada c¢) Anemodfila

2. Lapolinizacion es el transSporte de: ... ()
a) Granos de polen b) Hojas c) Flores

3. La polinizacion es el paso previo para que serealice la: .............ovveieieeieeeeneen. ()
a) Germinacion b) Fructificacion c) Fecundacién

4. La polinizacion anemofila es la realizada por: ... ()
a) Elagua b) El viento c) Los pajaros

5. La polinizacion entomdfila es la realizada por: .........ccoooooeeiiiiiiiiiiiiiciceeee e ()
a) Los pajaros b) Los insectos c) El hombre

CLAVE

(@) 'g(a) v ¢c(e)z(e)rl
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Leccion 9

HERRAMIENTA PARA LA FRUTICULTURA

OBJETIVO

. Identificaras las principales herramientas manuales utilizadas en la fruticultura.

CONTENIDO

Tomando en cuenta que la informacion que te proporcionamos en este curso de fruticultura
es para un nivel familiar y practico, en esta leccion te diremos qué herramientas debes
utilizar para el cultivo de arboles frutales. Ademas, es importante que estas herramientas
las conserves en buen estado, sobre todo limpias y desinfectadas antes y después de
usarlas.

A continuacion te describiremos algunas de las herramientas mas utilizadas en las labores
de cultivo en los arboles frutales.

PALA. Esta herramienta esta formada por una hoja de hierro o acero que semeja una
cuchara; es mas o menos planay tiene un mango metalico o de madera, aproximadamente
de 1.40 a 1.60 m de largo. Existen varios tipos de ella, segun el trabajo que se vaya a
realizar; asi tenemos:

PALA HONDA. Se utiliza principalmente para amontonar tierra o bien, sacarla de algun
lugar.

PALA HONDA

PALA RECTA. Esta se usa cuando se quiere escarbar algun terreno, hacer cepas, etc.,
siempre y cuando el terreno esté humedo.
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PALA RECTA

PALA DE PUNTA. Se puede utilizar para las misma operaciones que en el caso anterior.

PALA DE PUNTA

AZADON. Esta formado por una hoja plana de acero o hierro, con punta cortante y, en el
extremo opuesto, un tubo para ajustar el mango que puede ser de metal o madera. Se
utiliza para aflojar la tierra, realizar la remocion, abrir zanjas, etc.

AZADON

RASTRILLO. Esta hecho de hierro o acero, con un mango largo de madera o hierro; tiene
una hilera de dientes semejando un peine; en el centro del lomo de éste, se encuentra
ajustado el mango. Esta herramienta, al igual que la pala, puede ser de diferentes tipos y
tamanos dependiendo del trabajo que se vaya a realizar; asi tenemos que los mas pesados
sirven para desbaratar terrenos, mezclar fertilizantes con la tierra, etc.

:

AT

RASTRILLO
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CUCHARA DE HUERTO. Se fabrica con hierro o acero; su forma es parecida a una cuchara
sélo que sus bordes tienen filo y el mango es de madera.

Esta herramienta se utiliza para sacar plantas pequenas del semillero, de tal forma que, al
sacarlas, las raices lleven adherida un poco de tierra para que no se daren, realizandose
asi el transplante.

Con esta misma herramienta se pueden abrir los hoyos donde se colocaran las plantas.

e .‘;'—-'\-I-

e
-

CUCHARA DE HUERTO

PLANTADORES. También llamados punzones, pueden ser de metal o madera y constan
de un pedazo de madera mas o menos grueso, no muy largo; en uno de sus extremos
tienen punta. Pueden ser curvos o en forma de “T” para poder apoyarse.

Se utilizan para abrir hoyos pequefos en el semillero, sembrar o plantar las plantas
pequenas de los frutales.

TIr

PLANTADORES

PICO. Esta herramienta consta de un mango de madera no muy largo, de aproximadamente
1.30 a 1.50 m de largo, encabado en un mango de hierro o acero, de forma poco curva
hacia el mango; uno de sus extremos termina en punta y el otro es plano.

Se utiliza para aflojar la tierra, abrir cepas, zanjas, hoyos, etc.

M PICO

REGADERA DE MANO. Se puede construir con tarros de lamina, cuya capacidad varia
segun el tamafo; se le hacen hoyos en todo el fondo con un clavo de regular tamano. En
un lado se le clava un pedazo de madera para que sirva de agarradera.
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REGADERA DE MANO

Sirve pararegar almacigos, semilleros, etc. Con esta herramienta se realiza un riego suave
y moderado en forma de lluvia, sin destapar las semillas o lastimar las plantas todavia
pequenas.

OTRAS HERRAMIENTAS. Para realizar los injertos, de preferencia se utilizan las llamadas
NAVAJAS DE BOLSILLO, que siempre deben estar limpias y desinfectadas para que no
sean transmisoras de enfermedades.

Para realizar las podas, se pueden utilizar los llamados MACHETES si son arboles grandes,
o TIJERAS DE HUERTO si son arboles chicos.

NAVAJAS DE BOLSILLO

MACHETE

TIJERAS DE HUERTO

Para cada trabajo que se vaya a realizar en un huerto fruticola, existe determinada
herramienta para efectuarlo mas facilmente. Te sugerimos que, con la asesoria de tu
maestro, investigues qué otras herramientas manuales se podrian utilizar en fruticultura.

ACTIVIDADES

Comenta con tus companeros y maestro las caracteristicas de las diferentes herramientas
manuales utilizadas en la fruticultura.

Anota tus conclusiones.
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AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando debajo de cada una de las figuras el nombre que le corresponda:

- —
e e
L
1 2.
3. 4.
%ﬂ;& _?m
———= o
5. 6.
7 8.
_—
(¥ 4
9 10.

CLAVE
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Leccion 10

REPRODUCCION POR SEMILLA

OBJETIVO

. Explicaras la reproduccién por semilla en los arboles frutales.

CONTENIDO

La reproduccion por medio de semillas es, sin duda alguna, el método mas antiguo que
utilizé el hombre para obtener nuevas plantas. Las semillas las producen dos grandes
grupos de plantas llamadas: angiospermas y gimnospermas.

Las angiospermas son las que producen frutos y dentro de ellos las semillas.

En las gimnospermas, las semillas se encuentran al descubierto o al aire libre, por ejemplo
en los pinos.

Cualquier tipo de semilla contiene carbohidratos, proteinas, grasas y minerales que le
sirven de alimento a la planta durante la germinacién, hasta que pueda nutrirse directamente
del suelo por medio de su sistema radicular.

Todas las semillas deben seleccionarse cuidadosamente para obtener buenos resultados.
En fruticultura para obtener semilla se debe:

. Seleccionar los arboles frutales que estan en etapa de maduracion.
. Cortar los frutos que estén sanos, bien desarrollados y maduros.
. Quitar la pulpa.

. Lavar las semillas (huesos o pepitas) con agua corriente.
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Las semillas deben reunir las siguientes caracteristicas:
. Tener buena forma y peso.
. No deben presentar picaduras o magulladuras.

. De preferencia deben provenir de frutos criollos (nativos de la region) por su mayor
resistencia.

En el caso de las especies frutales caducifolias como el peral, ciruelo, olivo, las semillas
después de lavadas se guardan en costales y se almacenan en lugares con temperaturas
de 8° a 10° C durante un periodo aproximado de tres a cuatro meses. Posteriormente, se
les debe dar un tratamiento de estratificacion para estimular la germinacién, para lo cual
se utilizan cajas o charolas, en donde se colocaran capas alternas de arena y semillas
(maximo cuatro capas). Las cajas se deben dejar a una temperatura maxima de 8°C
durante 20 a 40 dias; entretanto se debe preparar el terreno donde se sembraran.

En el caso de las especies frutales perennes como el aguacate, mango y naranjo, las
semillas no necesitan estratificacion, sino que, una vez lavadas, es conveniente aplicarles
una fumigacién para prevenir el ataque de hongos. Para estimular la germinacion y el
buen desarrollo de las raices, se siembran en cajones o germinadores, con suelo formado
por una mezcla de partes iguales de arena y tierra arcillosa. En lugar de las cajoneras, se
pueden emplear materos, latas o bolsas de polietileno (plastico) negro grueso.

Ademas, para que la germinacion de la semilla ocurra, ésta debe colocarse en un lugar
con suficiente humedad vy aire.

En fruticultura existen especies como la vid, la fresa y el manzano, que por semilla no
logran reproducir exactamente la especie y variedad a la que pertenecen; para su
propagacion se utilizan trozos de tallos o de otras partes de la planta (reproduccion
vegetativa), a los que se les deben proporcionar las condiciones adecuadas para su
crecimiento y desarrollo.

La perpetuacion de cualquier especie vegetal por medio de semilla es la técnica mas
utilizada en la mayoria de los cultivos agricolas.

Te sugerimos que, con la asesoria de tu maestro, investigues con fruticultores de tu region
como producen ellos sus arboles frutales.

ACTIVIDADES

Comenta con tus companeros y maestro:
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. La reproduccion por semilla de las especies vegetales.
. El procedimiento para obtener la semilla de los arboles frutales.

. Las caracteristicas que deben reunir las semillas para la siembra de arboles frutales.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  Para obtener semilla de frutales, los arboles deben estar en la etapa de:............ ()
a) Maduracion b) Floracién c) Crecimiento

2. Parala obtencion de semilla, se deben escoger 10s frutos: ..........ccccccvvviieeennnnnn. ()
a) Sanos y bien desarrollados b) Grandes ¢) Inmaduros

3. Las semillas de arboles frutales caducifolios se deben:............c.ovvvviiieieeenn. ()
a) Esterilizar b) Estratificar c) Esfoliar

4. Para que las semillas de arboles perennes no sean atacadas por hongos, se deben

o To1 = 1 gl oo] o NS PSSP ()
a) Pesticida b) Fungicida c) Germicida
5. Esuna de las caracteristicas que deben reunir las semillas: ............ccccccccceeee. ()
a) Tener buena forma b) Tener magulladuras c) Ser muy pequefas
CLAVE
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Leccion 11

EL SEMILLERO

OBJETIVOS
. Identificaras la funcion del semillero para el cultivo de arboles frutales.

. Con la asesoria de tu maestro y tomando en cuenta los recursos naturales de tu
region:
Construiras un semillero.

CONTENIDO

En esta leccidn te hablaremos sobre el “semillero”, lugar destinado para que las semillas
germinen y completen su ciclo germinativo; para esto, se debera tener la seguridad de
que las semillas provienen de frutos de buena calidad, sobre todo con buenas
caracteristicas, tales como: buen tamano, que no estén magullados, raspados, pelados,
con sintomas de alguna plaga o enfermedad; también los arboles productores de estos
frutos deben ser resistentes a enfermedades o plagas, vientos fuertes, estar bien
desarrollados con raices consistentes y bien ramificados.

La tierra destinada al semillero debe estar compuesta por una tercera parte de estiércol, otra
de tierra suelta bien desmenuzada y otra de arena limpia de rio; todo esto se mezcla muy
bien; posteriormente se coloca dentro del semillero, formando una capa de 15 a 25 cm de
grueso en la que se colocaran las semillas para que germinen. Si el semillero reune y conserva
las condiciones adecuadas, las semillas completaran su germinacion y crecimiento.

A pesar de todo esto, es necesario que vigiles en forma constante el semillero, procurando
que esté constantemente humedo y, sobre todo, que se conserve libre de malas hierbas,
por lo que es necesario realizar continuamente labores de cultivo, tales como remocién y
aporque, asi como revisar lo mas seguido posible para detectar o descubrir a tiempo
alguna plaga o enfermedad que se llegase a presentar.
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Cuando a la semilla le salgan varios brotes, sera necesario eliminar los que estén mas
débiles, defectuosos o mal formados, para que solo se desarrolle el mas fuerte.

Las plantas mas vigorosas se conservaran en el semillero hasta que alcancen un tamano
conveniente que permita realizar el trasplante, que se hara en bolsas de plastico color
negro, tarros de lamina, materas, etc.; procura hacer el trasplante con mucho cuidado,
para no causar dano a las raices de las plantas aun pequenas.

El siguiente esquema te muestra el semillero con las caracteristicas mencionadas en esta
leccién.

ESQUEMA DE UN SEMILLERO

o e -
. i - - -_— - 5_“ —
3 =» T g
- o ill T ar

—— .

SEMILLAS TIERRA DEL SEMILLERO

La funcién del semillero en el cultivo de cualquier tipo de vegetal es muy importante ya
que es ahi donde la planta inicia su desarrollo.

Con la orientacién de tu maestro, investiga con fruticultores de tu comunidad cémo preparan
el semillero y qué actividades realizan.

Con la asesoria de tu maestro, construye un semillero utilizando recursos naturales y de
desecho de tu comunidad o region.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafneros y maestro la importancia del semillero en la fruticultura.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:
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1.  El semillero es un lugar destinado para: .............ccooovriiiiiiiiiiiciice e, ()
a) Almacenar semillas

b) Que germinen las semillas
c) Desinfectar las semillas

2. Latierradel semillero debera estar compuesta por una parte de tierra, otra de estiércol
Y UNA EICEIA AB: .ttt e e e e e e e e e e e e e e e e e eaeaaaaaes ()

a) Arena b) Grava c) Cal

3. Lamezcla de tierra para el semillero se debera colocar formando una capa de: ()

a) 25a35cm b) 5a13cm c) 15a25cm
4. Para conservar el semillero libre de mala hierba, se debe efectuar:................... ()
a) Remocion b) La poda c) Eltrasplante

5. Cuando las plantas mas vigorosas alcancen un tamafno conveniente, se realiza: ( )

a) La primera poda b) El trasplante c) Elacodo

CLAVE
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Leccion 12

REPRODUCCION POR ACODO Y POR ESTACA

OBJETIVOS

. Identificaras los métodos de acodo y estaca para la reproduccion o multiplicaciéon de
los arboles frutales.

. Con la asesoria de tu maestro y tomando en cuenta los recursos con que cuentas:

Realizaras la reproduccion de arboles frutales,
utilizando los métodos de acodo y por estaca.

CONTENIDO

La reproduccion o multiplicacion tiene por objeto formar nuevas plantitas que tengan las
mismas caracteristicas de su especie. Existen varios métodos para lograr tal fin; en esta
leccién veremos dos de ellos que son el acodo y por estaca.

ACODO. Se practica en las especies que tienen dificultad para enraizar, que no se
reproducen facilmente por semilla y en las que son dificiles de injertar.

Este método se realiza de la siguiente manera:

. Se selecciona una rama de aproximadamente 5 cm de diametro que sea flexible, sin
roturas ni dafos en la corteza por plagas y enfermedades.

. Sobre la rama seleccionada, corta un anillo de aproximadamente 10 cm de longitud,
procurando que el corte sea solo en la corteza (cascara) y que la parte central de la
rama no sea danada (figura 1).

. La parte descortezada se envuelve de color negro para que los rayos solares no
penetren (figura 2).

59

FRUTICULTURA



Figura 2

La parte inferior del plastico o aluminio se debe amarrar firmemente para sostenerlo y
evitar que pierda humedad la tierra 0 musgo; la parte superior se debe amarrar suavemente
para permitir la entrada de agua.

También se puede regar con una jeringa con agua cada tercer dia.

. En esta forma la rama desarrollara raices.

. Una vez que haya enraizado el acodo, se corta, como lo muestra la figura 3, y se le
planta en el terreno seleccionado.

Es necesario cubrir la parte donde se cort6 la rama con aceite quemado, brea o parafina,
para evitar que el arbol sea atacado por alguna enfermedad provocada por hongos,

bacterias, etc.

POR ESTACA. Con este método se obtienen plantitas con las mismas caracteristicas del
arbol del que fueron cortadas (pie madre).

Este método se realiza en la siguiente forma:

+ Se selecciona una rama de aproximadamente 5 cm de diametro que sea flexible y
no tenga roturas ni daios en la corteza por plagas y enfermedades.
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» Se cortan las ramas de 20 a 30 cm de longitud, procurando que tengan dos o tres
yemas vegetales o brotes que son las que daran origen a nuevas ramas o plantas.

» Para facilitar el desarrollo de la raiz, se raspa la corteza en la parte inferior
procurando no dafnar los tejidos internos.

* Finalmente, la rama se planta en el suelo previamente preparado.

El acodo y por estaca son dos buenas formas de lograr la multiplicacién de los arboles
frutales que son dificiles de producir.

Con la asesoria de tu maestro, investiga qué arboles frutales de tu comunidad o regién
se pueden multiplicar con los métodos de acodo y por estaca.

Practica el acodo y por estaca en los arboles de tu comunidad que pretendas reproducir.

ACTIVIDADES

Comenta con tus companeros y maestro la importancia de la reproduccién por acodo
y por estaca en los arboles frutales.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  Se utiliza en especies de arboles frutales que no se producen facilmente por semilla:

.............................................................................................................................. ()

a) Por estaca b) Acodo c) Injerto
2. Enelcaso del acodo, se debe cortar SOIO: ........ccceeeeiiiiiiiiiiiiiiceeee e ()
a) La corteza b) Las hojas c) Las flores
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3. Una vez separado el acodo con raiz, al arbol se le debe cubrir la parte cortada

(o] o PSP PRRUPPPPPPRPRPRPIN ()
a) Aceite quemado b) Plastico c) Tierra de humus

4. En el método por estaca, las ramas que se cortan deben serde: ....................... ()
a) 10a20cm b) 15a25cm c) 20a30cm

5. Las ramas seleccionadas para reproducir frutales con el método por estaca deben
BB e e ————————— ()

a) Yemas vegetativas b) Muchas hojas c) 10 cm de diametro

6. Cuando se utiliza el método por estaca, la parte inferior de la rama se debe raspar
[OF=1 = o [0 =SSOSR UURPPPPRRR ()
a) Desarrolle hojas

b) Crezca mas grande el arbol
c) Produzca raiz mas facilmente

CLAVE
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Leccion 13

INJERTO DE PUA

OBJETIVOS
. Identificaras los injertos de pua.
. Con la asesoria de tu maestro y tomando en cuenta los recursos con que cuentes:

Realizaras injertos de pua.

CONTENIDO

Una de las formas de mejorar las especies frutales es injertandolas. Esto consiste en unir
dos plantas de la misma especie, para que sigan creciendo como una sola. Se realiza en
el tallo o tronco de una planta que recibe el nombre de arbol patrén, el cual debe tener
aproximadamente un afo de edad y bien desarrolladas sus raices. A dicho arbol se le
introduce un pedazo de rama o yema, que crecera y se desarrollara alimentada por el
arbol patron.

En fruticultura, se utilizan varios tipos de injertos. En esta leccion te hablaremos sobre uno
de los mas conocidos y practicados que es el de pua, el cual tiene grandes ventajas, como:

. Facil de realizar.

. Permite el crecimiento de una nueva planta, conservando y mejorando sus
caracteristicas.

. Puede sustituirse una variedad de mala calidad por una buena, sin necesidad de
arrancar o replantar una nueva planta.

. En menor tiempo transforma en productivos arboles que tardarian mucho en serlo.
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» Se obtienen variedades fruticolas resistentes a plagas y enfermedades. Para obtener
buenos resultados al injertar arboles, es necesario que el arbol patréon y el injerto
tengan afinidad (parentesco).

El injerto por pua se realiza cortando una rama pequena que tenga yemas vegetativas

e insertandola en el arbol patron. Los métodos mas usuales de injerto de pua son:

corona, hendidura, incrustacién, canutillo y anillo.

A continuacion describimos la forma de realizar cada uno de ellos.

CORONA

* Realiza un corte horizontal al tallo o rama mas gruesa del arbol patron (figura 1).

» Haz cortes de aproximadamente 6 cm de largo en la corteza del tallo, separandola
con la misma navaja con que realizaste el corte (figura 2).

* Prepara los injertos (puas), sacandoles punta por el extremo inferior, para poder
insertarlos al arbol patrén (figura 3).

* Entre los cortes ya hechos en el arbol patron introduce los injertos (figura 4).

* Venda el injerto con una tira de plastico o tela de algodon encerada (figura 5).

Figura 3

Figura 4 Figura 5
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HENDIDURA

» Corta el arbol patrén (figura 6).

« Corta unarama que tenga yemas (brotes) de la variedad que deseas injertar (figura 7).
« Corta una hendidura al tronco del arbol patron (figura 8).

* Introduce la rama con yemas en la hendidura hecha en el arbol patron (figura 9).

» Posteriormente, venda el injerto con una tira de plastico o tela de algoddn encerada
(figura 10).

Figura 7

Figura 10

INCRUSTACION
* En el arbol patron realiza un corte (figura 11).
+ Corta un pedazo de rama con una yema vegetativa (figura 12).

* Inserta el pedazo de rama con yema vegetativa en el corte hecho en el arbol patron
(figura 13).

* Venda el injerto de arriba hacia abajo (figura 14).
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corte —p patron
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injerto

Figura 11 Figura Figura Figura
12 13 14

CANUTILLO

» Corta la corteza del arbol patrén (figura 15).

« Corta una rama con una yema vegetativa (figura 16).
* Inserta el anillo al corte del arbol patron (figura 17).

* Venda el injerto con una tira de plastico o tela de algodén encerada (figura 18).

Figura 15 Figura 16 Figura 17 Figura 18

ANILLO

. Corta la corteza del arbol patron (figura 19).

. Corta una rama con una yema vegetativa del arbol a injertar.

. Quitale a la rama con yema el centro para formar un anillo (figura 20).
. Acomoda el anillo en el corte hecho al arbol patron (figura 21).

. Venda el injerto con una tira de plastico o tela de algodén encerada (figura 22).
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Figura 19 Figura 20 Figura 21 Figura 22

Para proteger los arboles en el lugar donde cortaste las yemas, es recomendable que
cubras el corte con cera de campeche, brea o pintura vinilica.

Te sugerimos que investigues qué otros tipos de injertos de pua se utilizan para mejorar
arboles frutales de tu comunidad.

Con la asesoria de tu maestro, realiza los injertos antes mencionados en ramas de arboles.

Si cuentas con los recursos naturales necesarios, efectualos siguiendo las indicaciones
dadas en esta leccion.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compaferos y maestro:

. La funcion de los injertos en los arboles frutales.

. La forma de realizar cada uno de los injertos tipo pua descritos en esta leccion.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando bajo cada una de las figuras el nombre del tipo de injerto que le corresponda:
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Leccion 14

INJERTO DE YEMA

OBJETIVO
. Identificaras el injerto de yema.
. Con la asesoria de tu maestro y tomando en cuenta los recursos con que cuentes:

Realizaras injertos de yema.

CONTENIDO

Como vimos en la leccion anterior, para mejorar las especies fruticolas se realizan injertos.
En esta leccién trataremos los injertos de yema, conocidos también como tipo “T” o
escudete. Este tipo de injerto consiste en introducir una yema vegetativa en un arbol
patréon de aproximadamente dos anos de edad.

A continuacion te describimos la forma de realizar este tipo de injerto.

. Sobre la corteza del arbol patron, realiza un corte (de arriba hacia abajo) de 2.5 cm de
largo, utilizando una navaja de bolsillo que esté bien afilada y desinfectada (figura 1).

. En la parte superior del corte anterior, haz otro transversal formando una “T” como lo
muestra la figura 2.

. Con la misma navaja, abre hacia los lados el corte vertical dandole a la corteza
forma de labios (figura 3).

El arbol patrén ya esta listo para recibir el injerto; la yema debe proceder de un arbol sano,
con buenas caracteristicas y por lo menos cinco afnos en produccion. De él se tomara una
rama de aproximadamente 30 a 40 cm de largo de la parte media hacia arriba del arbol,
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que es donde se estan formando nuevos brotes (botones). Esta rama del arbol cértala en
forma diagonal con una navaja de bolsillo, procurando mantener la rama constantemente
humeda hasta el momento de hacer el injerto.

e
I 2.5cm
e J
Figura 1 Figura 2 Figura 3

La yema (también llamada pua) obtenla de la siguiente manera:

. Con la navaja corta una yema con un movimiento en forma de rebane de arriba hacia
abajo a 0.5 cm arriba de la yema. Termina el corte 2.5 cm debajo de la misma (figura 4).

Esta yema introducela de arriba hacia abajo en el corte en forma de “T” hecho en el
arbol patrén; procura que el corte de arriba de la yema quede al parejo con el corte
transversal del arbol patron (figura 5); venda el injerto con una tira de plastico o tela de
algodon encerada, con el fin de que el injerto quede mas firme; protégelo del sol, agua
y ayudalo a que pegue (figura 6).

A0 0L

Figura 4 Figura 5 Figura 6

Corta las puntas del arbol patron (despunte), aproximadamente de 25 a 30 cm arriba
del injerto para ayudar al injerto en su crecimiento y que aproveche los nutrientes
tomados del suelo por el arbol. Estos cortes deberan ser en forma diagonal y de arriba
hacia abajo, ya que con ello permiten que el agua de lluvia o riego escurra, evitando
asi alguna pudricion ocasionada por la humedad. A estos cortes cubrelos con aceite
gquemado, brea o pintura vinilica, para evitar alguna enfermedad (figura 7).

Después de 45 a 60 dias, si el injerto prendio, lo podras observar hinchado y de color
verde brillante. Posteriormente, quitale el vendaje y realiza un segundo despunte en
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forma diagonal lo mas cercano posible al injerto procurando no danarlo. Los cortes
cubrelos como te explicamos anteriormente (figura 8).

Cuando el injerto alcance un desarrollo de aproximadamente 40 cm, amarrale un tutor
(un pedazo de vara o madera) para enderezarlo. El amarre realizalo flojo con una tira
de tela suave para no dafar el tallo de la nueva planta (figura 9).

o / <4— injerto
25 a ﬁ.l cera de II
30 cm campeche,
o pintura ‘

vinilica
injerto/‘

re.e N

Figura 7 Figura 8

Te sugerimos que investigues qué otro tipo de injerto de yema se utiliza para mejorar
las especies fruticolas en tu comunidad o region.

Con la asesoria de tu maestro, practica los injertos mencionados, utilizando ramas de

arbol. Si cuentas con los recursos naturales necesarios, realizalos siguiendo las
indicaciones dadas en esta leccion.

ACTIVIDADES

Comenta con tus companeros y maestro los pasos o seguir para realizar el injerto tipo
yema.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:
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El injerto de yema requiere de un arbol patron de: ..., ()

a) Dos afios de edad b) Tres anos de edad c) Diez meses de edad

Para realizar el injerto de yema, se corta la corteza del arbol patron horizontalmente

de arriba hacia abajo, de un largo de: ........cccoooiiiiiiiiiiiiiieee e ()
a) 1.5cm b) 3.5cm c) 2.5cm

La rama de donde se obtiene la yema debera medir aproximadamente: ............ ()
a) 15a20cm b) 30 a40 cm c) 45a50cm

Después de realizar y vendar el injerto, el arbol patrénse: ...........cccoovvviininnnnnnnn. ()
a) Fertiliza b) Riega c) Despunta

El injerto muestra indicios de haber prendido después de [0S: ............ccevvveeeeeeee. ()
a) 45 a 60 dias b) 30 a 35 dias c) 65 a 70 dias

Para que el injerto crezca derecho, se le amarra un tutor cuando alcance un desarrollo
0 P PPPPPUTPRRPPPP ()

a) 30 cm b) 40 cm c) 20cm

CLAVE
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Leccion 15

INJERTO POR APROXIMACION

OBJETIVOS
. Identificaras el injerto por aproximacion.
. Con la asesoria de tu maestro y tomando en cuenta los recursos con que cuentes:

Realizaras injertos por aproximacion.

CONTENIDO

El tipo de injerto mas precoz para empezar a producir es el de aproximacion. Para realizarlo
se necesitan dos arboles de la misma especie que estén bien formados y plantados
aproximadamente a una distancia de 30 a 50 cm (figura 1).

1N
\ )
>/

.
—

Figura 1

Se utilizan ramas del mismo grosor, procurando que éstas se encuentren en la etapa de
floracién o con pequenos frutos. Se descorteza un trozo de las ramas que se va a unir
(figura 2) y se ponen cuidadosamente en contacto; se cubre el injerto utilizando aceite de
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carro quemado, brea o pintura vinilica y se amarra en forma suave pero firme, utilizando
para esto un hilo que podra ser de estambre o bien una tira de tela de algodon (figura 3).

Este tipo de injerto generalmente empieza a desarrollarse después de 30 dias. Cuando
esto suceda y se obtengan nuevos brotes, se corta el pie del arbol del que procede el
injerto y se despunta arriba del injerto el arbol patron (figura 4).

Figura 3

despunte del arbol
injertado (arbol patrén)

) corte en el pie del arbol
del injerto

arbol patron ———p

Figura 4
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Como habras notado, el injerto consiste en unir dos ramas de diferentes arboles para que
unidas formen un nuevo arbol. Los objetivos de realizar injertos son los siguientes:

. Vigorizar una variedad débil.
. Obtener una produccion precoz, de mejor calidad y mayor cantidad.

. Propagar rapidamente una nueva variedad, conservando integramente todos sus
caracteres.

. Sustituir una variedad poco productiva sin que sea indispensable arrancar y replantar
nuevamente.

. Restaurar un arbol agotado.

. Adaptar una variedad al clima y suelo del lugar.

Con la asesoria de tu maestro, realiza injertos por aproximacion utilizando ramas de arbol.
Si cuentas con los recursos naturales necesarios, realizalos siguiendo las indicaciones de

esta leccion. Ademas, es conveniente que investigues en tu comunidad qué otros tipos de
injertos por aproximacion se utilizan para mejorar las especies fruticolas.

ACTIVIDADES

Comenta con tus companeros y maestro los pasos a seguir para realizar el injerto por
aproximacion.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  Elinjerto por aproximacion se practica en fruticultura por ser el mas: ................. ()
a) Precoz b) Econdmico c) Facil
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2. Para poder practicar el injerto por aproximacioén, se utilizan dos ramas que se
encuentran en la etapa de: ... ()

a) Maduracién b) Crecimiento c) Floracion

3. Los arboles a injertar por aproximacion deben estar a una distancia aproximada de:

.............................................................................................................................. ()
a) 20a30cm b) 30 a 50 cm c) 10a30cm

4. El injerto por aproximacion se empieza a desarrollar después de: ..................... ()
a) 20 dias b) 25 dias c) 30 dias

5. Antes de poner en contacto las ramas a injertar por aproximacion, éstas se deben:

.............................................................................................................................. ()

a) Descortezar b) Despuntar c) Untar de brea

CLAVE
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Leccion 16

EL VIVERO

OBJETIVO
. Explicaras la forma de construir un vivero.
. Con la asesoria de tu maestro y tomando en cuenta los recursos con que cuentes:

Construiras un vivero.
CONTENIDO

En sus primeros dias de desarrollo, los arboles frutales requieren de una atencion especial
para que adquieran la fuerza y solidez necesarias y puedan adaptarse al suelo en que
seran trasplantados. Para lo anterior se requiere de un lugar especial llamado vivero.

El uso del vivero tiene como finalidad proteger las plantas de:

. Cambios bruscos de temperatura.
. Granizo.

. Vientos fuertes.

. Rayos del sol.

. Ataques de roedores e insectos.

. Enfermedades y plagas.

También le proporciona al fruticultor plantas nuevas y sanas en cualquier época del afno,
permitiéndole sustituir en el huerto aquellas plantas que estén enfermas, viejas o danadas
por plagas.
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Las caracteristicas que debe reunir un vivero son las siguientes: tierra de buena calidad,
rica en materia organica, sin salitre, protegida de los vientos fuertes y que cuente con
agua. El vivero debe estar cerca de la casa habitacion, con el fin de proporcionarle los
cuidados necesarios. En cuanto a su tamafo, es relativamente pequefio, ya que no se
requiere de grandes extensiones.

Para establecer el vivero, es necesario realizar las siguientes actividades:

Limpieza, arado y rastreo del terreno.

Fertilizacion del terreno con residuos de cosecha, estiércol, etc.

Nivelacion del terreno.

Trazo y divisidn del vivero en la siguiente forma:

a) Una seccion de 2 metros cuadrados para el semillero.

b) Otra seccion de mayor tamafio para el transplante de las plantas obtenidas por
semillas.

c) Una tercera seccion para colocar las plantas injertadas.

Trazo de pasillos (aproximadamente de 1 cm de ancho) entre lote y lote para facilitar
las labores de cultivo.

Construccion de una cerca para protegerlo de los animales, empleando materiales
de tu regién (piedra, adobe, listones de madera o guadua, etc.).

Construccién de una bodega pequeia para la herramienta, semilla, fertilizantes, etc.

Con la asesoria de tu maestro y aprovechando los recursos con que cuentes, instala un
vivero siguiendo las indicaciones mencionadas en esta leccion.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

Las ventajas que proporciona un vivero.

La forma de instalar un vivero.

Anota tus conclusiones.
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AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  Los viveros proporcionan plantas nuevas y sanas durante:..........cccccceeeevevennnnnn.n. ()
a) El verano b) El invierno c) Todo el afio

2, En relacién con la casa habitacion, el vivero debe quedar: ...............ccccvvveeeeeeen. ()
a) Lejos b) Cerca c) Término medio

3. Cual debera ser la medida del pasillo entre lote y lote: .........ooovvmiiiiiiieeein ()
a) 1 metro b) 2 metros c) 0.5 metro

4. La primera actividad que se realiza en el terreno para establecer un vivero es: . ( )

a) Nivelary trazar b) Limpiar, arary rastrear c¢) Fertilizar, nivelar y trazar
5. Una de las caracteristicas de la tierra del vivero es que sea: .........ccccceeeeeeeeennn... ()
a) Salitrosa

b) Rica en materia organica
c) Compacta

CLAVE
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Leccion 17

MANEJO DEL VIVERO

OBJETIVO

Describiras el manejo del vivero.

CONTENIDO

El manejo del vivero es muy sencillo, pero debes tomar en cuenta las siguientes
recomendaciones:

Al sacar las plantas del semillero para el trasplante, deberas hacerlo con cuidado
evitando que les dé aire a las raices.

Cuando las trasplantes al suelo, debes colocarlas a una distancia aproximada de 25
a 30 cm una de otra.

Cuando las hayas trasplantado, deja pasar de 8 a 12 meses para que se desarrollen
adecuadamente y puedan resistir el injerto.

El injerto hazlo cuando el tallo de la planta tenga un diametro de 1 a 2 cm.

Después del injerto, debes dejar pasar algun tiempo para que éste pegue y
posteriormente, realices el trasplante al lugar definitivo.

Si al trasplantar las plantas, las colocas en tarros, materas o bolsas de plastico negro,
las debes poner en un solo lugar formando hileras.

Al trasplantar, es necesario que le cortes a la planta algunas hojas, con la finalidad
de reducir la transpiracién y evitar que se seque.
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. Con respecto a los riegos, éstos deben ser constantes, cuidando que no falte o
sobre el agua, ya que en ambos casos es perjudicial para las plantas.

. Debes vigilarlas continuamente, para detectar a tiempo la presencia de plagas o
enfermedades.

Para verificar el buen desarrollo de los arboles en el vivero y lograr en esta forma una
mayor eficiencia en el cultivo de frutales, es conveniente que lleves un registro de control
de actividades, en el que debes anotar los siguientes datos:

. Especie, variedad y caracteristicas de la semilla.

. Fecha de siembra.

. Fecha y cantidad aplicada de fertilizante.

. Fecha en que se realizo el injerto.

. Datos del arbol patrén, de la yema o pua y de su procedencia.
. Fecha en que prende el injerto.

. Fecha en que aparecen los primeros brotes.

. Fecha e intervalo de desinfeccion.

. Cantidad y nombre del insecticida o plaguicida empleado.
. Frecuencia y localizacion de plagas y enfermedades.

. Sistema de riego seleccionado.

Con la orientacion de tu maestro, investiga qué otras actividades se llevan a cabo en los
viveros de tu comunidad o region.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro la importancia de las actividades en el manejo
del vivero.

Anota tus conclusiones.
Elabora un cuadro de registro para el control de un vivero.

Comeéntalo en el grupo y anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:
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1. Al trasplantar del semillero es necesario evitar: .............ccooeviieiiiiiiiiiie e, ()

a) Que se dafen las hojas b) Que se aireen las raices ¢) Que se caigan los brotes

2. Pararesistir el injerto, las plantas trasplantadas deben tenerde: ........................ ()

a) Ocho a doce meses b) Uno a dos meses c) Tres a cuatro meses

3. Durante el trasplante, es necesario que a la planta se le corten un poco sus: .... ()

a) Hojas b) Raices c) Ramas

4. Porlo general, el injerto se hace cuando el tallo tiene un diametro de: ............... ()
a) S5a6cm b) 1Ta2cm c) 8a10cm

5. Losriegos en el vivero deben Ser:..........ooooiimiiiiiiiiiiee e ()
a) Ligeros b) Periodicos c) Constantes

CLAVE
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Leccion 18

EL RIEGO EN EL VIVERO

OBJETIVO

. Identificaras el sistema de riego mas adecuado para el vivero.

CONTENIDO

El agua es indispensable para el crecimiento y desarrollo de las plantas, debido a que los
nutrientes que requieren en su mayoria se encuentran en el suelo; éstos, al ser disueltos por
el agua, son asimilados por las raices para que las plantas puedan realizar sus funciones.

El vivero, como ya mencionamos, es el sitio donde los arboles frutales patrones son colocados
en un medio ambiente favorable, para que crezcan y se desarrollen adecuadamente. Una
de las principales actividades en el vivero es el riego, por lo que es necesario seleccionar el
método mas apropiado para proporcionar la cantidad de agua necesaria, de acuerdo con
las caracteristicas de cada especie frutal.

Los métodos mas utilizados para el riego en el vivero son: por surcos, por goteo, subterraneo
y aspersion, siendo éste ultimo el mas recomendable, ya que la cantidad de agua y la
forma de aplicarla es la adecuada para el tipo de cultivo; ademas, evitaras un maltrato a
los pequenos arboles y protegeras el suelo de la erosion.

El riego por aspersion consiste en regar el agua sobre la planta en forma de lluvia,
empleando mangueras y aspersores giratorios, pero por su alto costo los puedes sustituir
con regaderas de mano o tarros con pequefas perforaciones (consulta la leccion 9).

No es recomendable regar directamente con baldes, porque la fuerza del agua al caer
podria destapar las raices o lastimar a las plantas, ademas de que el suelo se erosiona.
Todo esto provoca que los arboles no se desarrollen adecuadamente y tengan problemas
de crecimiento y baja produccién.
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Con esto podras darte cuenta de que el riego es una de las actividades mas importantes
y delicadas para obtener buenos resultados en el vivero.

Con la asesoria de tu maestro, investiga con fruticultores de tu comunidad o region cual
método de riego aplican con buenos resultados en su vivero.

ACTIVIDADES

Comenta con tus companeros y maestro la importancia de seleccionar el sistema de riego
mas adecuado para el vivero.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Elriego mas adecuado para el VIVEIO €S POI: .......ccovviieiieiiiiiiiiiiiieeeeeee ()
a) Goteo b) Aspersion c) Surco

2. Enlugar de regar con mangueras y aspersores se pueden utilizar: .................... ()
a) Baldes b) Canales c) Regaderas de mano

3. Una de las principales ventajas del riego por aspersion es que: .........ccccceeeeennn... ()

a) No erosiona la tierra b) Se utiliza menos agua c¢) Se realiza mas rapido

4. Elriego por aspersion consiste en hacer caer el agua en forma de: ................... ()

a) Chorro b) Goteo c) Lluvia
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5. Elriegoenelvivero con baldes €S:.........ooovviiiiiiiiiiiiiiiie e ()

a) Adecuado b) Inadecuado c) Econdmico

CLAVE
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Lecciéon 19

PATRONES FRUTALES

OBJETIVO

. Identificaras los patrones frutales.

CONTENIDO

Cuando se reproducen o multiplican arboles frutales por medio de semillas, es conveniente
injertarlos cuando sus raices estén bien desarrolladas y el tallo bien formado.

Al arbol que va a recibir el injerto se le llama arbol patron o portainjerto; éste debera reunir
las siguientes caracteristicas:

. Nativo de la region donde se va a injertar.

. Adaptado a las diferentes caracteristicas topograficas, como suelos planos,
montanosos, sueltos, duros, arenosos, etc., y climatolégicas: viento, lluvia,
temperatura, etc.

. Resistente a plagas y enfermedades.
. El diametro del tronco debera tener 1 cm 6 1 ano de edad.

Al practicar el injerto en los arboles frutales, es necesario que tanto el patrén como el
injerto sean de la misma especie o tengan caracteres comunes. Por ejemplo, se puede
realizar el injerto de un patrén de manzano con puas o yemas de peral, o bien, un patron
de limoén rugoso con un injerto de naranjo agrio.

A continuacion te proporcionamos una lista de patrones frutales y de arboles de los que se
pueden obtener los injertos.
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Patron Puaas Patréon Paas

Chirimoya Guanabano Limén rugoso  Naranjo agrio
Naranjo
Limonero
Mandarina

Con la asesoria de tu maestro, investiga con fruticultores de tu comunidad qué caracteristicas
toman en cuenta para la seleccion de patrones e injertos frutales.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro, las caracteristicas de los patrones frutales.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Al arbol frutal que recibe el injerto se le llama: ..........cccoovvviiiiee i, ()

a) Padre b) Patrén c) Pie madre

2. Para obtener buenos resultados al injertar arboles frutales, es necesario que sean

L0 PP PPPPPUPPPPPPPPR ()
a) La misma especie b) Diferente género c) Diferente especie
3.  Un patrén de limon se puede injertar con puas de: .........coooovveiiiviiiiiiiccceieeeeeeee, ()
a) Naranjo agrio b) Tomate de arbol c) Durazno
4. El arbol ainjertar debe teneruna edad de: ...........oooiiiiiiiiiiiiiiii e ()
a) Un ano b) Seis meses c) Tres anos
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EDUCACION EN TECNOLOGIA (Fruticultura)
EXAMEN CORRESPONDIENTE A LA PRIMERA UNIDAD

ALUMNO(A)

Primer Apellido Segundo Apellido Nombre(s)

PROFESOR(A)

NOMBRE DE LA ESCUELA

LOCALIDAD MUNICIPIO

NUMERO DE ACIERTOS CALIFICACION

I. INSTRUCCIONES

Relaciona ambas columnas, anotando dentro del paréntesis de la derecha la letra de la
respuesta correcta:

a) Incrustacién 1. Injerto de pua, en el cual se introducen en el arbol patron

VANIAS PUAS ....coeeiieiiiiiiiieee e e e e e e e e e e eeeeee e e e e e e e e e e aeaeeeeeeennes ()
b) Corona 2. Meétodo de reproduccion mas utilizado en la mayoria de

[0S cultivos agricolas ... ()
c) Anillo 3. Injerto en el cual se le quita el centro al pedazo de rama

con yema vegetativa para formar un anillo y posteriormente

se acomoda en el corte hecho al arbol patron.................... ()

d) Por semilla 4. Método de reproduccion que se practica en las especies
que tiene dificultad para enraizar-...............cccooovvvviiceeeennn.. ()

e) Aproximacion 5. Tipo de injerto que requiere de dos arboles de la misma
especie, que estén bien formados y plantados a una
distancia de 30 @50 CM ......vvveiiiiiiieeieceeeeeeee ()
f) Acodo
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Il. INSTRUCCIONES
Contesta los siguientes enunciados, anotando sobre la linea la respuesta correcta:

6. Parafacilitar su labor en la siembra y cultivo de las diferentes plantas, el hombre tuvo
necesidad de idear

7. Ellugar destinado para que las semillas germinen y completen su ciclo germinativo,
se llama

8. Pararealizar el injerto de yema, es necesario realizar sobre la corteza del arbol patron
un corte en forma de

9. En nuestro pais, la fruticultura se considera una actividad

10. Los factores fisicos que intervienen en la fruticultura son el clima, el suelo y

lll. INSTRUCCIONES

Anota la respuesta correcta:

11. El cultivo de arboles frutales permite mejorar los aspectos: .............ccccuvvvviieeeeeen. ()

a) Econdmico y alimenticio
b) Alimenticio y social
c) Cultural y econdmico

12. El boroj6, marafidn, chontaduro, etc., los encontramos en: ................cccceeeveeeeen, ()
a) Zona cafetera b) Sabana de Bogota c) Choco
13. La parte de la planta que se encarga de realizar la fotosintesis es la: ................. ()
a) Raiz b) Hoja c) Flor
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14. Cuando en los frutales de hoja caduca las condiciones climaticas empiezan a ser
desfavorables y se les caen las hojas, se dice que entranen: ................cceeeeee ()
a) Reposo frutal b) Suefo invernal c) Reposo invernal

15. La polinizacion es el transporte de los granos de polen hacia: ............................ ()
a) Los filamentos b) Los estilos c) El estigma

16. La herramienta formada por una hoja plana de acero o hierro, con una punta cortante
en el extremo y que se utiliza para aflojar la tierra, abrir zanjas, es el: ................ ()
a) Rastrillo b) Azadon c) Pico

17. El método de riego mas recomendable para el vivero €s por: ..........ccccvvvvveeeeeeen. ()
a) Goteo b) Aspersion c) Surcos

18. Para facilitar las labores de cultivo en el vivero, se trazan pasillos entre lote y lote,
(oo o U =T g el To T o [ PP PPPRPRRPPPPPPP ()
a) 1m b) 3m c) 5m

19. El arbol frutal que recibe el injerto se conoce CoOMO: ...........uvveieeeeeeieeeeeeiiiiieiiiiia, ()
a) Central b) Padre c) Patron

20. El arbol que recibe el injerto debe Ser: ... ()
a) De cinco afios de edad b) Nativo de la regidon c) Enfermizo
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Unidad 2

EL HUERTO

y

=2
7




PRESENTACION

El huerto es muy importante para obtener buenos resultados en la practica de la fruticultura;
por lo tanto, en esta unidad te presentamos los contenidos necesarios para su instalacion
cuidado y mantenimiento; éstos son:

. Medicion y trazo

. Sistemas de plantacién

. Labores de cultivo

. Sistemas de riego

. Poda y recoleccion

. Métodos y épocas de fertilizacion

. Enfermedades, plagas y agentes dafinos
. Manejo de plaguicidas

. Funcion del agua en el suelo y plantas
Asi pues, los objetivos que lograras al término de esta unidad son:

. Establecer el huerto fruticola en tu escuela o comunidad.

. Realizar adecuadamente las labores de cultivo en el huerto fruticola.

. Establecer la importancia de manejar adecuadamente los plaguicidas.
. Valorar la funcién del agua en el suelo y las plantas.

. Apreciar la importancia del riego por goteo para la fruticultura.

. Apreciar la importancia de la fertilizacion adecuada para la fruticultura.

. Describir la forma de prevenir, tratar y controlar las principales enfermedades y plagas
fruticolas.
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Leccion 20

INSTALACION DEL HUERTO

OBJETIVO

. Describiras las caracteristicas que debe reunir el terreno para instalar un huerto
fruticola.

CONTENIDO

Para instalar tu huerto fruticola, es necesario que selecciones los arboles frutales que
piensas cultivar; esto lo puedes hacer investigando con el extensionista agricola de la
Unidad Municipal de Asistencia Técnica y Agropecuaria (Umata) o con el personal de
Corpoica, sobre cuales son los frutales que mejor se adaptan a las caracteristicas
climatoldgicas y topograficas de tu comunidad o region.

El terreno debe ser parejo y nivelado, porque si es inclinado como el de una ladera, el
control de la erosion sera mas dificil y los costos de cultivo y mantenimiento se elevaran;
sin embargo en ambos casos se puede practicar la fruticultura.

El terreno seleccionado lo debes cercar, desmontar, arar, rastrear y dejarlo limpio de malas
hierbas. Si en tu comunidad existen vientos fuertes, entonces sera necesario proteger el
huerto, plantando del lado de donde provienen los vientos una «cortina rompevientos», o
sea, una hilera de arboles grandes y frondosos, tales como eucaliptos, pinos, nogal,
cafetero, o cualquier otra especie que sea de gran altura, evitando con estos que la flor se
caiga y la polinizacién no se realice.

Mide y traza la distancia a la que quedaran plantados los frutales; estas medidas dependeran
de las caracteristicas de crecimiento de la especie a cultivar, debido a que cada frutal
requiere determinada separacion entre uno y otro, evitando que sus copas y raices se
amontonen y no les alcancen el agua, luz solar, aire y nutrientes de la tierra.

Los arboles frutales los puedes adquirir en algun vivero o huerto de tu comunidad o region
o en la Umata.
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Con la asesoria de tu maestro, investiga con fruticultores o personal técnico de la Umata
o Corpoica de tu regidn qué frutales se adaptan a las caracteristicas de tu comunidad.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compaferos y maestro:

. Las caracteristicas que debe tener un terreno para instalar un huerto fruticola.
. La forma adecuada de instalar un huerto.

. La posibilidad de instalar un huerto fruticola en tu comunidad.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  Ellugar donde se plantan definitivamente los frutales se conoce como:. ............. ()
a) Vivero b) Huerto c) Arboleda

2. Parainstalar un huerto fruticola, los arboles se deben: ...........ccccvvvi. ()
a) Seleccionar b) Podar c) Injertar

3. Elterreno para plantar arboles frutales debe ser: ...........coooriiiiiiiiiiiien e ()
a) Rocoso b) Disparejo c) Nivelado

4. Ladistancia entre los frutales depende: ... ()
a) Del agua b) De la especie c) De latierra
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5. Para la cortina rompevientos se puede plantar: ...........cccccoceeiiiiiiiii e ()

a) Eucalipto b) Papayo c) Aguacate

CLAVE
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Leccion 21

MEDICION Y TRAZO DEL HUERTO

OBJETIVO

. Identificaras las formas de medir y trazar el huerto.

CONTENIDO

Para plantar los arboles frutales en el huerto, debes medir y trazar la distancia donde
quedaran plantados definitivamente; esto es muy importante debido a que no es conveniente

que queden demasiado cerca uno de otro.

La distancia aproximada que debe existir entre uno y otro arbol, dependiendo de la especie,
es la siguiente:

Aguacate 10a 12 metros
Mango 10a12 metros
Tomate de arbol 2.5a3 metros
Lulo 2a?2 metros
Pina 0.3a 0.5 metros
Maracuya 0.3 a 0.4 metros
Pitaya 3a3 metros
Papaya 2a3 metros
Mora 1.5 a 2.5 metros
Macadamia 10a10 metros
Guayaba 0.6a1 metros
Citricos 6a8 metros
Guanabana 7a8 metros
Vid 2.5a3 metros

Estas distancias las debes marcar cuando midas el terreno, para determinar el lugar donde
abriras los hoyos (cepas) para plantar los arboles.
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Existen varias formas o sistemas para realizar el trazo del terreno, como: en cuadro,
rectangulo, tresbolillo o hexagonal, y cuadro con intercalacién, pero los mas utilizados
son:

Trazo en cuadro. Consiste en colocar los arboles en los vértices de un cuadro, o sea,
guardando la misma distancia entre los arboles por los cuatro lados del cuadrado, como lo

muestra la figura 1.
S G OwS:
L)

Figura 1

Trazo en rectangulo. Este se realiza cuando se desea plantar entre las hileras cultivos de
tipo anual; se lleva a cabo como muestra la figura 2.

R ----'w

M. S
c;»--—-- ¢—~~~¢

o S D

Figura 2

Trazo en tresbolillo. Se realiza formando triangulos con la misma distancia por los tres
lados (equilateros), como lo muestra la figura 3.

Figura 3
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Si el huerto lo estableces en ladera o loma, debes respetar las curvas de nivel (figura 4),
utilizando cualquiera de las formas de trazo antes mencionadas.
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Figura 4

Con la asesoria de tu maestro investiga en los huertos de tu regidn qué tipo de trazo
utilizan para la plantacion.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafneros y maestro:

. Las diferentes formas de medir y trazar un huerto.

. Qué tipo de trazo convendria utilizar para instalar tu huerto frutal.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION
Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,

anotando la respuesta correcta:

1. La distancia aproximada entre arboles de aguacate es de: ..............ccceevvveeeeennnns ()

a) 7 a 8 metros b) 10 a 12 metros c) 2.5 a 3 metros

2. Eltrazo que consiste en colocar los arboles en vértices de un cuadrado se llama:

a) Atresbolillo b) En rectangulo c) En cuadrado
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3. Forma de trazo que consiste en plantar los arboles formando triangulos equilateros:

.............................................................................................................................. ()
a) En marco real b) Atresbolillo c) Triangular

4. La distancia aproximada entre arboles de videsde: ..........cooovvimiiiiiiiiiiin ()
a) 2.5 a 3 metros b) 7 a 8 metros c) 8 a 10 metros

5. Forma de trazo que se utiliza cuando se desea sembrar entre hileras cultivos anuales:

a) En rectangulo b) En cuadrado c) Atresbolillo

CLAVE

‘() 'g‘(e) ¥ (a) ¢ z(a-L
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Leccion 22

LA PLANTACION

OBJETIVO

. Explicaras los pasos a seguir en la plantacion del huerto fruticola.

CONTENIDO

Ya hecha la medicion y trazo del huerto, en los lugares marcados abriras los hoyos
por lo menos 30 dias antes de realizar la plantacion, para que el fondo y paredes se
aireen.

La plantacion consiste en colocar los arboles en los hoyos ya marcados en el terreno del
huerto.

Es recomendable que los hoyos tengan cuando menos 80 cm de largo, 80 cm de ancho y
80 cm de profundidad; puedes construirlos con palas, barretas, etc.

Los arboles que vayas a plantar deben tener las siguientes caracteristicas:

. No presentar sintomas de alguna plaga o enfermedad. Para comprobarlo debes
revisar cuidadosamente todas sus partes.

. El injerto no debe estar desprendido ni atacado por hongos.

. La raiz no debera tener protuberancias de color café o rojo. Este aspecto sélo podras
observarlo en arboles de hojas caducifolias, debido a que éstos puedes manejarlos
con la raiz desnuda, en cambio los de hojas perennes, los debes manejar en tarros,
bolsas de polietileno, etc., y no es conveniente que dejes desnuda la raiz; por lo
tanto, es imposible revisar las raices. Te recomendamos adquirir este tipo de arboles
en lugares de reconocido prestigio o en la Umata.
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Si por alguna razén no puedes realizar la plantacion, deberas atrincherar los arboles en
una zanja, colocandolos en forma inclinada y bajo sombra, regandolos continuamente
para evitar que se deshidraten.

También puedes guardarlos en una bodega sin corrientes de aire, poca luz y a una
temperatura de 8 a 10 °C.

Las horas propicias para la plantacion son entre las 8 y 10 de la mafana; en caso de no
ser posible que la realices a esa hora, puedes hacerla entre las 16 y 19 horas, que es
cuando el sol esta bajando. No es recomendable que dejes la planta tirada y expuesta al
sol, porque puede sufrir deshidratacion y fermentacion que originan enfermedades por
hongos.

La plantacion de un huerto es una actividad muy importante, porque sera determinante
para que el arbol tenga un crecimiento y desarrollo adecuado.

Con la asesoria de tu maestro, investiga en los huertos fruticolas de tu region qué

procedimientos utilizan para la plantacién de un huerto y de qué otra forma se podria
realizar adecuadamente la plantacion.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

. Los pasos que se realizan para plantar un huerto.

. La importancia de realizar correctamente la plantacion.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
seleccionando la letra de la respuesta correcta:

1. Las medidas minimas para las cepas son de: .............oovviviiiiiiieeeeeieeeeeeeeeeeeeeiia, ()
a) 50 x50 x 50 cm b) 40 x40 x40 cm c) 80 x 80 x80cm
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2. La plantacion consiste en colocar el arbol en una: ...........coooovviiiiiiciieee e ()

a) Zanja b) Bodega c) Hoyos

3. ¢Cuantos dias antes de la plantacion se deben abrir los hoyos?: ...........cccoeo.. ()
a) 30 dias b) 20 dias c) 15 dias

4. Las horas propicias para la plantacidon sonde las:..........cccccooviviiiiiiiciiieeeeeeeeeee ()
a) 1Ma12hrs b) 8a 10 hrs c) 12a15hrs

5. Los hoyos se abren con anticipacion, para que la tierra se: .........cccccceeeieieeeeeeeenn.. ()
a) Endurezca b) Airee c) Humedezca

CLAVE

(@) 'Gg(a) ¥ (e) € (0) 'z'(d) L

106

GUIA DE APRENDIZAJE - CONCEPTOS BASICOS



Leccion 23

PLANTACION DE ARBOLES FRUTALES

OBJETIVOS
. Describiras la forma correcta de colocar el arbol en el huerto fruticola.
. Con la asesoria de tu maestro y tomando en cuenta los recursos con que cuentes:

Construiras una regla de plantacion.

CONTENIDO

Para colocar la planta en el hoyo, es necesario que realices antes la poda de plantacion,
que consiste en quitar las partes rotas o maltratadas de ramas o raices por medio de
instrumentos adecuados, como tijeras, navajas, etc. Los cortes deben ser precisos, sin
dejar prolongaciones ni maltratar la corteza.

Es aconsejable desinfectar con anticipacion los instrumentos que vayas a utilizar, asi como
aplicar en cada corte que hagas a la planta un fungicida quimico, o bien aceite quemado
o pintura vinilica que serviran también como cicatrizante.

La colocacion de la planta hazla utilizando la regla de plantacion, instrumento que consiste
en una tira de madera de aproximadamente 1.50 m de largo, por 10 6 15 cm de ancho y
1.5 cm de grueso. En el centro de la regla y en los extremos, se saca una muesca, como
lo muestra figura 1.

(N ) ()

Figura 1
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La muesca del centro te servira para marcar el lugar donde asentaras la planta, y las de
los extremos, para fijar la regla al suelo mientras llevas a cabo la plantacion (figura 2).

injerto
arbol patrén

Iché '. oo -'{F
coichon ' P /80 cm
¢—%—7>
80 cm
Figura 2

Con la tierra que sacaste de la cepa y tres kilogramos de triple 15, forma en el fondo de la
cepa un colchén de aproximadamente 20 cm de grueso; sobre éste coloca la planta y
sigue agregando tierra hasta llenarla completamente; cada capa de tierra que agregues
deberas apretarla (aprisionar) para darle firmeza al arbol.

Sila planta es demasiado delgada para sostenerla, usa «tutores», que son tiras de madera
enterradas en el suelo verticalmente; a éstos amarra el arbol con tiras de tela, procura no

apretarlo mucho para evitar maltratar su corteza y ahogarlo o estrangularlo.

El punto de union entre el arbol patron y el injerto, debera quedar por lo menos 7 cm fuera
del nivel del suelo.

Para las especies perennes cualquier época es buena, evitando que sea cuando existan
altas temperaturas.

Con la orientacion de tu maestro, investiga con los fruticultores de comunidad la forma en
que realizan la plantacion y como utilizan la regla de plantacion en su huerto.

Te sugerimos que, con la asesoria de tu maestro, construyas una regla de plantacion,
utilizando recursos naturales de tu region.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:
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. La importancia de realizar correctamente la plantacion fruticola.
. La ventaja de utilizar la regla en la plantacion de arboles.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. La poda que consiste en quitar las partes rotas o maltratadas de la planta antes de

colocaren lacepa es lade: ... ()
a) Raleo b) Plantacién c) Formacion

2. ;Cuantos kilogramos de triple 15 se agregan al colchén de la cepa?: ................ ()
a) Tres b) Ocho c) Diez

3. Cuando la planta es delgada, para sostenerla se usan: ..........ccccccvveeeeeiiiiinnnnnnn. ()
a) Hilos b) Tutores c) Varillas

4. ;A qué altura del suelo debe quedar la union del arbol patron con el injerto? ..... ()

a) A2cm b) A7 cm c) A35cm

5. Lacolocacion de la planta se hace utilizando unareglade: ........ccccveeeeeeeeenen. ()
a) Plantacion b) Transplante c) Aclareo

6. Ellargo de la regla debe ser aproximadamente de: ...........cooooviiiiiiiiiiiiieee e, ()
a) 1m b) 0.50 m c) 1.50m

CLAVE
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Leccion 24

LABORES DE CULTIVO

OBJETIVO

. Identificaras las labores de cultivo en el huerto fruticola.

CONTENIDO

Una vez realizada la plantacion, es necesario que riegues los arboles dos veces por semana,
con una cantidad, aproximadamente, de 15 a 18 litros de agua por planta.

Las labores de cultivo que se realizan en el huerto son sencillas y faciles de llevar a cabo;
algunas de las mas importantes son:

. Limpieza y deshierbe del terreno para eliminar malas hierbas, ya que éstas consumen
los nutrientes que los arboles requieren para su mejor crecimiento y desarrollo.

. Eliminacion de los pequenos brotes que salen en el tronco, conocidos como chupones,
principalmente los que se encuentran debajo del injerto.

. Remociones y aporques periddicos, procurando no maltratar las raices o el tallo.

. Revisiones continuas a la plantacion para detectar a tiempo la presencia de plagas o
enfermedades.

. Ataques inmediatos a las plagas o enfermedades que se presenten.
. Riegos de acuerdo con las necesidades del terreno y cultivo.

. Fertilizaciones de acuerdo con las caracteristicas del suelo donde se encuentre
ubicado el huerto.
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Debido a que los arboles frutales para que entren en produccién tardan mucho tiempo,
durante el transcurso de éste, es recomendable sembrar entre los arboles algunas plantas
pequenas conocidas como cultivos de cobertura, con el fin de proteger el terreno de la
erosion e incorporar materia organica al suelo.

Los cultivos de cobertura mas utilizados son las leguminosas, fresa, centeno, trigo y avena.

Existe una cobertura permanente que se realiza sembrando pasto; éste tiene la ventaja
de evitar la erosion, conservar la materia organica y propiciar la absorcion de agua.

Otra actividad que en ocasiones se realiza en el huerto es colocar materia organica (paja,
aserrin, cascarilla de arroz, etc.) sobre el suelo, alrededor de la planta, con la finalidad de
conservar la humedad, evitar la erosién, aumentar la capacidad de absorcion de agua y,
ademas, evitar que se dane el fruto al ser tirado por el viento, agua o granizo; a esta
actividad se le conoce como sistema de cubierta o mullido.

Con la asesoria de tu maestro, investiga con fruticultores de tu comunidad las labores de
cultivo que realizan en su huerto y qué cultivos de cobertura practican.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

. La importancia de las labores de cultivo en el huerto frutal.

. Las ventajas de practicar los cultivos de cobertura en un huerto fruticola.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Realizada la plantacion, es necesario regar los arboles: .........ccccoeeeeeiiiiiiiiiiinnnnn, ()

a) Diariamente b) Cada semana c) Dos veces por semana
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2. Los pequenos brotes que salen en el tronco se conocen COmo: ..........ccceeeeeeeenn. ()

a) Retonos b) Yemas c) Chupones
3. Uno de los cultivos de cobertura mas utilizado es: ..........cccuuveiiiiiiiiiiiiiiiiii, ()
a) Lafresa b) La vid c) La papaya

4. Colocar paja, aserrin, cascarilla de arroz, etc., alrededor de la planta, se conoce

como Sistema de CUDIErta O: .......oooiiiiiiiiii e ()
a) Mullido b) Cobertura c) Acolchonado
5. Unade las finalidades del cultivo de cobertura es: ............ccooovviiiiiiiiiciceeeeeeee, ()

a) Producir mas fruta
b) Evitar el exceso de humedad
c) Evitar la erosion

CLAVE

'(9) 'g*(e) v () €'(d) 2 ') "L
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Leccion 25

SISTEMA DE RIEGO EN EL HUERTO

OBJETIVO

. Identificaras los sistemas de riego en el huerto.

CONTENIDO

Las especies frutales, al igual que todos los cultivos, necesitan de varios elementos para
su adecuado crecimiento, desarrollo y produccion. De todos esos elementos, el principal
es el agua, ya que ésta se encarga de disolver los elementos que se encuentran en el
suelo, para que el sistema radicular (raices) los absorba y los distribuya por el interior de
la planta de modo que ésta realice todas sus funciones.

El agua debe estar disponible para la planta en cantidades moderadas, solo la necesaria para
que el terreno esté un poco humedo dependiendo de la época, ya que en tiempo de calor la
planta necesita una mayor cantidad de agua para renovar la que pierde por transpiraciones y
evaporacion. En cambio, en tiempos de frios, necesitaras proveer una cantidad mas reducida
de agua, ya que los requerimientos por parte del suelo y la planta serdn menores.

En Colombia es muy importante el riego en cultivos tecnificados en épocas muy secas y
durante el establecimiento y crecimiento inicial de los arboles principalmente.

Si a la planta le proporcionas agua en cantidad abundante, las raices no podran respirar
adecuadamente o contraeran alguna enfermedad por hongos y por consiguiente la planta
morira.

Riego

Es la labor que se realiza para proporcionar agua a los vegetales; algunos de los sistemas
mas utilizados son:
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Riego por gravedad. Este es el mas utilizado por ser econdémico y practico. Consiste en
hacer llegar el agua hasta las raices por medio de canales o gravedad; éstos se trazan
hasta el pie de cada arbol donde se formara una corona alrededor del tallo de cada uno de
ellos, para que reciban el agua en forma individual y uniforme. Se aplica en terrenos
donde la topografia lo permita. Hay que hacerles mantenimiento a los canales
constantemente.

Riego por tuberias o canales de mamposteria. Es parecido al anterior, con la diferencia
de que el agua circula y se distribuye a cada uno de los arboles por medio de tubos o
canales de concreto. Al utilizar este sistema las tuberias o conexiones deben colocarse de
tal forma que estén protegidas y no sufran roturas o cierres con el peso de maquinaria e
implementos pesados de trabajo.

Sistema de corona para cada arbol. Este sistema consiste en construir una corona
alrededor de cada arbol, aproximadamente a 70 6 90 cm de separacion del tallo y con 15
a 20 cm de altura. Es casi igual que los dos sistemas anteriores, solo que éste se realiza
en huertos chicos o familiares; el riego consiste en llenar el circulo bordeado con el agua
que se podra acarrear en tarros, baldes, etc., esta operacion se repite las veces que sea
necesario, procurando mantener un medio humedo moderado.

Existen otros sistemas de riego mas tecnificados como el riego por goteo, pero éste te lo
explicaremos en las lecciones 34 y 35 de esta misma unidad. También hay que tener en
cuenta el riego de aspersion y microaspersion. Son de mayor costo que los anteriores y
son usados para cultivos grandes y tecnificados donde se va a recuperar la inversion de
Su uso rapidamente.

Con la asesoria de tu maestro, investiga con fruticultores de tu comunidad cémo aplican el
riego en su huerto y qué sistema es el que ofrece mas ventajas.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compaferos y maestro:

. La importancia del riego en el huerto.

. La forma de aplicar los diferentes sistemas de riego a los frutales.

Anota tus conclusiones.
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AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,

anotando la respuesta correcta:

1.  El sistema de riego mas utilizado por practico y econémico es el de: ................. ()
a) Aspersion b) Gravedad c) Goteo

2. El sistema de riego que debe protegerse de las roturas o cierres por el peso de
MAaQUINAria PESAAA €S POK: .uuuuuiiee e i e e e eeee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aeeaaes ()
a) Tuberia b) Gravedad c) Goteo

3. El sistema en el que se construye una corona de 20 a 40 cm alrededor del tallo de
cada arboly con 15a 20 cmde alturase llama: ............cccooooiriiiiiicicceee e ()

a) Por tuberia b) Por gravedad c) De corona

4. Elsistema de riego en que, para realizarlo, se pueden utilizar tarros, baldes, etc., se

[ F=T b= SO UUUPPPPPRRI ()
a) Por gravedad b) Corona c) Por tuberia

5. Elsistema de riego mas tecnificado es el de: ... ()
a) Goteo b) Tuberia c) Aspersion

CLAVE

‘() 'g(a) ¥ (@ ¢g(e)z(a’L
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Leccion 26

LA PODA

OBJETIVOS
. Explicaras en qué consiste la poda.
. Con la asesoria de tu maestro y tomando en cuenta los recursos con que cuentes:

Realizaras practicas de poda.

CONTENIDO

Una de las formas de ayudar al arbol a crecer fuerte y bien formado para obtener una
mejor produccién es mediante la poda. Esta consiste en cortar algunas ramas del arbol
para hacer que crezca en forma conveniente y aproveche los nutrientes para la produccion
de flores y frutos.

Esta actividad es necesario hacerla con las herramientas adecuadas; las indispensables
para cualquier fruticultor son: una sierra, tijeras de mano y tijeras podadoras.

La sierra se usa poco, si durante el crecimiento y desarrollo del arbol se hizo una buena labor
de poda. Algunos fruticultores utilizan en lugar de la sierra un serrucho, pero no es satisfactorio
debido a que éste no esta disenado para cortar madera verde de un arbol vivo.

Las tijeras de mano pueden ser de pico de perico, pico de pescado o podadora y sirven
principalmente para cortar ramas delgadas.

Es conveniente tomar precauciones y desinfectar con anticipacion los instrumentos que
se vayan a utilizar, para evitar contagiar el arbol con alguna enfermedad.

Para poder realizar la poda, es necesario conocer cada una de las partes que integran un
arbol. La figura 1 te muestra las partes de un arbol.
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Figura 1

punto de injerto

Los cortes deben realizarse arriba de las yemas vegetativas para evitar danarlas. Cuando
la poda se realiza en arboles de lefio como en el caso del guayabo, durazno, manzana,
etc., el corte se hace 5 cm arriba de la yema vegetativa. Si se trata de arboles de lefio
blando como el mango, aguacate, citricos, etc., el corte se realiza 10 cm arriba de la yema
o brote (figura 2). Cada uno de los cortes se recomienda cubrirlos con pintura vinilica,
parafina o aceite quemado, con el fin de evitar enfermedades, pudriciones y facilitar la
cicatrizacion. La figura 3 te muestra dos formas incorrectas de cortar las ramas con yemas
0 brotes.

yema

corte correcto corte incorrecto
Figura 2 Figura 3

La mejor forma de podar ramas de menos de 4 cm de diametro es utilizando unas tijeras
especiales para poda; si la rama es de mayor diametro, se utiliza un serrucho. Para ramas
gruesas, la forma mas conveniente es hacer un pequefio corte de algunos centimetros de
profundidad en la parte inferior de la rama y otro en la parte superior, haciendo coincidir
los cortes para que se pueda desprender la rama.
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ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:
. La importancia de realizar la poda.
. Como se realiza la poda.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Consiste en quitar algunas ramas del arbol: ............cccciiiiiiie ()
a) Aclareo b) Desrame c) Poda
2. Enlapoda, los cortes deben realizarse: .........cccccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee e ()

a) Debajo de la yema vegetativa
b) En las yemas vegetativas
c) Arriba de las yemas vegetativas

3. ¢Aquédistancia de la yema vegetativa se hacen los cortes en arboles de lefio duro?:

.............................................................................................................................. ()

4. Es el primer paso para podar una rama de 5 cm de diametro: ...........cccceeeeeeee.. ()

a) Usar las tijeras de poda
b) Hacer un corte en la parte inferior
c) Cortarla por un lado
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5. Las herramientas indispensables para un fruticultor son: tijeras de mano, tijeras
(010 F=To (o] =T 10U P TR TP TTPPPI ()

a) Serrucho b) Sierra c) Cuchilla

CLAVE

(@) ‘g (q) v (e) ¢ () 'z () L
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Leccion 27

SISTEMAS DE PODA

OBJETIVO

. Describiras los diferentes sistemas de poda.

CONTENIDO

Existen diferentes formas de realizar la poda en los arboles frutales; a éstas se les conoce
como «sistemas de poday; los mas utilizados son: la de plantacion, formacion, raleo,
sanitaria, cultural, de fructificacion, de renovacion y rejuvenecimiento. A continuacion
describiremos cada uno de ellos:

Poda de plantacion. Se realiza al momento de plantar el arbol en el lugar definitivo. Consiste
en cortar las ramas y raices sobrantes, para evitar que se crucen y amontonen (figura 1).

Poda de formacion. Consiste en cortar las ramas secundarias y, en algunos tipos de
arboles frutales, la rama principal. Se hace con la finalidad de que alcance mas rapidamente
un adecuado desarrollo y sea mas facil la cosecha y las labores de cultivo, por ejemplo, la
fumigacion (figura 2).

Figura 1 Figura 2

Poda de raleo o rebaje. Se realiza cuando hay muchas ramas cruzadas, amontonadas o que
sombrean demasiado; en este caso, se cortan las ramas largas y las secundarias (figura 3).
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Figura 3 Figura 4

Poda sanitaria. Consiste en eliminar ramas enfermas o rotas (figura 4).

Poda cultural. Se realiza con el fin de eliminar las partes que no permitan realizar con
facilidad las labores de cultivo, como: fertilizacion, aspersion, recoleccion, etc.

Poda de fructificacion. Debe realizarse antes de que se hinche la yema vegetativa,
mejorando asi el equilibrio entre su crecimiento y productividad. Permite, ademas, mejorar

la distribucion y posicion de los frutos.

Poda de renovacion. Se realiza con el fin de reemplazar las ramas de crecimiento débil
y las partes agotadas de otros ramajes, para que posteriormente se desarrollen con una
mejor calidad.

Poda de rejuvenecimiento. Se practica en frutales viejos, abandonados o mal podados,
con el fin de lograr un crecimiento vigoroso.

En cualquier tipo de poda, generalmente se cortan los chupones del tronco.

El tiempo y sistema de poda dependeran de:

. La edad del arbol

. Finalidad de la poda

. Tipo de arbol frutal

La poda de arboles jovenes se realiza después de pasado el peligro de fuertes heladas para
evitar que sean danados por el frio. En algunos lugares, se practica poda de acuerdo con
las caracteristicas de la region, por lo que sera necesario que consultes con el extensionista
agricola, con la Umata o con fruticultores experimentados de tu regidn, para seleccionar la

época mas adecuada para la poda.

Investiga con la orientacion de tu maestro qué otros sistemas de poda se realizan en los
huertos de tu comunidad o region.
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ACTIVIDADES

Comenta con tus compaferos y maestro los diferentes sistemas de poda.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
relacionando ambas columnas y anotando la respuesta correcta:

a) Poda de plantacion 1.
b) Poda cultural 2.
c) Poda de renovacién 3.
d) Poda de fructificacion 4,

e) Poda de rejuvenecimiento 5.

f) Poda sanitaria

CLAVE

Consiste en eliminar las ramas enfermas

Se realiza para facilitar las labores de cultivo ..... ()

Mejora el equilibrio entre su crecimiento y
productividad ..o, ()

Se practica en frutales vigjos ............ccccvvvvennnnnn. ()

Se realiza cuando el arbol es plantado en
el lugar definitivo ..., ()

‘() ‘g “(®) ¥ (P) € @)z WG L
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Leccion 28

RECOLECCION

OBJETIVO

. Describiras como se realiza la recoleccion.

CONTENIDO

La cosecha de la fruta se conoce como recoleccioén; dicha actividad se debe realizar con
mucho cuidado, para evitar magullar la fruta y disminuir la calidad de ésta.

La recoleccion se realiza cuando el fruto ya esta maduro, considerandose dos formas de
madurez:

MADUREZ COMERCIAL. Se presenta cuando la fruta muestra sus colores vivos; el
pedunculo se empieza a arrugar y las hojas, en el caso de las caducifolias, cambian a un
color amarillento.

MADUREZ FISIOLOGICA. Es cuando la fruta se desprende por si sola del arbol y cae al suelo.

La maduracion de la fruta de un arbol es gradual y sucesiva, por lo que debera cosecharse
en varias etapas.

Las frutas de hueso y semillas pequefas, como el manzano y el peral, se recogen cuando
con una torsion se desprenden de la rama; si no se cortan oportunamente se arrugan y la
pulpa se vuelve desabrida y la consistencia corchosa.

La mejor forma de hacer la recolecciéon es a mano, una a una torciendo el pedunculo y
teniendo cuidado de no oprimirla. Es recomendable hacer la recoleccion en un dia de
tiempo seco, de preferencia por la manana o la tarde; la fruta ya cortada se debe dejar
reposar en un lugar fresco para que se refresque.
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No es recomendable sacudir o apalear el arbol para desprender la fruta, porque al caer al
suelo se maltrata y también se lastiman las ramas productivas.

Para cortar las frutas de la parte alta del arbol, se hace con una escalera doble o con unos
instrumentos llamados «recogedores» que constan de un palo; éstos tienen en un extremo
unas tijeras y una red en forma de bolsa donde cae el fruto desprendido por las tijeras.

Es conveniente que con la asesoria de tu maestro investigues en tu comunidad como
realizan la recoleccion de las cosechas fruticolas.

ACTIVIDADES

Comenta con tus comparferos y maestro la importancia de recolectar la fruta en forma
adecuada y oportuna.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Larecoleccion de la fruta se debe efectuar cuando: ..., ()
a) Esté verde b) Esté madura c) Se caigan del arbol

2. Lafrutase debe COSEChar €N: .......cooooiiiiiiiiiiicc e ()
a) Un solo dia b) Varias etapas c) Cada semana

3. Sedice que la fruta tiene madurez fisiologica, cuando: .............cccccevvvviiiiiiiinnnnnn. ()
a) Tiene colores vivos b) Se cae del arbol c) Esta verde

4. ;Cual es la mejor forma de recolectar la fruta? ............ccccoiriiiciie ()
a) Amano b) Amaquina c) Cuando esta en el suelo
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5. ¢Cuando se recomienda recolectar la fruta? .....

a) En un dia lluvioso
b) En un dia de tiempo seco
c) Enun dia con mucho calor

CLAVE

.................................................. ()

(@) 'Gg‘(e) ¥ () ¢(a)z @)L
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Leccion 29

AGENTES DANINOS DEL HUERTO

OBJETIVO

. Identificaras los principales agentes daninos del huerto fruticola.

CONTENIDO

Son muchos los agentes que pueden dafar el huerto fruticola, como: accidentes mecanicos,
meteorologicos, insectos, hongos, bacterias, virus, roedores, tecnologia inadecuada, etc.
A continuacién te describiremos cada uno de ellos:

ACCIDENTES MECANICOS

Son causados por la falta de precaucion en el manejo de herramientas, equipo o instrumentos
mecanicos. Provoca en los arboles heridas, desgajamientos o rozaduras que afectan en
general a la planta.

ACCIDENTES METEOROLOGICOS

Dentro de los accidentes meteorologicos, los principales son: viento, granizo, heladas,
inundaciones, rayos, lluvias, altas temperaturas, etc.

INSECTOS

Existen dos tipos generales de insectos: los chupadores, que no tienen la capacidad de
comer las hojas de la planta, pero tienen un pico que insertan en alguna parte de la planta
para extraer los jugos de ésta, como la arana roja, pulgones, piojillos, etc; los insectos
masticadores, que tienen la boca adaptada para comer partes de la planta, por ejemplo:
frailecillos, gallinas ciegas, gusanos trozadores y de alambre, etc.
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HONGOS

Son los causantes de una gran variedad de enfermedades fungosas; pueden atacar la
fruta, follaje, ramas o raices de la planta.

BACTERIAS

Las enfermedades causadas por bacterias no son frecuentes, pero cuando se presentan
son dificiles de combatir.

VIRUS

Las enfermedades por virus tienen la caracteristica de que pueden ser transmitidas a
otras plantas por medio de injertos, insectos y aun por la misma mano del hombre.

ROEDORES

Los roedores mas comunes son las ratas y ardillas que causan graves dafnos en el sistema
radicular del arbol, provocando en muchos casos la muerte de éste. También causan
dafo en los frutos.

TECNOLOGIA INADECUADA

Otro causante de danos a un huerto es la falta de conocimiento de la tecnologia adecuada
para la fruticultura; esto trae como resultado en los arboles raquitismo, resecacion del
suelo, crecimiento defectuoso, baja produccion, etc.; todo esto lo puedes corregir con una
aplicacion adecuada de riegos y fertilizantes.

Para obtener una buena cosecha es necesario que controles y evites cualquier agente
que dafe tu huerto.

Con la asesoria de tu maestro, investiga qué agentes dafinos afectan a los arboles frutales
de tu comunidad o region.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compaferos y maestro la importancia de:
. Prevenir posibles danos a los arboles frutales.

. Atacar oportunamente los agentes que perjudican a los arboles frutales.

Anota tus conclusiones.
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AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  Provocan heridas, desgajamientos y rozaduras a los arboles: ............................ ()
a) Herramientas b) Roedores c) Rumiantes

2. Son causantes de las enfermedades fungosSas: ..........ccoooiiiiiiiiiiiiiiiiii e ()
a) Bacterias b) Hongos c) Virus

3. Son causantes de enfermedades no frecuentes en los arboles, pero cuando se

presentan son dificiles de combatir: ..............euuiiiiiiiii ()
a) Hongos b) Bacterias c) Virus

4. Causan grandes danos al sistema radicular de los arboles: ............ccccceeeeeeeeeen.n. ()
a) Insectos b) Bacterias c) Roedores

5. Son ejemplos de animales que chupan el jugo de los arboles: ...........c.ccccceeee. ()

a) Arana rojay pulgones
b) Frailecillos y gallinas ciegas
c) Gusanos trozadores y de alambre

CLAVE

‘() 'g‘(d) ¥ (a) g z‘(e)L
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Leccion 30

MANEJO DE PLAGUICIDAS

OBJETIVO

. Explicaras el manejo adecuado de plaguicidas.

CONTENIDO

Durante el cultivo de arboles frutales y dependiendo del cuidado que les proporciones, se
puede presentar alguna plaga o enfermedad, lo que traeria como consecuencia una baja
considerable en la cosecha en cuanto a su calidad y cantidad si no es tratada oportuna y
adecuadamente.

Para atacar plagas y enfermedades, existen en el mercado productos quimicos agricolas
que debes manejar adecuadamente antes, durante y después de su aplicacion, porque su
mal manejo puede provocar trastornos a personas, animales y plantios donde realices la
aplicacion.

Es necesario que los guardes fuera del alcance de niflos y animales domésticos, lejos de los
alimentos, forrajes, ropa, accion del fuego, y que los mantengas herméticamente cerrados.

Antes de usarlos y aplicarlos, deberas leer detenidamente las instrucciones que recomienda
el fabricante; vienen escritas en las etiquetas de los envases.

Cuando apliques o transportes estos productos, usa ropa gruesa y una mascara para
protegerte la nariz y la boca; los ojos los puedes cubrir con anteojos.

No se debe comer, beber o fumar durante el manejo y aplicacion de estos productos quimicos.

Después de haberlos manejado, lavate muy bien las manos asi como todo el cuerpo con
bastante agua y jabdn. Los envases ya vacios no los debes usar otra vez; destruyelos y
entiérralos muy bien.

129

FRUTICULTURA



La aplicacion de algunos de estos productos necesariamente tendra que ser por el método
de aspersion. Este tipo de actividad no debe hacerse en dias calurosos o lluviosos.

El poder residual (tiempo accion) de estos productos dura entre 40 y 60 dias; por lo tanto,
para consumir los productos fruticolas, es necesario lavarlos perfectamente con bastante
agua limpia para evitar una posible intoxicacion.

La mayoria de los casos de intoxicacion en el campo se produce cuando las sustancias
quimicas entran en contacto con la piel y ésta las absorbe. En ocasiones, por accidente se
pueden inhalar estas sustancias por la nariz o boca; esto se puede presentar cuando la
persona que esta realizando la aplicacion de alguno de estos productos respira por un
tiempo prolongado los gases toxicos. También por los ojos pueden entrar estos gases.

Algunos sintomas de intoxicacion son: mareos, nerviosismo, dolor de cabeza, lengua
dormida, salivacion excesiva, pérdida del equilibrio, calambres, dificultad para respirar y
nauseas.

Cuando alguna persona tenga sintomas de intoxicacion, se le dara atencion médica de
inmediato. Cuando la sustancia cae en la piel, se debe lavar la parte afectada con bastante
agua y jabdn por lo menos durante 15 minutos; si fue en los ojos, se utiliza agua limpia y
tibia. Si la intoxicacion es por inhalacién, hay que llevar al enfermo a un lugar donde pueda
respirar aire fresco y puro. Cuando el veneno es ingerido por via bucal, al enfermo se le
debe dar un vaso con agua tibia revuelta con una cucharada de sal para provocar el
vomito; esto se repite hasta que el vomito salga descolorido.

No se recomienda darle a un intoxicado leche, licor o comidas grasosas, porque el veneno
actuaria mas rapidamente.

Te sugerimos que con la asesoria de tu maestro investigues con fruticultores de tu

comunidad o regién el manejo que le dan a los plaguicidas quimicos, asi como las
precauciones que toman.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro:
. El manejo adecuado de los plaguicidas.

. Las medidas que se deben tomar en caso de alguna intoxicacion con productos
quimicos agricolas.

Anota tus conclusiones.
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AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Con el ataque de plagas o enfermedades en los arboles frutales, la cantidad y calidad
0 12 COSBCNA ©S: ... et e e e e e e e e e ()

a) Mejor b) Igual c) Baja

2. Al momento de manejar y aplicar los productos quimicos agricolas, se debera usar

0] 0 1= AP T TP PRUPPPPPPRP ()
a) Gruesa b) Ligera c) Sin mangas

3. Los envases vacios de los productos quimicos agricolas se deben: ................... ()
a) Lavary guardar b) Destruir y enterrar c) Tirar a la basura

4. Las aplicaciones no se deberan hacer en dias: ..o ()
a) Calurosos b) Frios c) Templados

5. El poder residual de los productos quimicos agricolas dura entre: ...................... ()
a) 70y 80 dias b) 30y 35 dias c) 40y 60 dias

6. Cuando alguna persona por accidente llegara a tragar algunos de estos productos

quimicos, se recomienda darle Un vVaso CON: ......ccceeeieiiieiiiiiiiiieeee e ()
a) Leche b) Agua tibia y sal c) Licor
CLAVE

"(9) '9°(0) g (e) ¥ '(q) ¢ “(e) g "L
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Leccion 31

SISTEMAS DE PLANTACION

OBJETIVO

. Describiras los sistemas de plantacion mas utilizados en los huertos fruticolas.

CONTENIDO

Para seleccionar el sistema de plantacion que vas a utilizar en tu huerto fruticola, es
necesario que conozcas si el terreno donde se ubicara el huerto esta en alguna loma, con
mayor o menor pendientes o si esta plano.

Es importante que a los arboles les des la separacion conveniente entre uno y otro, porque
el amontonamiento forma una masa compacta de vegetacion que no les permite recibir los
rayos del sol ni que se aireen correctamente y, como consecuencia, se reduce el nimero de
frutos producidos, ya que los arboles soélo fructifican en la parte mas asoleada y aireada.

En laleccion numero 21 de esta misma unidad, te mencionamos algunas formas o métodos
de plantacion. En ésta, te hablaremos de los dos sistemas de plantaciéon mas utilizados en
fruticultura por ser los mas practicos.

SISTEMA DE CUADRO O «MARCO REAL»

Si el terreno tiene forma irregular, escoge el lado mas largo para trazar en él una linea base,
es decir, una linea de la que vas a partir para realizar los demas trazos. Si no hay linderos
rectos, la linea base debes trazarla en el lugar del terreno que tenga la mayor dimension.

De ser posible, la linea base debe estar orientada de norte a sur o de oriente a occidente,
debido a que sobre ella se deben plantar una hilera de arboles.

Para trazar el terreno, debes auxiliarte con una escuadra de alambre que te servira para
trazar lineas perpendiculares a 90° sobre la linea base.
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La escuadra la puedes construir de la siguiente manera:

. Forma un triangulo rectangulo con alambre galvanizado del nimero 10, procurando
que el lado menor (a) sea mayor que la distancia a que se van a plantar los arboles.

. Sujeta con alambre en cada vértice del triangulo una argolla que tenga el diametro
adecuado para que pueda pasar a través de ella una estaca de madera.

extensioén
de alambre D lindero del terreno
/ alambre L ¢
» galvanizado = ¥ = LI N
A del nimero : ? .
10 & # B @ B " B » e * "
£ 20m | 3 ‘, & & & ® L B 4
©|b
. - * " B 4 & = = ] L] L
argolla 3a. hilera i 2
] i " - & L ] L] .
estaca A4 - N\20 2a. hilera N &
de | 16 =) [ B e r’ L E
madera > 12 m linea base
1= . 7\
A 12 lindero del terreno B
Figura 1 Figura 2

. Sujeta a cada extremo de las argollas una extension de alambre galvanizado del
numero 10.

. Por ultimo, amarra a la mitad de un trozo de madera, de forma cilindrica, el otro
extremo de la escuadra de alambre (figura 1).

La longitud de cada uno de los lados de la escuadra de alambre la debes medir desde el
centro de una de las argollas, hasta el centro de la otra.

La manera de trazar el sistema de marco real o de cuadro, utilizando la escuadra de
alambre, es la siguiente (figura 2):

. Traza la linea de base AB cerca de uno de los linderos del terreno.

. Clava una estaca A (extremo izquierdo de la linea base) en la argolla 1 de la escuadra
que esta en el vértice que forman los lados a y b de la escuadra.

. Estira el lado a de la escuadra, debiendo quedar sobre la linea de base AB.

. Introduce en la argolla 3 una estaca y clavala en el suelo, procurando estirar
perfectamente el alambre para que forme una linea recta.

133
FRUTICULTURA



. Hala los otros dos alambres que forman los lados b y ¢ de |la escuadra, hasta formar
un triangulo rectangulo.

. Introduce en la argolla 2 una estaca y clavala en el suelo.

. Traza la linea que forma el lado b de la escuadra y proléngala hasta el lindero del
terreno (D); esta linea es perpendicular a la linea de la base AB. En esta forma,
queda escuadrado este lado del terreno.

. Mide y marca sobre la linea AB y AD, empezando desde la estaca A, la distancia a
que seran plantados los arboles.

Para simplificar la operacién anterior y si el terreno no es muy largo, puedes utilizar una
cinta métrica, un cordel grueso o una extension de alambre galvanizado del numero 10, a
los que deberas marcar con alguna senal como pintura, nudos, o puntos de soldadura de
estano, respectivamente, la distancia a que deben ser plantados los arboles.

. Clava una estaca en cada una de las marcas que hiciste sobre las lineas AB y AD.

. Utiliza la escuadra de alambre en la forma antes descrita y ahora traza y marca una
linea perpendicular (BC) a la linea base AB desde la ultima estaca del extremo B.

. Mide y marca sobre la linea BC, empezando desde la estaca B, la distancia a que
seran plantados los arboles.

. Para marcar la segunda hilera donde se plantaran los arboles, es necesario que
estires el alambre o cordel con marcas, desde la segunda estaca de las lineas AD y
BC, procurando que coincida la primera marca del alambre o cordel con alguna de
las estacas.

. Para marcar el lugar donde se plantaran los demas arboles de las siguientes hileras,
procede a la misma forma en que se marco la segunda hilera.

SISTEMA HEXAGONAL O «TRESBOLILLO»

Este sistema de plantacion es mas recomendable que el anterior, porque cabe un 15%
mas de arboles en la misma superficie de terreno y con igual distancia entre ellos.

Para trazar este sistema, es indispensable hacer una escuadra de alambre (triangulo) que
te servira para determinar la distancia a la que se plantaran los arboles.

La escuadra la puedes construir de la misma manera que la anterior, pero los alambre que
formaran sus lados deben ser de la misma longitud y formar un triangulo (figura 3).
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Antes de marcar con estacas el lugar donde se plantaran los arboles, es necesario trazar
una linea de base y escuadrar el terreno, al igual que el sistema anterior.

Una vez hecho lo anterior, ya puedes empezar a marcar con estacas el lugar donde plantaras
los arboles. Para trazar este sistema utiliza la escuadra de plantacion de la siguiente manera:

. Introduce una de las argollas de la escuadra en la estaca que marca al extremo Ade
la linea base (figura 4).

. Estira uno de los alambres que forma los lados de la escuadra sobre la linea base AB.
. Clava una estaca en la argolla 2, del lado de la escuadra que halaste.

. Estira los otros dos alambres que forman los lados de la escuadra, hasta formar un
triangulo equilatero.

. Introduce y clava una estaca en la tercera argolla 3 de la escuadra.
. Mide y marca sobre la linea AB, empezando desde la estaca A, la distancia a que
seran plantados los arboles; esta operacion la puedes realizar con una cinta métrica,

un cordel o un alambre con marcas.

. Coloca dos de las argollas de la escuadra en las dos ultimas estacas del extremo B
de la linea de base.

. Estira los otros dos alambres que forman los lados de la escuadra, hasta formar un
triangulo equilatero.

. Introduce y clava una estaca en la argolla 3.
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. Utiliza el cordel, la cinta métrica o alambre con marcas, para trazar y marcar con
estacas la segunda hilera de arboles, para lo cual es necesario que extiendas
cualquiera de ellos, en forma paralela a la linea de base AB, haciendo coincidir las
marcas de sus extremos con las estacas sefialadas con el numero 3.

. Para trazar y marcar las siguientes hileras de arboles, sigue el mismo procedimiento
que empleaste para trazar y marcar la segunda hilera de arboles; como puedes
observar en la figura 4, los arboles plantados por este sistema forman un hexagono;
de ahi que también se le llama sistema hexagonal.

Es conveniente que, con la orientaciéon de tu maestro, investigues en tu comunidad o
region los diferentes sistemas que son utilizados para trazar los huertos frutales.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compareros y maestro la forma de trazar el huerto fruticola con los
sistemas vistos en esta leccion.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. El amontonamiento de arboles frutales en una plantacion provoca que: ............. ()
a) Fructifiquen adecuadamente
b) Su fructificacion sea menor

c) Su fructificacion aumente

2. Paratrazar el sistema de plantacidén de cuadro o «marco real», necesitamos construir
con alambre galvanizado del numero 10 un triangulo: ............oooviiiiiieiiieeeeeee, ()

a) Equilatero b) Is6sceles c) Rectangulo
3. El sistema de plantaciéon de arboles hexagonales o «tresbolillo» se recomienda
utilizarlo porque caben mas arboles en un porcentaje de: ............ovvvvieeeieeeenee.n. ()

a) 20% b) 15% c) 10%
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4. Para trazar el huerto fruticola con el sistema a tresbolillo, se necesita construir con

alambre galvanizado un triANQUIO: ... ()
a) Isosceles b) Rectangulo c) Equilatero

5. En el sistema hexagonal o tresbolillo, los arboles ya plantados forman un: ........ ()
a) Hexagono b) Cuadrado c) Rectangulo

CLAVE

()60 ¥ (a) €'®)z(@L
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Leccion 32

FUNCION DEL AGUA EN EL SUELO
Y LAS PLANTAS

OBJETIVO

. Apreciaras la importancia del agua en el suelo y las plantas.

CONTENIDO

El suelo es el medio donde crecen la mayoria de las raices de las plantas, proporcionandoles
las sustancias nutritivas, aire y agua, necesarias para que puedan desarrollarse
adecuadamente.

Los suelos estan formados basicamente por un conjunto de diversas particulas, entre las
cuales hay espacios donde se deposita el agua y aire.

La estructura del suelo determina en qué proporcion el agua y aire atravesaran las diferentes
capas del suelo, asi como el grado en que pueden ser retenidos entre las particulas que lo
forman.

La textura de las particulas determina en gran medida la capacidad con que el suelo
puede retener agua; asi, tenemos que los suelos arenosos retienen poca agua y tienden
a secarse; los suelos francos poseen buena penetracion y retienen los nutrientes y agua
suficientes, y los suelos arcillosos tienen poca filtracion de agua y retienen grandes
cantidades de humedad.

La cantidad de agua y aire disponible entre las particulas que forman el suelo es un factor
importante para el adecuado crecimiento y desarrollo de las plantas.

Si hay una combinacion equilibrada de agua retenida y espacios de aire entre las particulas
que constituyen el suelo, las plantas crecen y se desarrollan en forma éptima. A esta
condicion del suelo se le conoce como «capacidad de campoy.
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Cuando las particulas del suelo estan rodeadas por una delgada pelicula de agua retenida
y entre ellas hay mayores espacios de aire, las plantas no disponen del agua necesaria,
provocando su debilitamiento que se puede observar por la decoloracion de sus hojas. A
este estado del suelo se le conoce como «punto de marchitez».

Si los espacios que hay entre las particulas del suelo estan llenos de agua y no hay
espacios con aire, las raices de las plantas se asfixian por el exceso de agua y carencia
de aire. A esta condicion del suelo se le conoce como «punto de saturaciony.

El suelo es un almacén de agua y de nutrientes que requieren las plantas para su crecimiento
y desarrollo.

El agua contiene varias sales inorganicas (nitrato, fosfato, sulfato, etc.) y, en las particulas
que constituyen el suelo, se encuentran adheridas otras sustancias organicas e inorganicas
que son solubles en el agua. La composicion y concentracion de la solucion que se forma
al entrar en contacto el agua con las sustancias adheridas en las particulas que forman el
suelo varian peridodicamente dependiendo principalmente de las caracteristicas fisico-
quimicas del suelo.

Las raices de las plantas absorben la solucion por medio de sus pelos radicales; esta
solucion atraviesa varios tejidos hasta llegar a los vasos conductores (xilema), que a su
vez se comunican con el floema del tallo, para que en esta forma se distribuya a través de
una complicada red de vasos conductores y, al llegar a las hojas, se libera a la atmosfera
en forma de vapor por medio de los estomas. A este fendmeno se le conoce con el nombre
de transpiracion.

El agua desempena varias funciones en la planta: es una de las principales sustancias
necesarias para la fotosintesis; es el medio en el cual se estan efectuando continuamente
reacciones quimicas; en ella, se encuentran disueltas diferentes soluciones nutritivas que
pasan de una célula a otra y les permite sobrevivir a las células, al mantener la cantidad
adecuada de humedad.

Ademas, el agua es el compuesto mas abundante en las plantas. Los tejidos de las que
crecen rapidamente tienen del 80 a 95% de agua de su peso fresco, mientras que las
semillas tienen de 5 a 10% de agua.

Por ultimo, para que una planta pueda crecer y desarrollarse adecuadamente, es necesario
proporcionarle la cantidad necesaria de nutrientes y que estén en equilibrio el agua y el
aire en el suelo.
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ACTIVIDADES

Comenta con tus companeros y maestro la importancia del agua en el suelo y las plantas.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Las sustancias que absorbe la planta para su crecimiento deben estar: ............. ()
a) Disueltas en agua b) En forma solida c) Completamente puras

2. El paso de las soluciones con que se nutre la planta se iniciaen:....................... ()
a) Los pelos absorbentes b) El xilema c) Elfloema

3. Laretencion de agua es mayor en [0S SUeloS: ...........ccociiiiiiiiiiiiiiii e ()
a) Arenosos b) Volcanicos c) Arcillosos

4. Condicion del suelo que ocasiona en la planta decoloracion y decaimiento:........ ()
a) Punto de marchitez b) Punto de saturacién c) Capacidad de campo

5. Elagua en la hoja de la planta se evapora en la atmésfera por medio de los: .... ()

a) Vasos conductores b) Estomas c) Brotes de las hojas

CLAVE

(@) s'(e)v'(d)e'(e)zi(e) L
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Leccion 33

EXCESO DE AGUA EN TERRENOS
ESCASOS DE HUMEDAD

OBJETIVO

. Explicaras las consecuencias del exceso de agua en terrenos escasos de humedad.

CONTENIDO

En esta leccion mencionaremos las causas y efectos que se producen en las plantas por
la escasez de humedad en el suelo y el suministro de agua en forma abundante en terrenos
escasos de humedad.

Cuando un terreno de cultivo esta escaso de humedad, las plantas reducen o detienen su
crecimiento y desarrollo, y como consecuencia su produccion.

En nuestro pais se ha podido comprobar que, cuando un terreno ha pasado por un largo
periodo de sequia (escaso de humedad) y se le aplica un riego pesado (se le inunda), a
las plantas se les desprenden principalmente los frutos en desarrollo y, en ocasiones, los
botones florales y las flores. A éste fendbmeno se le conoce como abscision.

Algunos campesinos y fruticultores del pais no han podido relacionar las causas con los
efectos que produce éste fendmeno, mientras otros estan convencidos de éste y expresan:
«cuando la tierra esta seca (escasa de humedad) y se le aplica un riego pesado o llueve
abundantemente, la planta se descalienta, provocando principalmente la caida de frutos
en desarrollo».

La causa fundamental que origina la abscisidn es la disminucién o carencia de nutrientes
disponibles para la planta, debido a la escasez de agua en el terreno y a la aplicacion de
riego abundante, provocando que algunos nutrientes de origen mineral (nitrdgeno, magnesio
y hierro), que no son asimilados por ella, se trasladen de su interior hacia el suelo, por
medio de los poros de la raiz.
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Al quedarse la planta sin los nutrientes indispensables para producir la clorofila y no poder
realizar la fotosintesis, suspende la elaboracién de todos sus alimentos, hecho que se
puede observar al ponerse amarillas las hojas de algunas plantas (clorosis).

Al no poder elaborar su alimento la planta, produce un acido llamado ABSCISINICO, que
a su vez motiva la elaboracién de etileno, que es el encargado de activar la funcion de la
enzima celulosa; esta ultima provoca la separacion y digestion de las células del tejido de
la base del pedunculo, motivando que se rompa el tejido de la base del tallo y con esto se
desprenda el pedunculo, cayéndose el fruto en desarrollo, botén floral o flor.

La abscision no se presenta en frutos muy desarrollados, ya que se conserva el tejido
vascular de la madera.

Para evitar el efecto del fendbmeno de abscision, es necesario utilizar el sistema de riego
por filtracidn, para que solo llegue el agua minima y necesaria a la zona de las raices de la
planta y para que el suelo sea capaz de retener el volumen indispensable de agua
(capacidad de campo).

Otra forma de disminuir este fendmeno es sembrando en corona o monticulos que permiten
el rapido drenado de la tierra.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro:

. Las causas y efectos que se producen en las plantas por la falta o escasez de humedad
en el suelo y el suministro de agua abundante en terrenos escasos de humedad.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  Causa principal que origina la abscision en las plantas: ...........ccccccceeeeiiiiiiiininn, ()

a) Carencia de nutrientes b) Aumento de nutrientes ¢) Aumento de fotosintesis
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Cuando la tierra esta seca, se dice que esta: ... ()

a) Regada en abundancia b) Escasa de humedad c) Descaliente

Parte de la planta que se desprende al producirse el fendbmeno de abscision: ... ()

a) Tallo b) Caliz c) Pedunculo

La abscision en las plantas se presenta principalmente en: ..........cccccceeeeeeeeee. ()
a) Los frutos en desarrollo b) Las hojas c) Los frutos maduros

Es una medida para evitar los efectos de la abscision en las plantas: ................ ()

a) Riego por filtracién
b) Fertilizacion del terreno
c) Sembrar en cajetes

CLAVE
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Leccion 34

RIEGO POR GOTEO

OBJETIVO

. Describiras el sistema de riego por goteo.

CONTENIDO

Cualquier sistema de riego de los mas conocidos (aspersion, microaspersion, inundacion,
etc.) se aplica periédicamente en los momentos en que el terreno necesita una menor o
mayor cantidad de agua.

El sistema de riego periddico proporciona el agua suficiente y necesaria para dar la
«capacidad de campo» al terreno. Hay que recordar que un exceso de agua en la mayoria
de los casos es perjudicial para las plantas. El vegetal que reciba el primer riego desarrollara
una fotosintesis maxima que ira disminuyendo en la medida que el agua de retencion del
suelo se vaya agotando, llegando la fotosintesis a su minima funcion en el momento en
que se aplique el segundo riego.

En nuestro pais, mas del 70% de la superficie cultivable es de temporal y, en el 30%
restante, se utilizan varios sistemas de riego, dentro de los que se destacan el riego por
gravedad (transpiracion, inundacion, etc.) que se utiliza en mas de un 90% y, en menos de
un 10%, los sistemas de aspersion y goteo.

El riego por gravedad por medio de canales, arroyos, lagunas, etc., es el mas econémico
desde el punto de vista de inversion inicial, pero en realidad es el menos eficiente en
cuanto al aprovechamiento medio del agua, ya que se pierden cantidades importantes de
agua por evaporacion y filtracion; en ocasiones esta pérdida llega a un 40%.

El sistema de riego por goteo no tiene esta pérdida, pero si requiere de agua limpia y un
continuo mantenimiento de su instalacion.
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SISTEMA DE RIEGO POR GOTEO

La instalacion de este sistema comprende una fuente de abastecimiento que puede ser
un pozo de agua con bomba o una toma de canal, rio, laguna, etc., cuyo liquido se conduce
a un tanque o depodsito con una capacidad minima de 200 I, que debera instalarse
previamente a una altura no menor de 2.5 m. A un costado de la parte inferior del tanque,
se dejara una salida en donde se colocara un filtro, que evitara el paso de materiales
extranos que obstruyan la circulacion del agua, conectado a una salida, la cual a su vez se
conectara a la linea principal de conduccion que puede ser una manguera, tubo de metal
o plastico duro que ira sobre el terreno. Para controlar el volumen de agua del depdsito, se
instalara una llave. La linea principal de conduccioén estara dirigida hacia el terreno que se
vaya a regary, segun el numero de surcos, seran las lineas secundarias que se alimentaran
de ésta por medio de conexiones en «T».

Las lineas secundarias se conectaran a valvulas reguladoras o llaves de paso del mismo
diametro del tubo para controlar el numero de gotas por minuto que requiera el arbol
(figura 1).
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conexion en “T~

Figura 1

Actualmente este sistema de riego esta muy tecnificado, pero en sus inicios se
practicaba en forma muy rustica, pues consistia en un tarro con pequenas perforaciones
en su parte inferior.
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Este depdsito se enterraba dentro de la zona radicular del arbol y, conforme el agua se
agotaba, el depdsito se volvia a llenar. La figura 2 te da una idea de como se instalaba
este tipo de riego.

Te sugerimos que con la asesoria de tu maestro investigues con fruticultores de tu
comunidad o region si utilizan el sistema de riego por goteo y en qué consiste.

hoyo para colocar el tarro

i ¥
tarro con agua —

lado sin perforaciones

direccién de la humedad — >

perforaciones ~ zona radicular de la planta

Figura 2

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

. En qué consiste el sistema de riego por goteo.
. La posibilidad de utilizar este sistema de riego en tu comunidad o region.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  Elriego excesivo para 1as plantas €S: ... ()

a) Perjudicial b) Favorable c) Necesario
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2. Elriego por gravedad llega a perder agua por filtracion y evaporacion hasta en un:

.............................................................................................................................. ()

3. Sirve para controlar el volumen de agua total del sistema de riego por goteo:.... ()

a) Llave de paso b) Llave c) Filtro

4. Lalinea principal de conduccion deberair: ..o ()
a) Enterrada b) A1 m de altura c) Sobre el terreno

5. Sirve para controlar el volumen de agua que requiera el arbol: ........................... ()
a) Llave de paso b) Conexiones en «T» c) Linea secundaria

CLAVE

‘() 'g‘(d) ¥ (a) g“(@z(e)L
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LECCION 35

VENTAJAS DE RIEGO POR GOTEO

OBJETIVO

. Describiras las ventajas y desventajas al utilizar el sistema de riego por goteo.

CONTENIDO

Después de haber visto en la leccidn anterior en qué consiste el sistema de riego por
goteo, en esta leccion hablaremos de algunas ventajas y desventajas de él.

VENTAJAS FISIOLOGICAS
. Utilizando este sistema, el suelo no tiene peligro de inundarse.

. Deja espacios vacios del terreno, en los cuales las raices de los vegetales pueden
llevar a cabo normalmente la respiracion.

. Evita el arrastre de los nutrientes que contiene el suelo, como sucede al utilizarse
otros sistemas de riego donde el volumen de agua que se utiliza es muy grande,
dejando fuera del alcance de las raices de la planta los nutrimientos necesarios para
gue pueda sostenerse, crecer, desarrollarse y llevar a cabo el proceso de la
fotosintesis.

VENTAJAS ECONOMICAS

. Permite administrar racionalmente el agua de riego, tomando la cantidad necesaria
para cubrir la capacidad de retencion de agua en la zona radicular del arbol,
lo que representa un ahorro del liquido que se puede aprovechar para otros cultivos.
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. Se pueden administrar en forma mas controlada los fertilizantes que se aplican a los
arboles cultivados, agregando los nutrientes al agua de riego en el tiempo y la cantidad
que requieran las plantas. Ademas, en esta forma se ahorra fertilizante y se controla
el alimento nutricional de los arboles.

. Se ahorra mano de obra en la aplicacion de agua y fertilizantes a los arboles
cultivados.

OTRAS VENTAJAS

. Evita la salinizacidon de los terrenos, que se produce al mezclarse las sales minerales
que se encuentran en las capas mas profundas del suelo.

. Permite aplicar en la zona radicular del arbol nematicidas y parasiticidas necesarios
para el saneamiento del terreno, y de parasiticidas sistémicos para la absorcion de
estos ultimos a través de las raices.

. Hace posibles buenos riegos en terrenos accidentados como a desnivel, en pendiente,
etc., evitando que las sales minerales disueltas por el agua adquieran un movimiento
ascendente.

. El desarrollo y fructificacion de los arboles son mas rapidos.

. Las cosechas son mas abundantes.

. Es mejor la calidad de los frutos.

DESVENTAJAS

. Este sistema no es recomendable para suelos muy sueltos o arenosos, ya que en
ellos el agua se filtra muy rapidamente.

. El costo de inversion inicial es un poco elevado.

. Para su operacion se necesita mano de obra o personal capacitado.
. Es necesario contar siempre con agua limpia.

. Mantenimiento y revision constante de la instalacion.

Con la asesoria de tu maestro, investiga con fruticultores de tu comunidad si utilizan el
sistema de riego por goteo y las ventajas y desventajas que éste tiene.
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ACTIVIDADES

Comenta con tus companeros y maestro las ventajas y desventajas al utilizar el sistema
de riego por goteo.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Es una de las ventajas de utilizar el sistema de riego por goteo: .............c......... ()

a) Favorecer la nutricion de la planta
b) Evitar el arrastre de nutrientes
c) Permitir que el suelo se inunde

2. Esuna desventaja que presenta el sistema de riego por goteo: ........c......cceoee. ()

a) Elevado costo de inversion
b) El agua se encharca
c) Favorece la salinidad del terreno

3. Sistema de riego que ayuda a administrar la aplicacion del fertilizante: .............. ()
a) Por surcos b) Por aspersion c) Por goteo

4. El sistema de riego por goteo no se recomienda utilizarlo en suelos muy: .......... ()
a) Compactos b) Sueltos c) Arcillosos

5. Esunade las principales caracteristicas del sistema de riego por goteo: ........... ()

a) No requiere de mantenimiento
b) Requiere de grandes volumenes de agua
c) Evita la salinidad

CLAVE

(0) 'gaq) v ‘(0) ¢ ‘(e) z(a) L
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Leccion 36

FERTILIZANTES

OBJETIVO

. Explicaras la importancia y caracteristicas de los fertilizantes organicos e inorganicos.

CONTENIDO

Cuando un huerto fruticola empieza a presentar deficiencias en su produccion, es sintoma de
falta de nutrientes en el suelo; por lo tanto, es necesario proporcionarle esos nutrientes por
medio de abonos o fertilizantes, los cuales pueden ser de origen organico, inorganico o quimico.

Fertilizante organico. Son todos los que proceden del estiércol de algunos animales
como el caballo, vaca, cabra, borrego, burro, cerdo, gallina, etc. También se consideran
abonos de este tipo los residuos de cosechas o plantas verdes como las leguminosas.
Sirven para mejorar la permeabilidad del suelo (la capacidad de retencién de humedad),
por lo que se recomienda usarlos en suelos arenosos, muy pesados o compactos.

En el siguiente cuadro esta el contenido en nutrientes de algunos fertilizantes organicos.

Producto Nitrégeno (N) Foésforo (P) Potasio (K)
Estiércol bovino 0.50 0.30 0.60
Gallinaza 0.10 0.40 0.20
Basura triturada 0.60 0.56 0.47
Abonos verdes 0.60 0.10 0.40
(leguminosa)

Fertilizantes inorganicos o quimicos. Son los que el hombre elabora mediante procesos
quimicos, con base en 16 elementos quimicos que los vegetales necesitan para su nutricion;
estos elementos estan divididos en relacion con las cantidades que los vegetales necesitan.
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Los que mas frecuentemente son necesarios restituir son: en primer término, nitrogeno
(N), fésforo (P) y potasio (K); en segundo término, calcio (Ca), magnesio (Mg) y azufre (S);
en tercer término, manganeso (Mn), zinc (Zn), hierro (Fe) y boro (B).

En la siguiente tabla, te mostramos los principales fertilizantes inorganicos o quimicos
comerciales utilizados normalmente y su contenido en nutrientes.

Fertilizante Férmula % de N % de P % de K
Nitrato de amonio 33.5-0-0 33.5
Sulfato de amonio 18.0-0-0 18.0
Amoniaco anhidro 20.5-0-0 20.5
Acuamonia 82.0-0-0 82.0
Urea 24.5-0-0 24.5
Roca fosforica 25.0-35.0
Superfosfato simple 0-16-0 16.0
Superfosfato triple 0-46.0-0 46.0
Fosfato diamodnico 18-46.0-0 18.0 46.0
Cloruro de potasio 0-0-60 60.0
Sulfato de potasio 0-0-48 48.0
Sulfato de magnesio 0-0-26 26.0
Triple 15 15-15-15 15 15 15

Investiga con la orientacion de tu maestro qué tipo de fertilizante utilizan para la fruticultura
en tu comunidad o region.

ACTIVIDADES

Comenta con tus companeros y maestro la importancia de los fertilizantes organicos e
inorganicos en fruticultura.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:
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1. Cuando un huerto fruticola presenta deficiencia en su produccion, es sintoma de

L= 11 €= T [OOSR ()
a) Labores de cultivo b) Nutrientes c) Recoleccién

2. Elfertilizante organico también se aplica para mejorar: ...............vvvvciiieeieeeeeeen... ()
a) La densidad b) La permeabilidad c) El color

3. Los fertilizantes organicos se recomiendan usarlos en suelos: ............ccccceeeenn. ()
a) Arcillosos b) Calizos c) Arenosos

4. Los principales elementos quimicos que se utilizan para elaborar los fertilizantes

inorganicos son el nitrdgeno, fOSTOro Y: ... ()
a) Magnesio b) Potasio c) Zinc

5. ¢Cuantos elementos quimicos necesitan los vegetales para su nutricion? ......... ()
a) 14 b) 15 c) 16

CLAVE

(9)'6 (@) ¥ ‘(@) "¢ (q) 'z (a) "L
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Leccion 37

METODOS DE FERTILIZACION

OBJETIVO

. Explicaras los métodos mas comunes de fertilizacion.

CONTENIDO

Para aplicar cualquier tipo de fertilizante, es importante saber o calcular como esta
distribuida la raiz del arbol, para colocarlo en la zona donde se encuentra el volumen de
raices.

Dependiendo del tipo de suelo, clima, regidén y métodos de cultivo, la raiz tendra diferente
distribucion en el suelo; por ejemplo, en un suelo ligero o pobre en nutrientes, las raices
estaran mas extendidas; lo mismo pasara en terrenos de escasa humedad.

La zona de raices mas eficientes se encuentra de los 10 cm hasta los 40 cm de profundidad.

En el caso de que el terreno esté en pendiente, el fertilizante debe colocarse en forma de
media luna en la parte superior del lugar donde se encuentra el tallo o tronco del arbol, no
demasiado cerca. Se afloja la tierra con un azadon, pala, etc., y se revuelve con el fin de evitar
que la corriente de agua, ya sea por riego, lluvia o viento, arrastre el fertilizante (figura 1).

Para terrenos planos, el fertilizante se coloca alrededor y a 30 cm del tronco del arbol,
dentro del area de proyeccion de la copa, conocida como zona de la gotera; se afloja el
terreno hasta una profundidad de 15 cm y se revuelve el fertilizante con la tierra (figura 2).

A continuacion te mencionamos algunos métodos para aplicar fertilizantes:

Colocacion en surcos. Utilizando azadon, pala, etc., abre surcos de 20 a 40 cm de
profundidad en la orilla de la zona donde se encuentran las raices mas pequefnas; en
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suelos ricos en materia organica abarca la zona de la gotera; en suelos pobres en nutrientes,
el fertilizante se coloca en toda la zona de la gotera y hacia fuera, hasta la mitad de lo que
mida dicha zona (figura 3).
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Figura 3

Aplicacién al voleo. En este método, el fertilizante se distribuye en forma uniforme sobre
la zona donde se encuentran las raices y se entierra. El suelo se afloja con un azadon,
recaton o pala. Este método es el menos costoso y mas rapido de realizar y, aunque es
muy efectivo para aplicar los fertilizantes nitrogenados, los resultados no son muy buenos

al aplicar fésforo y potasio, pues éstos quedan muy superficiales y fuera del alcance de
las raices.

Aplicacién en surcos profundos. Este método es el mas efectivo para aplicar fésforo y
potasio. Se abren surcos de 40 a 50 cm de profundidad para que queden al alcance de las
raices profundas, pues éstas son las que toman este tipo de fertilizante.
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Método de inyeccion. Se prepara una solucidén de fertilizantes con agua y, mediante
aparatos especiales de inyeccidn, se aplican inyecciones alrededor del tronco, sobre la
zona radicular del arbol a 30 cm de profundidad. Existe otro método que consiste en
inyectar el fertilizante directamente al tronco del arbol, pero es poco utilizado.

Método de aspersion. Para realizarlo se utiliza una bomba aspersora manual, aplicando
el fertilizante directamente al follaje del arbol.

Investiga con la orientacion de tu maestro qué métodos de fertilizacion utilizan para la
fruticultura en tu comunidad o region.

ACTIVIDADES
Comenta con tus companeros y maestro los diferentes métodos para aplicar fertilizantes.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Para aplicar el fertilizante en terrenos con pendiente, se afloja el suelo a una

Profundidad A€:.......ooiiiee e ()
a) 10 cm b) 15cm c) 5cm

2. Enterrenos planos, el fertilizante se coloca a una profundidad de: ..................... ()
a) 10 cm b) 15 cm c) 5cm

3. Para colocar los fertilizantes en surcos, éstos se abren a una profundidad de: .. ()

a) 40a50cm b) 10a 15 cm c) 20a40cm
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4. La aplicacion al voleo es muy efectiva para aplicar fertilizantes: ........................ ()

a) Fosforados b) Nitrogenados c) Potasicos

5. En el método de surcos profundos, éstos se abren a una profundidad de: ......... ()
a) 40a50cm b) 20 a40 cm c) 50a60cm

CLAVE

‘() 'g(a) ¥ (@ g z(e)rL
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Leccion 38

EPOCA DE FERTILIZACION

OBJETIVO

. Identificaras la época de fertilizacion segun el arbol frutal.

CONTENIDO

La aplicacion del fertilizante en el momento propicio influye mucho en los resultados que
se tengan en un huerto frutal.

El fertilizante es muy necesario en huertos donde el suelo es bajo en fertilidad y en especies
frutales de vida corta, debido a su alta necesidad de nutrientes.

Los elementos nutritivos que contienen los fertilizantes realizan diferentes funciones en la
planta, la cual los toma en diferentes cantidades a lo largo de su ciclo vegetativo; por todo
esto, es importante aplicar el fertilizante adecuado, segun la etapa vegetativa de los frutales.

Los elementos esenciales para las plantas son el fosforo, potasio y nitrégeno, los cuales
realizan las siguientes funciones:

Fosforo (P). Elemento especialmente necesario para propiciar un buen desarrollo inicial
en la planta y la formacion de raices. Este elemento debe estar disponible en el momento
en que la planta inicia su actividad vegetativa.

Potasio (K). Es necesario durante todo el ciclo de produccion de la planta y especialmente
durante la maduracion.

Nitrogeno (N). Es necesario para que la planta forme sus proteinas que son necesarias
especialmente en el desarrollo vegetativo y debera estar presente en el suelo cuando la
planta empieza a crecer. Este elemento tiene un alto grado de movilidad en el suelo y
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pierde su poder residual muy facilmente; por ello se recomienda aplicarlos en dos o tres
partes, para que el suelo y la planta dispongan de él continuamente.

El fésforo se fija muy facilmente al suelo y después de aplicarlo casi no tiene movilidad en
el suelo. Este elemento se debe colocar a 10 m de las raices, para que éstas lo aprovechen

mas facilmente.

El potasio en suelos pesados y compactos se puede fijar facilmente porque casi no tiene
movilidad; en suelos sueltos, su movilidad es mayor.

Si en tu comunidad o region existe algun huerto fruticola, investiga con la orientaciéon de tu
maestro en qué etapa de crecimiento aplican fertilizante a los arboles frutales.

ACTIVIDADES

Comenta con tus companeros y maestro la importancia de aplicar el fertilizante en el
momento propicio al huerto fruticola.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  Elfertilizante es necesario en huertos donde el suelo es: .............cccccvvvvviiiineneen. ()

a) Alto en fertilidad b) Bajo en fertilidad c) Plano

2. Elemento necesario para propiciar un buen desarrollo inicial en la planta y la formacion

(oL = T PP PPRPPRTPPRPPPR ()
a) Nitrégeno b) Fosforo c) Potasio
3. Es necesario especialmente durante la maduracion de frutos: ... ()
a) Nitrogeno b) Fosforo c) Potasio
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4. Elemento necesario para que las plantas formen sus proteinas:.............cc.......... ()

a) Nitrogeno b) Foésforo c) Potasio

5. Elemento que se debe colocar a 10 cm de las raices para que éstas lo tomen mas
FACHMENTIE: .o e e ——————————— ()

a) Nitrogeno b) Foésforo c) Potasio

CLAVE

() 'g“(e) ¥ ¢(a) (a1l
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Leccion 39

ENFERMEDADES FRUTICOLAS

OBJETIVO

. Identificaras las principales enfermedades fruticolas.

CONTENIDO

Las enfermedades en los arboles frutales llegan a afectar todas las partes de la planta
como raices, hojas, ramas y frutos; se pueden agrupar, dependiendo de los agentes que
las producen, en cinco clases que son:

Enfermedades bacterianas. Estas son producidas, como su nombre lo indica, por
bacterias. Son poco frecuentes, pero cuando se presentan son muy dificiles de combaitir,
porque aun no se han encontrado medidas con buenos resultados, aunque, en algunos
casos, se combate mediante sustancias quimicas por el método de aspersién directo al
follaje sin garantizar el éxito.

Enfermedades fungosas. Estas son producidas por hongos; atacan la planta en varias
formas y diferentes partes como follaje, ramas o raices.

Las sustancias quimicas usadas para combatir las enfermedades producidas por hongos
se conocen con el nombre de fungicidas; los mas usados son el azufre y el cobre.

Un nuevo fungicida organico es el captan, que es efectivo contra numerosas enfermedades
y casi no es toxico para las plantas.

Enfermedades virales. Este grupo de enfermedades en arboles frutales son las causadas
por virus; se pueden transmitir por accidentes mecanicos tales como podas, injertos,
trasplantes, etc., y con herramientas sin desinfectar, por insectos o por la misma mano del
hombre. También estas enfermedades se transmiten de planta a planta.
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Las enfermedades por virus no tienen control después de que la planta ha sido infestada.

La unica medida, al presentarse alguna de estas enfermedades, para eliminar el foco de
infeccidn es arrancar, quemar y alejar las plantas enfermas de las sanas.

Enfermedades por nematodos. Los nematodos son gusanos pequeinos que por lo regular
se encuentran en el suelo y atacan por lo general a las raices de la planta.

El método mas utilizado para combatir a los nematodos es fumigar el suelo. Las sustancias
quimicas mas usadas son el bromuro de metileno, mocap, furadan 3-G y nemacur, entre
otras. Para obtener mejores resultados al fumigar con estos productos, el suelo debera
estar humedo y con una temperatura minima de 10°C.

Los nematodos pueden disminuir y mantenerse en un nivel bajo en el suelo, si no se
cultivan durante varios anos plantas susceptibles a los nematodos.

Enfermedades fisiolégicas. Otro tipo de dafo a la planta, que es considerado como una
enfermedad aunque no es producido por ninguno de los cuatro organismos mencionados
anteriormente, es la enfermedad fisioldgica, la cual se presenta, por ejemplo, cuando la
planta estd mal nutrida o tiene exceso de humedad; no es transmisible a las demas plantas.

La unica forma de atacar este tipo de enfermedad es la prevencion, lo cual se logra
fertilizando muy bien el terreno y que éste no se encuentre con mucha humedad.

Te sugerimos que con la asesoria de tu maestro investigues con fruticultores de tu comunidad
0 region las caracteristicas y formas de prevenir y atacar las enfermedades fruticolas.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

. Los dafos que causan las diferentes enfermedades fruticolas.

. La importancia de prevenir y atacar las enfermedades fruticolas.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:
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Las enfermedades fruticolas afectan: ............ccccceeeeeeiiiii e ()

a) Toda la planta b) Las raices c) Los frutos
Las enfermedades fruticolas se agrupan €n: .........ccccoceiiiiiiiiiiiiiiiccceee ()
a) Tres clases b) Cinco clases c) Seis clases

El tipo de dafo causado a la planta que se considera como enfermedad, pero no es
producido por NINGUN OrganiSIMO ViVO, ©S: ........uueiiiiiiiiiiaaaaaaaaaeaaaaaaaaaanneneeeeeeeeees ()

a) Por virus b) Por bacterias c) Fisiolégico
Las sustancias quimicas usadas para combatir las enfermedades producidas por
RONQGOS SE 1laM@N: ... ()
a) Insecticidas b) Fungicidas c) Herbicidas
Enfermedad que se puede transmitir por accidentes mecanicos, por ejemplo, al realizar
podas, injertos, con herramientas infestadas: .........cccccciii ()

a) Virus b) Hongos c) Bacterias

CLAVE

‘() 'g“(q) ¥ ¢g(a)z(e)rL
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Leccion 40

PLAGAS FRUTICOLAS

OBJETIVO

. Identificaras las principales plagas fruticolas.

CONTENIDO

El cultivo de arboles requiere de muchos cuidados, desde el semillero y vivero hasta en la
cosecha. La mayoria de las especies fruticolas son susceptibles al ataque de diversas
plagas y, para contrarrestar los dafios que les causan, es necesario proporcionarles una
atencion especial.

Las plagas fruticolas que causan dafno o, por medio de ellas, transmiten enfermedades a
los arboles o a sus frutos son de origen animal o vegetal.

En esta leccidn mencionaremos las caracteristicas mas comunes de cada una de ellas,
asi como la forma de contrarrestarlas.

PLAGAS ANIMALES

Este tipo de plaga incluye los dainos causados por aves, mamiferos, acaros, insectos,
nematodos, etc.; en esta leccidn solo trataremos las principales caracteristicas y los danos
que causan los dos ultimos.

INSECTOS

La mayoria de ellos se caracteriza por tener cuatro estados de desarrollo que son: huevo,
larva, pupa y adulto.

Los insectos los podemos clasificar de acuerdo con el tipo de dafo que causan y en la
forma en que atacan a la planta en:
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Masticadores. Estos insectos muerden parte de las hojas o raices de las plantas para
alimentarse; la mayoria de ellos son gusanos que en su etapa adulta se convierten en
mariposas. Esta plaga es muy facil de detectar cuando ataca las hojas, ya que sus
mordeduras se pueden ver; sin embargo, una vez atacan las raices, sélo se puede distinguir
su presencia cuando las plantas se ponen de una color amarillento y se marchitan.

Para combatirlos, se aplica en las plantas infestadas insecticidas de contacto de ingestion
o estomacales. Al consumir los insectos la parte de la planta donde se aplicé el insecticida,
ingieren el veneno y mueren.

Chupadores. Esta plaga se alimenta de las plantas picandolas y chupandoles su jugo.
Los agujeros que hacen no pueden observarse, ya que el pico de estos insectos es muy
delgado.

El ataque de esta plaga se puede observar cuando las hojas de las plantas se enroscan o
se enchinan y presentan pequefas manchas de color rojo, negro o blanco.

Estos insectos se combaten con insecticidas sistematicos y de contacto; los primeros se
disuelven en el agua de riego para que la planta los absorba por medio de sus raices y
puedan ser ingeridos por los insectos al chupar la savia, y los otros se aplican a las partes
de la planta y, al entrar en contacto los insectos con el insecticida, éstos penetran en su
cuerpo y los envenena.

Barrenadores o Minadores. Son pequefnos gusanitos que perforan y forman tuneles en
los tejidos del tallo, hojas o raices de la planta para alimentarse y vivir; cuando salen de
ella, son adultos (insectos).

Los barrenadores en la raiz dafan el sistema radicular de la planta al comer y dejar su
excremento en los tuneles que forman, provocando que la planta no crezca y tome un
color amarillento.

Los barrenadores de hoja y tallo depositan sus huevecillos en los tejidos de la planta; su
presencia se nota porque sus hojas se ponen amarillas. Las plantas jovenes no crecen y
en ocasiones mueren.

Los insectos barrenadores o minadores se alimentan con insecticidas sistémicos que
penetran por las hojas o son absorbidos por las raices y pueden circular con los alimentos
de la planta y, al ser consumidos éstos por el insecto, se envenena y muere.

NEMATODOS

Son pequefas lombrices delgadas y transparentes; la mayoria vive en el interior del suelo
y se alimentan del jugo de las raices, aunque algunos atacan las hojas y tallos. Cuando
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atacan las raices, se ven hinchadas y con pequenas bolitas que no les permiten absorber
agua, provocando que las plantas se sequen.

Para combatir esta plaga, se utilizan nematicidas y para aplicarlos hay que seguir las
indicaciones del fabricante.

Insectos benéficos

Otra forma de prevenir y controlar la plaga de insectos es mediante el uso de insectos
benéficos que se alimentan de los animales dafinos que atacan los arboles frutales y
frutos; entre ellos podemos mencionar la libélula, avispa, grillos, etc. Estos animalitos son
reproducidos y distribuidos por los Centros de Reproduccion de Insectos Benéficos del
Instituto Colombiano Agropecuario (ICA) y del Centro Nacional de Investigaciones del
Café (Cenicafe).

Plagas Vegetales

Son las comunmente llamadas malas hierbas o maleza y ocasionan en cualquier cultivo
disminucion en la calidad y cantidad de la cosecha.

De acuerdo con el tiempo que tienen de vida, se clasifican en: anuales, bianuales y perennes.

Anuales. Se producen por semilla y su ciclo de vida es de un afo. Existen plagas anuales
de verano y de invierno. Estas no son de gran importancia en Colombia.

Bianuales. Requieren de dos anos para completar su ciclo de vida. Se producen por
semilla; en el primer afno de vida, producen una raiz muy ramificada y una roseta de hojas;
quedan en estado latente durante el invierno y al afio siguiente producen tallos, flores y
semillas, y luego mueren.

Perennes. Viven por mas de dos afos; se producen por medio de semillas, raices, tallos
subterraneos, tubérculos o bulbos.

Las partes aéreas (tallos y hojas) de estas plantas mueren cada afo, pero en primavera
se propagan rapidamente y por medio de su extenso sistema radicular (raices).

Las plagas vegetales las puedes combatir por medio de una buena arada, rastreo y labores
del cultivo o utilizando productos quimicos (herbicidas).

Te sugerimos que con la orientacion de tu maestro investigues con fruticultores o personal
técnico de la Umata de tu region qué plagas son las que mas frecuentemente se presentan
en los huertos de tu comunidad, qué dafos causan y como se pueden combatir
oportunamente.
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ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

Las caracteristicas de las plagas fruticolas mas comunes.

La forma de combatir las plagas fruticolas.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Insectos que se alimentan picando y extrayendo el jugo de las plantas: ............. ()
a) Barrenadores b) Chupadores c) Masticadores

2. Insectos que en su etapa adulta se convierten en mariposa: .........ccccceeeeeeeeeeennnn. ()
a) Chupadores b) Minadores c) Masticadores

3. Insectos que perforan y hacen tuneles en los tejidos de las plantas: .................. ()
a) Minadores b) Masticadores c) Chupadores

4. Cuando infestan las plantas, sus raices se observan hinchadas y con pequefias
DOIEAS: ..o aaaaaas ()
a) Nematodos b) Acaros c) Trips

5. Por medio de qué se reproducen las malezas anuales: ............ccccceevvvviiiiinnnnnnn. ()
a) Yemas b) Semillas c) Bulbos
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6. Plaga vegetal que no so6lo se reproduce por semilla: ............cooovviiiiiiieenee, ()

a) Anual b) Bianual c) Perenne

CLAVE

"(9)'9°) g'(e) ¥ (e) ¢(d) z(a’L
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EDUCACION EN TECNOLOGIA (Fruticultura)
EXAMEN CORRESPONDIENTE A LA SEGUNDA UNIDAD

ALUMNO(A)

Primer Apellido Segundo Apellido Nombre(s)

PROFESOR(A)

NOMBRE DE LA ESCUELA

LOCALIDAD MUNICIPIO

NUMERO DE ACIERTOS CALIFICACION

I. INSTRUCCIONES

Contesta los siguientes enunciados anotando sobre la linea la respuesta correcta:

1. El sistema que posibilita el riego en terrenos accidentados es por

2. Laregla que se utiliza para colocar la planta se conoce como de

3. Lamejor forma de hacer la recoleccion es

4. Los plaguicidas no deben aplicarse en dias

5. Eneltrazo de huerto a tresbolillo, se forman triangulos
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Il. INSTRUCCIONES

Contesta las siguientes preguntas, anotando la respuesta correcta:

6. Antes de realizar la plantacion en el huerto, es necesario: ...........cccccccvvviiinneen.n. ()
a) Regar el terreno b) Aflojar la tierra c) Cavar las cepas

7. Algunas de las labores de cultivo mas importantes que se realizan en el huerto son:
.............................................................................................................................. ()
a) Remociény poda b) Riego y trasplante c) Limpieza y deshierbe

8. Una de las formas de ayudar al arbol a crecer fuerte y bien formado, para obtener
una mejor produccion, €s Mediante: ..............uuuiiiiiiiiiiiiiiiee e ()
a) La poda b) El aclareo c) El desrame

9. Los agentes daninos que se caracterizan por transmitir enfermedades a otras plantas
por medio de 10S iNJErtos SON l0S: ......ccuuiiiiiiiiiiiiie e ()
a) Virus b) Hongos c) Insectos

10. La principal funcion del agua en el SUElo €S:..........cooovviiiiiiiiiiieeee e, ()
a) Purificar los nutrientes b) Disolver los nutrientes ¢) Humedecer las raices

11. Cuando un plantio sufre sequia durante largo tiempo y de momento recibe agua en
abundancia, se produce el fendmen0 de: ........cccoeeeeeiiiiiiiiiii e ()
a) Fotosintesis b) Clorosis c) Abscision

12. El terreno seleccionado para instalar el huerto debe ser: ............cccccciiiiiiiinenen. ()
a) Rocoso b) Nivelado c) Inclinado

170

GUIA DE APRENDIZAJE - CONCEPTOS BASICOS



13. Los fertilizantes que sirven para mejorar la permeabilidad del suelo son los: ..... ()

a) Inorganicos

b) Quimicos c) Organicos

14. Cuando el terreno esté plano, el fertilizante debe colocarse: ...............cccvvvireeeee. ()

a) Dentro de la zona de la gotera
b) En forma de media luna
c) Alrededor de la zona de la gotera

15. Plaga de insectos que ataca las hojas de las plantas y les produce enroscamiento y
MAaNChas d€ COIOr NEGIO: ....coiiiiiiie it ()

a) Chupadores

lll. INSTRUCCIONES

b) Minadores c) Hematéfagos

Relaciona ambas columnas, anotando dentro del paréntesis de la derecha la letra de la

respuesta correcta:

a) Gotera 16.

b) Tresbolillo 17.

c) Surco 18.

d) Rectangular 19.

e) Elvoleo 20.

f) Sanitario

Sistema de riego mas econémico que consiste en hacer
coronas al pie de cada arbol, para recibir agua en forma
individual y uniforme ... ()

Sistema de poda que consiste en eliminar ramas enfermas
O TOMAS . —————— ()

Sistema de riego que requiere de un tanque de
abastecimiento, de una linea principal, secundaria, y de
valvula reguladora ............ooovviiiiiiiiiii e ()

Método de fertilizacion menos costoso en el que se reparte
el fertilizante enterrandolo en forma uniforme sobre la
ZONA A€ FAICES ... ()

Sistema de plantacion en el cual se traza un triangulo
equilatero y en cada una de sus puntas se plantan los
ArDOIES ... ()
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Unidad 3

_ CULIIVO DE
ARBOLES FRUTALES




PRESENTACION

La fruta es un alimento que no debe faltar en tu dieta normal, ya sea fresca, cocida o en
conserva; a quien la consume le proporciona vitaminas, fésforo, potasio y muchos nutrientes
que requiere el organismo para un buen funcionamiento, crecimiento y desarrollo.

En la presente unidad, te proporcionaremos la informacion basica para el cultivo de algunos
arboles frutales, de los cuales deberas seleccionar el que mas se adapte a las caracteristicas
de tu region, porque seria antiecondmico tratar de cultivar frutales en climas o suelos que
no sean los apropiados.

Para cultivar adecuadamente cualquier especie fruticola, debes tomar en cuenta los
siguientes contenidos:

. Variedad.

. Clima y terreno apropiado.

. Preparacion y labores de cultivo.

. Riego y fertilizacién de acuerdo con las caracteristicas del suelo y la planta.
«  Epoca de plantacion.

. Forma de reproduccion.

. Cosecha.

. Plagas y enfermedades fruticolas.

El objetivo que lograras al término de esta unidad es:

. Aplicar tus conocimientos en el cultivo de diversas especies fruticolas.
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Leccion 41

CULTIVO DEL TAMARINDO

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo del tamarindo.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regién son
adecuadas:

Cultivaras tamarindo.
CONTENIDO

El tamarindo es propio de clima tropical; lo puedes emplear como arbol de sombra y
rompevientos, ya que es resistente a los vientos; su madera se usa en la ebanisteria.

Te recomendamos cultivarlo desde los 0 hasta los 500 metros de altura; para que no
disminuya su rendimiento y calidad, lo puedes sembrar en varios tipos de suelo.

La semilla la obtienes de los frutos mas grandes y sanos; la pones a secar al sol y la
desinfectas; no la debes almacenar por mas de 120 dias. Siémbrala en semillero o almacigo
protegido de los rayos directos del sol, depositando una semilla cada 3 cm en hileras
separadas a 10 cm; cubrela con una capa delgada de arena fina, manteniendo una humedad
constante para que la semilla germine; a los 10 dias de nacidas las plantas, colécalas en
tarros o bolsas de plastico de color oscuro de 12.5 cm de diametro por 15 cm de altura.

A los 15 meses, trasplantalas al huerto por el sistema de plantacién en tresbolillo, dejando
una distancia entre ellos de 12 a 14 metros, al inicio de la temporada de lluvias, ya que a
esta edad aun no es resistente a la sequia, pues esto lo va adquiriendo con el tiempo.

Durante los primeros afos, los debes podar para que no crezcan mucho; esta labor facilitara
la cosecha. Durante el primer afno de vida, fertiliza con 50 g de nitrégeno y 30 g de fosforo
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cada arbol; dicha cantidad auméntala al doble afio con afno, hasta llegar a los 4 kg de
nitrégeno por 2 kg de fosforo.

Es necesario que elimines las malas hierbas y aflojes el terreno en forma superficial,
procurando no dafar las raices.

La cosecha se lleva a cabo cuando los frutos ya estén maduros; cortalos a mano y ponlos
a secar en un lugar seco y fresco.

El tamarindo es muy resistente a las plagas y enfermedades, pero, aun asi, es necesario
que vigiles y revises continuamente los arboles para detectar con tiempo cualquier
anormalidad.

Investiga en tu comunidad o region cdémo cultivan y cosechan el tamarindo y los cuidados
que le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultiva tamarindo.

Con esta leccion se inicia la Unidad Il, la cual esta relacionada con cultivos de diversas
especies de arboles frutales; por lo tanto, te recomendamos que investigues la ubicacion
de las oficinas de la Umata e ICA mas cercanas a tu comunidad o region, para que cuando
requieras alguna orientacion o asesoria, recurras a dichas dependencias. También son

importantes los consejos y recomendaciones que te puedan proporcionar las personas
que se dediquen a la fruticultura.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

. Las caracteristicas del cultivo del tamarindo.
. Los cuidados que se le proporcionan.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:
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1. Eltamarindo es tipico del Clima: ..........uuuiiiiiiii e ()

a) Frio b) Tropical c) Templado

2.  Eltamarindo se emplea COMO: ........uuiiiiiiiiiiiiiieeee e ()
a) Ornato b) Rompevientos c) Aromatizante

3. Eltamarindo se puede sembrar €N: ............ouviiiiiiiiee i ()

a) Varias clases de suelo b) Un solo tipo de suelo c¢) Tres tipos de suelo

4. Eltrasplante al huerto se efectia: ... ()

a) A mediados de la época de lluvias
b) Alinicio de la época de lluvias
c) Alfinal de la época de lluvias

5. Encuanto alas plagas, el tamarindo €S: ...........cccoeeeeiiiiiiiiiiiiiiee e ()

a) Facilmente atacado b) Dificiimente atacado c¢) No lo atacan

CLAVE

(@) 'g(a) ¥ (e) ¢(a)z () L
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Leccion 42

CULTIVO DEL MANGO

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo del mango.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regién son
adecuadas:

Cultivaras mango.

CONTENIDO

En Colombia, encontramos muchas variedades de mango como el mango comun, de
hilacha o de puerco, mango de azucar; éstos podrian tener alguna importancia comercial,
pero para establecer una huerta comercial se pueden sembrar variedades como: Inwin,
Tommy Atkins, Keitt, Kent, Early Gold, Palmer, Hadem.

El cultivo del mango sélo lo puedes realizar en zonas de clima tropical y subtropical; es
muy sensible a las bajas temperaturas y a menos de 25°C se lesionan los brotes, pudiendo
reducir su crecimiento.

Por estar Colombia en zona tropical, podemos cultivar mango de 0 hasta los 1 200 m sobre
el nivel del mar, aunque lo ideal es hasta los 500 metros; Colombia tiene varias zonas aptas
para este cultivo como el Valle del Cauca, Tolima, Huila, Cundinamarca, el Valle del Rio
Patia, la Costa Atlantica, Magdalena, Llanos Orientales y la zona cafetera. Deben tener alta
luminosidad, baja humedad relativa, periodos definitivos de lluvias y de sequias, pocos vientos.

Los suelos deben ser bien drenados porque no resisten humedad pero si resisten sequias;
aunque se adaptan facilmente a condiciones desfavorables del suelo, pueden ser pesados
0 arenosos, acidos o alcalinos.
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Es conveniente contar con un periodo de sequia antes y durante la floracion, ya que si se
presentan nublados con lloviznas, se tendran problemas de enfermedades.

Lo puedes propagar por semilla e injerto, pero es recomendable hacerlo por lo segundo para
asegurar que las plantas sean iguales a la variedad que se utilizé para la reproduccion.

Los injertos se hacen cuando el arbol tiene un diametrode 1 a 1.5 cm y una alturade 10 6
20 cm arriba del nivel del suelo.

El trasplante se realiza cuando el arbol tiene mas de un afno de edad, de preferencia en
primavera o verano; el terreno debe ser fértil, profundo y suelto. La plantacion en el huerto
se hace a tresbolillo, dejando una distancia de 10 a 12 metros entre planta y planta, en
capas de 60 cm de largo por 60 cm de ancho y 60 cm de profundidad, que deben abrirse
tres semanas antes de la plantacion, colocando en el fondo estiércol.

Edad del arbol T'_p_o de kg/arb~ol Epoca de aplicacién

fertilizante por ano

Un afno 15-15-15 1.0 250 gr cada 3 meses

Dos afos 15-15-15 2.0 500 gr cada 3 meses

Tres afos 15-15-15 3.0 750 gr cada 3 meses

Cuatro ahos 17-6-18-2 3.0 3 kg luego de cosecha
Sulfato de principal. Al final de lluvias, 45
amonio dias antes de floracion.
o urea

Cinco anos 17-6-18-2 4.0 4 kg luego de cosecha
Sulfato de 1.0 (1) principal. Al final de lluvias, 45
amonio 0.5 (1) dias antes de floracion.
o urea

Seis afios 17-6-18-2 4.5 4.5 kg luego de cosecha
Sulfato de 1.5 (1) principal. Al final de lluvias, 45
amonio 0.75 (1) dias antes de floracion.
o urea

Siete afos en 17-6-18-2 5.0 5.0 kg luego de cosecha

adelante Sulfato de 20 (1) principal. Al final de lluvias, 45
amonio 1.0 (1) dias antes de floracion.
o urea

(1) Sulfato de amonio para suelos con pH mayor de 6.5 o urea para suelos con pH menor de 6.5. Se
recomienda mantener el pH entre 6.0 y 6.5 corrigiéndolo con cal dolomitica para suplir calcio y magnesio.

Esta tabla fue tomada textualmente del folleto de Federacién Nacional de Cafeteros de Colombia, EL
CULTIVO DEL MANGO. Pagina. 12.
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La fertilizacion en cultivo del mango depende del tipo de suelo, clima, variedad sembrada,
etc. Requiere de pH 5.5 a 6.5 y los nutrientes que requiere en orden de importancia son: N
-K-Ca-Mg-P.

La cosecha se hace cuando los frutos estén maduros o empiecen a tomar un color
amarillento; realizala en forma manual, procurando no dafar el arbol y los frutos.

El mango se consume en forma natural, en jugos, conservas, néctares, almibares,
mermeladas, etc.

Este arbol es muy resistente a plagas y enfermedades, sin embargo encontramos algunas:

Plagas: mosca de la fruta ( Anastrepha spp.), chupadores (escamas, piojo blanco y piojo
harinoso).

Enfermedades: antracnosis (Colletotrichum gloeosporioides), oidium o cenicilla (Erysiphe
cichoracearum), rona.

Te sugerimos que acudas con fruticultores o personal técnico de la Umata y del ICA mas
cercanos a tu comunidad, para solicitar orientacion y asesoria.

Investiga en tu comunidad o regién como cultivan y cosechan el mango y los cuidados

que le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultiva mango.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compaferos y maestro:

. Las caracteristicas del cultivo del mango.
. Los cuidados que se le proporcionan.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:
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1.  Elmango es tipico del Clima: .........ooumiiiiiiiiiiee e ()

a) Tropical b) Frio c) Templado

2. Las temperaturas muy bajas influyen sobre su crecimiento: ...........cccccccvieenn. ()
a) Estimulandolo b) Reduciéndolo c) Deteniéndolo

3. El mango requiere de SUEIOS: ........ccooiiiiiiiiiieeeeeeee e ()

a) Bien drenados
b) Con exceso de humedad

c) Secos

4. El suelo ideal para cultivar el mango debe Ser: ... ()
a) Arcilloso b) Arenoso c) De varios tipos

5. La propagacion del mango se recomienda que S€a POI: ........ceevvvvvuuriieeeeeeeeeaeennn. ()
a) Semilla b) Injerto c) Brote

CLAVE

"(9) g'(d) v'(e) g (a)z'(e)L
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Leccion 43

CULTIVO DE LA PINA

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo de la pifa.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regién son
adecuadas:
Cultivaras pina.

CONTENIDO

La pifa pertenece a la familia de las bromeliaceas, al género Ananay a la especie sativa;
en Colombia, se cultivan las siguientes variedades: perolera, manzana y cayena lisa; es
propia de climas tropicales y se le cultiva de 500 a los 1 300 metros de altura. En cuanto al
suelo, debe ser ligero, muy permeable y con textura arcilloso-arenosa, ya que es muy
sensible a los excesos de humedad; en las regiones donde llueve mucho, el cultivo se
debe establecer en lomas para que no se encharque; el pH del suelo debe ser ligeramente
acido, entre 5.0 y 6.0 siendo 5.5 el 6ptimo.

Con respecto a la reproduccion, comercialmente se efectua en forma vegetativa; para
esto debes utilizar la corona del fruto que no pese mas de 300 g o también los retofos
hijos que no pasen de 600 g. Cada planta de pifia produce normalmente una corona y de
uno a seis hijos (figura 1).

Si vas a plantar las coronas, es necesario que las fumigues con captan o manzate,
empleando una aspersora de mano.

Tanto las coronas como los hijos, acomddalos en el terreno con las puntas hacia el suelo
(figura 2), para que al recibir los rayos solares, se forme el callo, ya que de no ser asi se
pudren; este proceso dura aproximadamente un mes.
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hijos

Figura 1

rayos del sol

coronas

Figura 2

La plantacion de las coronas o los hijos hazla sobre el lomo del surco a doble hilera,
dejando separaciones de 40 cm entre plantas, 60 cm entre hileras y 90 cm entre surcos.

Las mejores épocas de siembra son de noviembre a febrero y de julio a septiembre.
Debes controlar las malas hierbas, ya sea en forma manual o con herbicidas. La cosecha
se realiza en forma manual. El periodo de maduracion de la pifia es de 18 a 22 meses,

dependiendo del clima y los cuidados que le proporciones.

El plan de fertilizacidon de la pifia varia segun el suelo, pero por lo general requiere de buen
nitrégeno (sulfatos o urea) y potasio.

Algunas plagas son: sinfilidos, cochinilla (Dysmicoccus sp.), acaro de la base de la hoja
(Stigmaeus sp.), chiza o mojojoy.

Algunas enfermedades: pudricion de la corona (Phytophthora spp.), pudricidon negra
(Ceratostomella paradoxa), nematodos (Rotylenchulus sp.) y otros.

Consulta con fruticultores o personal técnico de la Umata o del ICA de tu region.
La pifia puedes comerla fresca, en almibar, jugo, conservas, néctar, etc.
Investiga en tu comunidad o region como cultivan y cosechan la pifia y los cuidados que le

proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad son
adecuadas, cultiva pina.
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ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

Las caracteristicas del cultivo de la pifa.

Los cuidados que se le proporcionan.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Elclima adecuado para el cultivo de piflda €S: ..........cooviiiiiiiiiiiiieee e, ()
a) Tropical b) Frio c) Templado

2. LA pifa SE rEPrOAUCE POK: ......ceieeiiiieeeeeeeee e e e e et e e e e e et e e e e e e eb e e e e e eeaaaeeeeeeeraaanns ()
a) Estacado b) Retofo c) Acodo

3. Los requerimientos principales de fertilizacién en el cultivo de la pifa son: ........ ()
a) Magnesio y zinc b) Nitrogeno y potasio c) Calcio

4. Elperiodo de maduracion de la pifila €S de: ......cccoeeeeeiiiiiiiiiiiiiiiceee e ()
a) 10 a 18 meses b) 18 a 22 meses c) 22 a 24 meses

5. La plantacion de las coronas o hijos es a doble hilera, dejando entre planta y planta:
.............................................................................................................................. ()
a) 50 cm b) 60 cm c) 40 cm

CLAVE

"(9)'6a) v (a) g z(e)rL
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Leccion 44

CULTIVO DEL TOMATE DE ARBOL

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo de tomate de arbol.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regidén son
adecuadas:

Cultivaras tomate de arbol.

CONTENIDO

Es una planta de alta adaptabilidad; se ha encontrado en estado silvestre desde zonas
muy frias hasta zonas muy calientes, siendo originaria de los bosques andinos, pero su
zona optima esta entre los 1 700 a los 2 400 m sobre el nivel del mar, en zonas nubadas,
con buena sombra y temperaturas o6ptimas de 14 y 20°C, con precipitaciones bien
distribuidas en el afno de 1 500 a 2 000 mm; en épocas secas, se debe suministrar riego
para que haya una buena produccion.

Es de la familia de las solanaceas, siendo una planta arbustiva. Cuando esta en buenas
condiciones, puede alcanzar los 5 m. Los colores de los frutos van desde amarillo hasta
morado oscuro; es de cascara lisa y brillante, la forma puede ser ovalada o redonda; por
dentro es de color anaranjado, muy jugoso y de sabor agridulce; en su interior puede
llegar a tener hasta 500 semillas.

Los suelos que requiere el tomate de arbol deben ser franco-arenosos, sueltos, bien
drenados, ricos en materia organica, con un pH ligeramente acido (6.0 — 6.5).

En cuanto a su propagacion, la mas utilizada es por semilla, pero también se puede hacer
por estacas, chupones e injertos.
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Los frutos de donde se van a extraer las semillas deben ser sanos, sin plagas ni
enfermedades, de arboles vigorosos, de alta produccion y que hayan alcanzado su completa
maduracion. La pulpa se debe introducir en un recipiente de vidrio con agua y dejarla
fermentar de 48 a 72 horas; luego se lavan con bastante agua fresca en un cedazo y se
ponen a secar a la sombra sobre papel absorbente para proceder a la siembra. Cuando
las semillas ya estan secas, se les debe echar algun producto que sea fungicida (topsin,
captan, etc.) y se guardan en recipientes sellados y en nevera.

Se debe hacer semillero (ver leccion 11) con una parte de arena, una parte de gallinaza y
otra de capa vegetal. Las dimensiones deben ser de 20 cm de alto por 1.20 m de ancho
por el largo necesario. Se debe desinfectar antes de la siembra con algun producto como
Vitavax, Benlate, Basamidd, Vapam, etc., y seguir muy bien las recomendaciones del
técnico de la Umata y las recomendaciones de cada producto porque son diferentes para
cada uno. También se debe fertilizar antes de la siembra con 10-30-10 utilizando 100 a
200 g por metro cuadrado.

Si esta en condiciones 6ptimas la semilla debe germinar a los 10 6 20 dias de sembrada.
Cuando las planticas tienen 10 6 15 cm de altura, se empiezan a transplantar a bolsas; a
los dos o tres meses se transplantan al sitio definitivo.

Otra forma que se puede utilizar es sembrar tres o cuatro semillas directamente en las
bolsas, tapar con un poco de tierra; cuando germinen, se deja solo la planta mas fuerte;
cuando ésta alcanza 1 cm, se siembra en el sitio definitivo. Este sistema es mas econémico
y la raiz de la planta sufre menos.

Cuando ya se selecciona el sitio definitivo, debes escoger el sistema de siembra mas
adecuado para tu terreno (lecciones 20 y 21), debes hacer un buen trazado y ahoyado,
debe haber una distancia de tres metros entre plantas generalmente. En el momento de la
siembra se les debe echar 30 g de Agrimins y 30 g de Furadan por planta y tener en
cuenta que debe ser en épocas de lluvias o tener muy buen sistema de riego.

Se debe tener el cultivo muy limpio de malezas y tener en cuenta las podas necesarias.

Cuando hay demasiados frutos en un arbol, se deben amarrar unas ramas con las opuestas
utilizando bandas plasticas, neumatico, etc., para evitar que se desgarren.

La fertilizacion debe ser siempre segun el analisis de suelo, pero te recomendamos un plan.
Las plagas que mas se presentan en tomate de arbol son:
Mosca de la fruta (Anastrepha spp.). Caida de la fruta; frutas con manchas blandas

circulares. Gusanos dentro de la fruta. El control se hace con la recoleccion y enterrado
diario de la fruta afectada. Trampas cada cuatro arboles, malathion en aspersion y cebos.
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Edad deliarbol 10-30-10 Ureag Agrimins g
En meses

3 100 50 -

6 150 50 50

9 200 50 -
12 250 50 50
15 300 50 -
18 350 75 50
21 400 75 -
24 400 75 50
27 400 75 -
30 400 100 50

. Esta tabla fue tomada textualmente del folleto de Federacién Nacional de
Cafeteros de Colombia, EL CULTIVO DEL TOMATE DE ARBOL. Pag. 11.

Pasador del fruto (Neuleocinodes Elegantalis). Caida, pudricion de frutos y larvas dentro
de éstos. El control se hace con la recoleccidén y enterrada de las frutas. También se
puede aplicar Sevin 80 + Nuvali 2cc + Tritdn, segun recomendaciones del técnico de la
Umata.

Chinche foliado ( Leptoglossus zonatus). Se cae la fruta antes de que madure. La fruta
presenta puntos negros y manchas circulares. Chinches color café, grandes. El control se
hace recogiendo y enterrando los frutos caidos y con control quimico.

Araiiita roja (Tetranychus s.p.). Picudo o barrenador del tallo (Faustinus sp.), perla de
tierra (Margarodes sp.), chinche de encaje (Corytuca sp.), gusano menor del fruto (Lonchea
péndulo).

Enfermedades mas comunes:

Antracnosis (Colleotrichum gloeosporoides). Caida de fruta con manchas circulares
oscuras. Frutas deformes. Su control se hace con Difolatan, Benlate, etc.

Cenicilla o Mildeo (Oidium sp.). Polvillo blanco en las hojas, éstas se vuelven palidas,
arrugadas y luego se caen. Su control es quimico con Dithane M-45, Manzate, etc.

Pudricion radicular (Sclerotium sp., Phytium sp.). Raices podridas. La planta se marchita
y se muere. Su control es mediante buenos drenajes.

Marchitez bacterial (Pseudomonas sp.), nematodos (Meloidogyne spp.), virus, secamiento
ramas terminales (Phoma s.p.).
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Cuando se ha manejado muy bien y se ha tenido en condiciones 6ptimas el tomate de
arbol puede producir durante tres anos seguidos. Los frutos se pueden cosechar a los
cuatro meses después de la floracidon. Después de cosechado el fruto puede durar hasta
dos semanas en el medio ambiente sin presentar danos.

Investiga en tu comunidad o region cédmo cultivan y cosechan el tomate de arbol y los

cuidados que le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu
comunidad son adecuadas, cultiva tomate de arbol.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestros:

. Las caracteristicas del cultivo de tomate de arbol.
. Los cuidados que se le proporcionan.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  El tomate de arbol se reproduce generalmente por: ..........cccoeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee. ()

a) Estaca b) Yemas c) Semillas

2. Laaltura sobre el nivel del mar mas adecuada para el cultivo del tomate de arbol es:

.............................................................................................................................. ()

a) 170022400 m b)0a 1000 m c)1200a1500m
3. Eltomate de arbol debe sembrarse en época de:..........cccoovviiiiiiiiiiiiiicieieeeeeee ()
a) Sequia b) Verano c) Lluvias
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4. La separacion entre plantas debe serde: ........ccooeeeeiiiiiiiiiiiiii e ()
a) 3 x 3 metros b) 8 x 5 metros c) 2 x 10 metros
5. Con condiciones 6ptimas, cuantos anos seguidos puede producir el tomate de arbol:

.............................................................................................................................. ()

a) 3 anos b) 10 anos c) 20 afos

()G *(e) ¥ (9 €(e) 2°(9) "1
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Leccion 45

CULTIVO DE LA GUAYABA

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo de la guayaba.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regidén son
adecuadas:

Cultivaras guayaba.

CONTENIDO
La guayaba pertenece a la familia de las Mirtaceas y a la especie Psidium guajaba.

En Colombia, la guayaba generalmente esta en estado silvestre, localizada en potreros,
canadas, etc., pero en Santander y Atlantico se han encontrado cultivos establecidos, con
las variedades mulatas y cimarronas, tanto de color blancas como rojas.

En cuanto al clima, se desarrolla tanto en zonas tropicales como subtropicales y es sensible
a las bajas temperaturas; crece perfectamente de 0 a 1 800 metros de altura; se adapta a
varios tipos de suelos pero prefiere los acidos o poco alcalinos, pudiendo tolerar excesos
de agua por periodos cortos. La propagacion de la guayaba la puedes realizar por medio
de semilla, injerto o estaca.

La semilla al almacenarse se mantiene en buenas condiciones por un periodo de un ano,
aproximadamente; tarda en germinar aproximadamente dos o tres semanas; después se
trasplanta a bolsas de polietileno, pero se puede trasplantar directamente del semillero al
huerto en épocas de lluvia cuando las plantitas tienen una altura de 30 a 45 cm o un aino
de edad, o bien, a los cinco o siete meses de edad, si ya miden 30 cm de altura.
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La plantacion la debes hacer en cuadro, dejando una distancia de 7 m entre planta y
planta, dependiendo de la variedad y del tipo de suelo y teniendo cuidado que las plantitas
queden a la misma profundidad que tenian en el vivero o semillero.

La guayaba normalmente empieza a producir sus primeros frutos dos afnos después del
trasplante; su maxima produccién la alcanza a los ocho afos y llega a producir durante 30
afnos o mas.

Los arboles, a medida que envejecen, tienden a producir frutas mas pequenas; los retofios
vigorosos de uno a tres afos de edad producen fruta mas grande, por lo que se recomienda
podar el arbol cada dos o tres afios; con esto, aunque la produccion se reduzca, se obtiene
fruta mas grande.

La cosecha la debes llevar a cabo cuando el fruto tome un color verde amarillento.

Las recomendaciones para la fertilizacion de la guayaba dependen del anélisis del suelo.

Algunas plagas son: mosca de las frutas (Anastrefa striata), acaro de los cogollos (Tegonutus
guavae), gusano negro del guayabo (Mimallo amilia).

Algunas enfermedades son: antracnosis, costras o rofas del fruto, fumagina.
La guayaba es rica en vitamina C y se puede consumir fresca, en jalea, jugo o néctar.
Investiga en tu comunidad o regiéon cémo cultivan y cosechan la guayaba y los cuidados

que le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultiva guayaba.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro:
. La forma de cultivar y cosechar la guayaba.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:
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1.  El clima adecuado para cultivar la guayaba es el: .........c.ccuvveeeieeiiiiiiiiiiii, ()

a) Seco b) Tropical c) Frio

2. ;Alas cuantas semanas germina la semilla de la guayaba? ...........ccccccccceeeen. ()
a) Dos atres b) Cinco a seis c) Siete a ocho

3. Eltrasplante al huerto se recomienda hacerlo en épocas de:..........cccceeeeeeeeeeen.n. ()
a) Verano b) Lluvias c) Sequias

4. Laguayaba se desarrolla €n SUEIO: .........cooeiiiiiiiiiiiiii ()
a) Arcilloso b) Arenoso c) De varios tipos

5. Laguayabaesrica en vitamina: ...........ooooiiiiiiiiiiii e ()
a) C b) D c) B

CLAVE

() ' () ¥ (a) e '(e) z*a) L
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Leccion 46

CULTIVO DE LA PAPAYA

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo de la papaya.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regién son
adecuadas:

Cultivaras papaya.

CONTENIDO

La papaya es una planta herbacea que pertenece a la familia de las Caricaceae; su nombre
cientifico es Carica papaya L. Es de rapido crecimiento, de tallo hueco, sin ramas y de
hojas grandes. Las variedades mas comunes son: Cundinamarcersis o papayuela,
Goudotiana, Cauliflora.

Su cultivo se realiza en suelos franco arenosos, procurando que sea fértil, rico en materia
organica, profundo, con humedad suficiente y buen drenaje y con un pH 6ptimode 6 a 7.

Es propia de clima tropical; en cuanto a la altura, en Colombia se puede sembrar de 0 a
1 600 metros sobre el nivel del mar.

La siembra puedes realizarla en el semillero o en materas de carton alquitranado de las
siguientes dimensiones: 16 cm de alto y 10 cm de diametro colocando tres o cuatro semillas
en cada matera. A los 15 dias germinan las semillas y a los dos meses ya puedes
trasplantarlas al huerto.

Si deseas utilizar un semillero debes seguir las instrucciones de la leccion 11.
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Para realizar el trasplante, debes cavar hoyos de 30 cm de profundidad por 60 cm de
ancho, dejando entre ellos una separacion de 2.5 a 3 metros. Antes de colocar las plantas
en cada hoyo, es necesario que coloques en el fondo de ellos un poco de gallinaza. Estas
aplicaciones puedes realizarlas durante los primeros seis meses después de la plantacion
(4.5 kg por planta cada mes).

Esta planta presenta facilmente deficiencia de Boro; por eso se recomiendan aplicaciones
dos veces al afo de 40 g cada una.

El trasplante lo debes efectuar al iniciar la época de lluvias, debiendo conservar humedo
el suelo, aplicando una cubierta de hierbas, residuos de gramineas, aserrin, etc.

Cuando los papayos ya estan en produccion, se deben abonar por lo menos dos veces al
afo.

Las plantas de papayo se presentan en diferentes sexos, distinguiéndose por las
caracteristicas de su flor.

Sexo masculino. Tiene flores pequefias en forma de embudo, agrupadas en largos
pedunculos con diez anteras en cada flor y no producen fruto.

Sexo femenino. Con flores grandes situadas en las axilas de las hojas con cinco pétalos
distintos, cinco estigmas rayados y un solo pistilo; para producir fruto necesita ser polinizado
por un papayo masculino o un hermafrodita.

Sexo hermafrodita. No es frecuente, pero se presenta produciendo racimos de dos o tres
flores delgadas y alargadas con pétalos unidos.

Al llegar la floracion, debes eliminar los papayos machos dejando los mas fuertes y sanos
para la polinizacién con las papayas hembras; hay que conservar un pie macho por cada
24 pies de hembras.

Al cosechar, se hace una primera seleccion en el arbol cortando primero los frutos que
hayan alcanzado su madurez fisioldgica, cuando el latex se vuelve de color blanco. Los
frutos cortados se deben tratar con mucho cuidado para evitar que se magullen.

Las plagas mas comunes son: lorito verde (Emoasca papayae), mosca de la papaya
(Toxotrypana curvicauda), pulgon verde (Myzus persicae) y mosca blanca (Aleurocanthus

sp.).

Las enfermedades mas comunes son las causadas por virus y también las mas importantes:
PVR (Virus de la Mancha de Anillo de la Papaya); otras, causadas por hongos como la
antracnosis y pudricion radicular.
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Si al cultivo se le dan los cuidados adecuados, el papayo mantiene alta produccién por lo
menos dos anos; si la planta tiene tres anos de produccion comercial, es recomendable
sustituirla.

Investiga en tu comunidad o region como cultivan y cosechan la papaya y los cuidados

que le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultiva papaya.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro:
. La forma de cultivar y cosechar la papaya

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. La papaya se Cultiva €N regionNes: .........cccuuuuuiiiiiiiiiiiieiie e ()
a) Templadas b) Tropicales c) Frias

2.  La papaya SE repProdUCE POI: .....cccceeeieiieeeeeeeeieee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaees ()
a) Semilla b) Acodo c) Estacado

3.  ¢Alos cuantos dias germina la semilla de la papaya?.........ccccevvvvviiiiiiiieeeeeeenn, ()
a) 30 b) 5 c) 15

4. ;A qué distancia se colocan las plantas de la papaya en el huerto? ................... ()
a) 5m b) 4.5m c) 25m
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5. Lasflores de cinco pétalos distintos, cinco estigmas rayados y un solo pistilo, son de
1= (o PP OPPPPPPPPPPTPPPPTPRRN ()

a) Masculino b) Femenino c) Hermafroditas

CLAVE

(@) g0 ¥ (0) ¢(e) zQ) "L
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Leccion 47

CULTIVO DEL MELON

OBJETIVOS

Identificaras las caracteristicas del cultivo del melén.

Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regidn son
adecuadas:

Cultivaras melon.

CONTENIDO

El meldn pertenece a la familia de las Cucurbitaceas y su nombre es Cucumis melo L.
Mencionamos algunas variedades conocidas en Colombia:

Planters Yumbo. El tamafio del fruto es mediano o grande; su ciclo vegetativo es de
120 dias. El primer corte se le hace a los 95 dias. Es resistente a enfermedades. La
red de la cascara es uniforme.

Cantalupe. El tamano del fruto es mediano, pesa mas o menos 1 kilo, de forma
redonda. Ciclo vegetativo: 100 dias, pudiendo madurar los frutos a los 85 dias. La
corteza es verde grisacea. Pulpa jugosa, aromatica, naranjada.

Honey dew. La corteza es lisa. Es de forma ovalada y a medida que va madurando
va cambiando de color verde a amarillo; la pulpa es de color verde claro. Es de muy
buen sabor para consumirlo fresco; resiste el transporte.

Top Mark. El tamano de los frutos es mediano. Ciclo vegetativo de 130 dias. El
primer corte se hace a los 85 dias. La red de la cascara es uniforme.
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Existen muchas mas variedades en el mercado, pero debes tener en cuenta antes de
comprar la semilla cual es la variedad que mas se adapta a tu region, la mas apetecida en
el mercado y la que mas resiste el transporte.

El clima mas adecuado para su cultivo es el calido, soleado y seco. Requiere de suelos
ligeros o arcillosos pero con buen drenaje. La siembra se realiza en cualquier época del
ano, colocando de tres a cuatro semillas por mata. Es recomendable sembrar en camas
de 2.25 m de ancho, dejando una distancia de 75 cm entre cama y cama.

Las semillas se colocan formando dos hileras por cama con 30 cm de separacion entre
mata y mata (figura 1).

75cm cama T75cm cama
! 225 m ! ', 2.25m

Figura 1

Cuando hayan germinado y tengan dos hojas verdaderas, se lleva a cabo el raleo que
consiste en quitar las plantas mas débiles dejando sélo una por cada mata.

La fertilizacion se hace de acuerdo con las caracteristicas del suelo.

Es necesario deshierbar en forma oportuna y continua hasta que las guias de la planta
cubran la cama e impidan el brote de malas hierbas.

El control de plagas y enfermedades es muy importante para obtener una mejor cosecha;
para ello consulta al personal de la Umata.

El cultivo de meldn requiere de insectos polinizadores. Las abejas son las principales. Los
frutos mal polinizados son de tamaro pequeno. Cuando en forma natural no existen abejas,
es conveniente colocar dos colmenas por hectarea.

Para obtener una mejor calidad del fruto, se recomienda voltearlo periddicamente y cosecharlo
cuando tome un color anaranjado y se desprenda facilmente de la guia; los frutos cortados
debes lavarlos a la sombra. Es necesario que entre corte y corte dejes pasar un dia.
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Investiga en tu comunidad o regidon como cultivan y cosechan el meldn y los cuidados que
le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultiva meldn.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro:
. La forma de cultivar y cosecha del melon.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Lavariedad de su ciclo vegetativo es de 120 dias, pero el primer corte se hace a los

ST 0 LT TSP PPEPPRUPRPRPPPR ()
a) Haney Dew b) Cantalupe c) Planters jumbo

2. Elmeldn pertenece ala familia de 1as: ..........uueeiiiiieiiiiiiie e ()
a) Fanerogamas b) Monocotiledoneas c) Cucurbitaceas

3. Elmelon se siembra durante los meses de: ... ()

a) En cualquier época del afo
b) Marzo y abril
c) Junio y julio

4. En la siembra por cama, las semillas se colocan con una separacion de: .......... ()

a) 50 cm b) 15cm c) 30cm
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5. El cultivo del meldn requiere de inSECLOS: ........uvuiiiieiiiiieiiiieeeeeecce e ()

a) Barrenadores b) Chupadores c) Polinizadores

CLAVE

'(9) 'G'9) ¥ () €‘(d0) 21
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Leccion 48

CULTIVO DE LA SANDIA

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo de la sandia.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regién son
adecuadas:
Cultivaras sandia.

CONTENIDO

La sandia pertenece a la familia de las Cucurbitaceas; su nombre cientifico es Cucurbita
citrullus L. Es de tallo rastrero y fruto jugoso de sabor dulce; el color de la cascara y pulpa
depende de la variedad.

La sandia se siembra de preferencia en regiones con clima templado-calido, suelos sueltos,
humedos, expuestos al sol, bien labrados, a los que tienen que agregar 3 kg de estiércol
bien descompuestos 6 15 kg de tierra de compost por metro cuadrado.

La siembra la deberas hacer poniendo tres a cinco semillas en hoyos de 5 a 10 cm de
profundidad y con una separacion de un metro entre uno y otro; en cualquier época del
afo se puede sembrar desde que haya lluvias. Esta operacién te recomendamos hacerla
un par de horas antes de la puesta del sol.

Cuando las plantas han nacido, realiza el raleo dejando las dos mejores por cada lugar. El
deshierbe efectualo cada vez que sea necesario, procurando tener el cultivo libre de malas
hierbas.

Riega frecuentemente, de preferencia por la noche o muy de manana, cuando la
temperatura de la tierra haya bajado, procurando que el agua esté aproximadamente a la
misma temperatura del suelo.
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Despunta el tallo arriba de la segunda hoja y corta los brotes que se vayan formando a los
lados, de manera que queden solamente dos tallos principalmente por cada planta.

Es conveniente que revises con frecuencia el cultivo para descubrir a tiempo alguna plaga
o enfermedad que se llegara a presentar y asi combatirla con oportunidad.

La madurez de los frutos se inicia de los 90 a los 120 dias después de la siembra; uno de
los sintomas de madurez se presenta cuando la parte que une el fruto con el tallo
(pedunculo) se seca. La cosecha de la sandia la debes realizar de preferencia por la
tarde, cortando con un cuchillo de buen filo o tijeras el pedunculo, evitando sacudir o
maltratar el tallo de la planta, ayudando asi a tener una fructificacion mas larga.

Investiga en tu comunidad o regién cédmo cultivan y cosechan la sandia y los cuidados que

le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultiva sandia.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro:
. La forma de cultivo y cosecha de la sandia.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Lasandia pertenece a la familia de 1as: ............ooeeiiii ()
a) Cucurbitaceas b) Solanaceas c) Liliaceas
2. Lasandia Se SIEMDra €N: ....cccooiiiiiiiiiieeee e ()
a) Febrero a marzo b) Julio a agosto c) Cualquier época del afio
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3. Enlasiembra, la separacion entre cada hoyo debera tener: ...........ccccccoeoeee ()

a) 1.5m b) 1m c) 0.5m

4. Los riegos deberan ser de preferencia: .......ccccoeeeiiiiiiiiiiiiiici ()
a) Muy de manana b) A media mafana c) Enlatarde

5. Lamadurez del fruto se inicia de l0S: .........oovviiiiiiiiiiii i ()
a) 70 a 80 dias b) 80 a 95 dias c) 90 a 120 dias

6. Un sintoma de madurez del fruto se presenta cuando se seca el: ..................... ()
a) Pedunculo b) Peciolo c) Caliz

CLAVE

(8)9°(0)'s'(e)¥'(@ e e
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Leccion 49

CULTIVO DEL MANZANO

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo del manzano.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regidén son
adecuadas:

Cultivaras manzano.

CONTENIDO

El manzano es un arbol de tamaino mediano; su nombre es un poco complicado porque la
variedad actual se ha formado a través de los afos de varias especies diferentes, algunos
utilizan Pyrus malus, otros Mulus doméstica; por esta razén utilizaremos sélo Mulus.

Su cultivo se debe realizar en regiones con clima templado-frio; es resistente a bajas
temperaturas, pero durante la época de floracion es sensible a las heladas; necesita de
suelos ligeros o medio ligeros, bien drenados y sin capas duras en el subsuelo.

Su reproduccion es por injerto y las variedades con mejores resultados son: Red delicious,
Double red delicious, Golden delicious, Jonathan, Rome beauty y Winder banana, entre otras.

Te recomendamos hacer la plantacién con el sistema marco real o tresbolillo, con una
distancia de cinco a seis metros entre uno y otro arbol, con cepas de 1 metro de diametro
e igual profundidad; coloca un poco de estiércol bien descompuesto, corta las raices
lastimadas y riega inmediatamente después de la plantacion.

Este cultivo necesita de humedad durante todo el aino, principalmente durante la etapa de
formacion de frutos.
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Para proteger el tallo de las quemaduras del sol, insectos y de algunas plagas y
enfermedades, aplica una “lechada” de cal; ésta se prepara con un kilo de cal, 50 g de
azufre y 100 g de sal comun en cinco litros de agua.

En el primer ano, poda el arbol a los 15 dias de plantado en el huerto, cortando a 1 metro
de altura del nivel del suelo (figura 1).

Cuando aparezcan los primeros brotes, realiza un corte debajo de ellos, a 30 cm del nivel
del suelo (figura 2).

En los siguientes anos, selecciona tres o cuatro ramas escalonadas y bien repartidas,

podandolas en la misma forma que en el primer ano. El resto de las ramas pddalas dejando
tres o cuatro yemas vegetativas entre el corte y el tronco del arbol (figura 3).

Ay

Tm i 80 cm

Figura 1 Figura 2 Figura 3

Para la fertilizacion, puedes utilizar fertilizantes organicos como gallinaza o materia organica,
aplicando 500 g por metro cuadrado o bien fertilizante inorganico como nitrato o sulfato de
amonio. Para arboles jovenes puedes aplicar 150 g de nitrdgeno por cada arbol.

Como es una planta caducifolia, le tenemos que inducir la reproduccion con practicas
culturales como:

. Suplencia de humedad

. Espaciamientos estrechos

. Podas

. Doblaje de ramas o agobios
. Defoliacion

Las plagas mas comunes del manzano son:
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El pulgén lanigero; combatelo con metasystox al 2% en 10 litros de agua.
La palomilla de la manzana; combatela con servin 80.

La enfermedad mas peligrosa es la escama que ataca todo el arbol y puedes combatirla
con guasation al 25%.

La cenicilla del manzano producida por hongos; para combatirla aplica en dos ocasiones
morestan al 25% en el momento que se presente la enfermedad.

La cosecha hazla cuando el fruto esté de buen tamafio y no muy maduro.

La manzana contiene: proteinas, calorias, grasas, hidratos de carbono, calcio, fosforo,
hierro, tiamina, riboflavina, niacina y acido ascorbico; se consume al natural o en jugo,
mermeladas, jaleas, refrescos, sidra, etc.

Investiga en tu comunidad o regién como cultivan y cosechan el manzano y los cuidados

que le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultiva manzano.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

. La forma de cultivo y cosecha del manzano.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  El cultivo del manzano se debe realizar en regiones con clima: ....................... ()
a) Templado-calido b) Templado-frio c) Templado-tropical
2. EImanzano S€ reprodUCE POI: .....ccooiiiiiiiiiiiiieee e e e e e e e e e e e e aaaeees ()
a) Injerto b) Estacado c) Semilla
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3. Lapoda del primer ano se realizaa una alturade: ..............oooovimiiiiiiceeeieeeeee ()

a) 1 metro b) 60 cm c) 30cm

4. Para la fertilizacion, se puede utilizar gallinaza en una proporcién de: ................ ()
a) 100 g por m? b) 500 g por m? c) 1200 g por m?

5. Laenfermedad mas peligrosa para el manzano €S: .............ooovvvviviiiiiieeeeeeeeeeenn, ()
a) Laescama b) Cenicilla c) Mildiu

CLAVE

‘() 'g(a) ¥ (e) ¢(e) g () L
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Leccion 50

CULTIVO DE LA FRESA

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo de la fresa.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regién son
adecuadas:

Cultivaras fresa.

CONTENIDO

La fresa Fragaria, Chiloensis. Es de la familia de las Rosaceas. La variedad de fresa mas
cultivada en Colombia es la Tioga, que ocupa mas o menos un 90% del territorio
nacional, pero también se cultivan las variedades en Antioquia, Cundinamarca y San Miguel.

Variedad Tioga. Su fruto es mas grande que el de la fresno; la pulpa es mas firme que la
de otras variedades, lo cual es importante porque, mientras mas firme sea la pulpa del
fruto, resiste mejor el manejo y transporte. Si esta variedad la siembras después de época,
la produccion baja notablemente. No necesita de fertilizacion pero cuando es necesario,
debes efectuarla en forma moderada; requiere de suelos sueltos, bien drenados y ricos en
materia organica. EI mejor clima para su cultivo es el templado, el cual influye en el sabor
del fruto; la mayoria de las variedades cultivadas en lugares con dias soleados y noches
frias tienen mejor sabor que las cultivadas en lugares con dias nublados y noches
templadas.

La temperatura adecuada para el cultivo de la fresa es de 12 a 18°C; los suelos mas
apropiados son los franco arcillosos, con muy buen contenido de materia organica y muy
bien drenados, porque este cultivo no resiste encharcamientos.
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La primera planta de cada cadena siempre va a ser la mas vigorosa. También se pueden
sacar unos colinos para ponerlos a enraizar.

La fresa se reproduce principalmente por estolones; éstos son brotes que nacen en la
base del tallo o de la planta madre, los cuales, a cierta distancia, producen raices dando
origen a una nueva planta (figura 1).

) Figura 1

En Colombia, la mayoria de las siembras se realizan por estolones obtenidos de
plantaciones anteriores; esto no se recomienda ya que pueden traer alguna plaga o
enfermedad trasmitida por malas hierbas.

En los semilleros se ponen a enraizar los estolones en cuadro a 10 cm de distancia, sin
que las yemas vayan a quedar enterradas; si les salen flores, se les quitan con las manos.
Mas o menos a los 30 dias aparecen las raices y ya cuando estén bien formadas se hace
el transplante. La era donde se va hacer la siembra definitiva se debe abonar con materia
organica bien descompuesta un mes antes. Se deben quitar todas las flores que aparezcan
durante los 30 primeros dias.

La plantacion debes hacerla en terrenos donde antes no se haya cultivado papa, tomate o
pimentdén. Es necesario fumigar el suelo antes de la siembra para obtener un cultivo con
plantas sanas y vigorosas; después de fumigarlo debes cubrirlo con polietileno durante 48
horas.

Para trasplantar conviene que el terreno esté humedo; el cogollo o corona debe quedar al
nivel del suelo, nunca enterrado; es necesario apisonar la tierra a su alrededor para evitar
que quede aire cerca de la raiz, ya que esto le puede provocar pudricién.

Las plantas se colocan a 25 cm de separacion y en hileras separadas aproximadamente a
35 cm (figura 2).
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Figura 2

Se riega por aspersion (con una regadera de mano) inmediatamente después del trasplante;
si se hace por trasporo, se debe regar hasta inundar la cama para evitar la acumulacién
de sales que perjudiquen la planta.

El método de fertilizacion varia mucho segun el tipo de suelo, pero al aplicar antes de la
siembra estiércol o fertilizantes comerciales, se debe regar por aspersion para evitar la
acumulacion de sales que daien las plantas jovenes.

Las enfermedades que atacan la fresa pueden ser provocadas por virus y hongos.

Las provocadas por virus debilitan la planta disminuyendo la formacién de frutos y estolones;
por esto es mejor prevenirlas, puesto que, al presentarse, son dificiles de combatir; las
mas comunes son:

Amarillamiento. La planta no crece y tiene pocos estolones. Las hojas en el centro son
verdes y en las orillas amarillas.

Arrugamiento. Las hojas se deforman y arrugan, doblandose hacia abajo; sobre su parte
superior se pone de color verde claro con manchas amarillas.

Ambas enfermedades se previenen utilizando plantas sanas.
Algunas enfermedades provocadas por hongos son:

La peca. Se presentan unas pequenas manchas circulares en las hojas, que las mata y
acaba con la produccion. Para eliminar estas enfermedades, se debe acabar con las matas
afectadas, que se deben enterrar y quemar. El control quimico se hace fumigando cada
15 dias con Dithane o Manzate, siguiendo las instrucciones de tu profesor o del técnico de
la Umata.
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La cenicilla. Cuando los frutos son atacados por este hongo se cubren de un polvillo gris
y se pudren. Este hongo permanece en los frutos viejos y en los canastos de recoleccién
que estan sucios. Para combatir esta enfermedad, se deben eliminar los frutos enfermos
y mantener muy limpios los canastos de recoleccion; el tratamiento quimico se puede
hacer con Benlate u Orthocide.

Las principales plagas son:

Arana ciclamida. Se alimenta de hojas tiernas, las cuales se deforman. La presencia de
este acaro se detecta cuando aparecen franjas de color café en la parte inferior de la hoja.

Arana roja. Se destaca por la aparicién de zonas secas de color rojizo en las hojas.

Acaros. Para combatirlos, puedes utilizar diferentes insecticidas como thiodan. Cuando
utilices algun producto quimico debes leer detenidamente las instrucciones de las etiquetas
de cada producto. Para seleccionar el producto mas adecuado al cultivo de fresa en tu
region, consulta con el extensionista agricola de la Umata, o bien con el personal del ICA
especializado mas cercano de tu comunidad.

Pulgones. Estos chupan el jugo de la planta; es importante combatirlos porque son los
principales trasmisores del virus de la fresa.

La babosa. Es otra de las plagas mas frecuente en la fresa; para controlarlas, se debe
tener mucho cuidado con el uso de excesiva agua en el cultivo; se deben eliminar las
hojas amarillas y secas, y como control quimico se deben usar cebos mata-babosa.
Otras plagas son: las chizas, trozadores, gusano cogollero.

Sélo dos terceras partes de las flores producen fruto; el resto son estériles debido a factores
de lluvia, heladas, enfermedades, plagas y pistilos estériles.

La cosecha se realiza dependiendo del uso que se le vaya a dar al fruto. Para consumo
fresco, se recolecta el fruto cuando presente un color rosa o tres cuartas partes de color
rojo; para industrializarla, se corta completamente madura y se coloca a la sombra; nunca
bajo los rayos del sol.

Investiga en tu comunidad o regién como cultivan y cosechan la fresa y los cuidados que

le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultiva fresa.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:
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Como se cultiva y cosecha la fresa.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Latemperatura mas adecuada para cultivar lafresa es: ...........ccoooiiiiiiiiiiiinnne. ()
a) 12a18°C b) 2a10°C c) 20 a 33°C

2. Lafresa se reproduce prinCipalmente POr: .......ccccoieeiiiiiiiiiiiieeeeeee e ()
a) Estacado b) Estolones c) Injertos

3. Elsuelo para cultivar fresa debe Ser rico €n: .........ooooiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee e ()
a) Minerales b) Materia organica c) Sustancias alcalinas

4. La distancia entre plantas para el cultivo de fresa debe serde: ........................ ()
a) 30 cm b) 25 cm c) 20cm

5. Esunaenfermedad de la fresa provocada por ViruS: .........ccccueeeeeiiiiiieeiiiineneeeeenn. ()
a) Estelaroja b) Amarillamiento c) Marchitamiento letal

6. Esunade las plagas mas comunes de lafresa: .........cccccooriiiiiiiiiiiiciiiiee e ()
a) Babosa b) Gallina ciega c) Mosca blanca

CLAVE

‘() '9(@) g (@)t ‘(a)¢(a)z ()L
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Leccion 51

CULTIVODE LAVID |

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo de la vid.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regién son
adecuadas:

Cultivaras vid.

CONTENIDO

El nombre cientifico de la vid es Vitis sp.; su cultivo es una de las practicas de la agricultura
con mas antigiedad, ya que se han encontrado semillas de la vid de 3 000 afios a.C., en
las tumbas egipcias. La vid se ha convertido en la industria fruticula mas extendida en el
mundo. En nuestro pais, la region en que se cultiva con mayor extension es en La Union
(Valle del Cauca).

En esta leccion te proporcionaremos la informacion sobre el cultivo de la vid. Algo muy
importante es la necesidad de contar con personal especializado, sobre todo en el aspecto
de poda.

Primer ano

El suelo donde plantes la vid debe estar libre de sales y enfermedades como la filoxera.
Debes tener la seguridad de que el vivero de donde procede la planta es de buena calidad.

La plantacion la haces en marzo a una distancia de 2 m entre planta y planta y 3 m entre
surco y surco. Es importante que coloques el tutor lo mas pronto posible para guiar la
planta. Corta las partes danadas de la planta dejando dos yemas unicamente; la raiz debe
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tener una profundidad de 15 cm y, por ultimo, apisona bien la tierra alrededor de la planta
(figura 1).

Figura 1

La espaldera coloécala en el mes de abril, la cual servira para cualquier sistema de
conduccion; el mejor tipo de espaldera es el alambrado superior o de telégrafo.

En el mes de mayo conviene que amarres la planta al tutor y le quites los brotes.

En junio efectua una poda en verde y también un amarre al tutor. Este amarre se hace
cada 25 a 35 cm de crecimiento de la planta, con el objeto de mantener el brote derecho;
si el brote crece mucho de tal manera que en el mes de agosto sobrepase el segundo
alambre, conviene que hagas descabezado, eliminando la punta del brote para estimular
los brotes laterales (figura 2).

i N

tutor

alambre

amarre >

amarres

Cdmo se inicia el Planta con dos Planta con el tercer amarre al tutor llegando el
primer amarre de la amarres al tutor crecimiento hasta el primer alambre. Corte de la
planta al tutor punta arriba del alambre para formar los cordones
o brazos laterales para el siguiente ciclo.
Figura 2
216

GUIA DE APRENDIZAJE - CONCEPTOS BASICOS



La espaldera colocada en el mes de abril sirve para los sistemas de cabeza, cordon bilateral,
tres alambres o de cano.

Riego
Debes plantar en seco y detras de la plantacion regar inundando el terreno aproximadamente

a 20 cm de la altura (riego pesado). Los dos siguientes riegos, asi como el primer riego de
auxilio, pueden ser de 5 a 10 cm; los siguientes de 10 cm.

Sucesion de 1 20 3° 4° 5° @° 7° 8° 9° 10° 11°
riegos

Dias entre

riego y riego 10|10 | 20 25| 25| 25| 25| 25 30 60

Mes Ene |Feb | Mar | Abr |May | Jun | Jul |Ago |Sep | Oct | Nov | Dic

Cuadro de riego con secuencia de dias a partir de febrero (plantacion).

El riego que mas se espacia corresponde a los meses de septiembre a noviembre,
dependiendo de las lluvias. Este calendario también esta de acuerdo con el criterio del
agricultor, considerando si el suelo es liviano o pesado. Al ultimo riego es conveniente que
le des una altura de 12 a 13 cm, ya que es el que corresponde al de invierno.

Cavas

A los cinco dias después de la plantacion, es necesario aporcar alrededor del tallo de la
planta, ya que con el riego se puede sumir un poco. A los cinco dias después del primer
riego de auxilio, le debes hacer una “cava” alrededor de la planta y después del siguiente
riego hacer otra cava. Estas se hacen con el objeto de evitar el agrietamiento del suelo y
para que se aireen las raices (figura 3).

Labores de cultivo

cava

Figura 3
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Estas puedes iniciarlas a fines de abril, repitiendo el procedimiento cada 15 dias
aproximadamente. A partir de mayo efectua limpias y cavas, ya que en esta fecha se
empiezan a desarrollar las malas hierbas.

Control de plagas y enfermedades

En el mes de julio es necesario que empieces a hacer aplicaciones de fungicidas e
insecticidas, para prevenir el Mildiu Velloso y controlar la chicharrita.

Tienes que repetirlas en agosto y septiembre; si no haces estas aplicaciones, las plantas
se defoliaran prematuramente y rebrotaran el mismo afo, restandole vigor a la planta el
siguiente ciclo.

Para el control del Mildiu Velloso, aplica caldo bordelés (1 kg de sulfato de cobre y 1 kg de
cal en 100 litros de agua). Para la chicharrita, Aldrin o Nuvacrén, a razén de 1 litro por
hectarea.

Es importante que sigas las instrucciones de aplicacion y prevencion que marca el
fabricante.

Planta la vid al terminar la segunda estacion, antes de conducirla al sistema de “Espaldera
o telégrafo” (figura 4).

Figura 4

Enero: Conteo de fallas y revision de alarmas en espalderas.
Febrero: Poda y amarre.

La poda depende del vigor que tenga la planta: si es muy débil, déjala a dos yemas como
cuando la plantaste; si es muy vigorosa, conviene que la amarres al segundo alambre.
Operaciones a seguir en el segundo ano:
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1. Cuando el brote de la punta tenga mas de 50 cm, amarra el tutor y descabeza unos
5 cm abajo del tercer alambre.

2. Cuando el brote se haya desarrollado bastante el primer afio y después de descabezado
se hayan desarrollado brotes laterales, las operaciones de poda seran:

a) Eninvierno, elimina los laterales cercanos al suelo; el resto coértalos a una o dos
yemas del tronco; éstos ultimos aseguran una brotacion mayor a través del tronco
y aumentan el numero de yemas en la planta.

b) A fines de junio, haz una poda en verde, sin olvidar que el amarre al tutor es de
acuerdo como vaya creciendo el brote.

Riego
El primer riego se hace después de la poda, a fines de febrero o a principios de marzo.

Para los subsiguientes, te sugerimos el siguiente intervalo de dias.
Cultivo de limpias

Sucesion de 10 2° 3°  4° 5° @° 7° 8°
riegos

Dias entre

riego y riego 25| 30 | 30 | 25| 20| 30ah50 50a70

Mes Mar | Abr |May | Jun | Jul |Ago |[Sep | Oct |Nov | Dic

Las labores de cultivo y limpias consisten en eliminar las malas hierbas y arrimar tierra al
tronco de la vid.

Los deshierbes te recomendamos hacerlos en las siguientes fechas:

. Principios de enero

. Fines de marzo

. Mediados de abril

. Fines de abril

. Mediados de mayo

. Mediados de junio

. Fines de julio

. Mediados de septiembre
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. Principios de octubre
Control de plagas y enfermedades

A mediados de julio, debes aplicar Mildiu Velloso para prevenir y control de chicharrita; a
mediados de agosto haz una aplicacion y finalmente a mediados de septiembre otra.

No son necesarias las aplicaciones antes y después de la floracién.

En esta leccién vimos hasta el segundo ano de vida de la vid. En la proxima, veremos el
siguiente ciclo de este cultivo, asi como su cosecha.

Investiga en tu comunidad o region qué aspectos toman en cuenta para cultivar lavid y las

actividades que realizan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu
comunidad son adecuadas, inicia el cultivo de la vid.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro:
. Las actividades que se realizan para iniciar el cultivo de la vid.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Uno de los principales estados productores de uva €s: ........cccooeevvvvvieeieeeeinnnnnnnn. ()
a) Marinilla, Antioquia b) Nuqui, Chocé c) La Union, Valle del Cauca

2. ;Cudl es la distancia entre cada planta en la plantacion? ...........cccccccccennn. ()
a) 1 metro b) 2 metros c) 3 metros
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3.  ¢A qué profundidad debe quedar la raiz en el momento de la plantacion? ......... ()

a) 15cm b) 5cm c) 20cm

4. Laplantacion se realiza en seco, pero después se riega el terreno inundandolo a una

altura aproXimada d€: .......ccceeii i ()
a) 15cm b) 5cm c) 20cm

5. Las labores de cultivo del primer afo empiezan a fines del mes de: .................. ()
a) Septiembre b) Abril c) Agosto

CLAVE

(@) 'g‘(®) ¥ () ¢'(q)z'0) L
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Leccion 52

CULTIVODE LAVID I

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo de la vid a partir de su tercer ano.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regién son
adecuadas:
Cultivaras vid.

CONTENIDO

Después de haber visto en la leccion anterior los dos primeros afnos de vida de una vid, en
ésta continuaremos con el ciclo mas importante de ella: Tercer ano.

Quita las partes secas de la planta y revisa los alambres a principios de enero. La poda es
conveniente que la hagas en la segunda quincena de febrero o principios de marzo, con
el objeto de disminuir en parte el dafo de heladas tardias. Aplica en los cortes que
quedan en la poda sulfato de zinc (150 g en 10 It de agua). Después de la poda, amarra
los cordones laterales al alambre, ya que para esta fecha y en este ano la planta estara
ya formada, por lo que unicamente requiere de poda invernal, que consiste en dejar dos
cargadores (ramas de cinco yemas a la altura de cada alambre y en direccion opuesta)
(figura 1). La frecuencia de riegos la deberas realizar conforme a la tabla siguiente.

cargador

Figura 1
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Sucesién de 1° 2° 3°  4° 50 6°

riegos

Dias entre

riego y riego 55 30 | 30 50 75

Mes Ene |Feb | Mar | Abr |May | Jun | Jul |Ago |Sep |Oct | Nov | Dic

Este intervalo de dias debes ajustarlo considerando el ultimo riego del afo anterior. Ademas,
en algunos anos llueve en diciembre o enero; debes tener muy en cuenta las épocas de
lluvia de tu region.

Cultivos de limpias
Durante este ano, te aconsejamos hacerlo en las siguientes fechas:

. Principios de enero
. Fines de marzo

. Mediados de mayo
. Mediados de junio

. Mediados de julio

. Fines de septiembre
. Fines de octubre

Control de plagas y enfermedades

En este afno habra cosecha, por lo que es necesario que controles las plagas desde la
floracion en la siguiente forma:

Primera aplicacion de insecticidas. Es para controlar trips; se realiza antes de la floracion
a fines de abril o principios de mayo.

Segunda aplicacion de insecticidas. Se realiza después de la floracion y se hace con el
fin de controlar las plagas; los productos que sirven para ello son el Parathion o el Servin,
entre otros.

Tercera, cuarta y quinta aplicacion. Se llevan a cabo a mediados de julio, agosto y
septiembre respectivamente, con el objeto de prevenir y controlar la chicharrita.

De no hacer estas aplicaciones se presentan las siguientes consecuencias:
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a) Se defolian las plantas.

b) No maduran bien los sarmientos (ramas o brotes de la vid).

c) Se resta vigor a la planta en el ciclo siguiente y disminuye la cosecha.
Cosecha
Debes cosechar desde julio hasta octubre dependiendo de la variedad.
Fertilizacion
No fertilices a menos que los sarmientos tengan menos de 1.30 m por afno; unicamente
cambia el aspecto de poda, por lo que es importante hacer notar que mas del 50% del éxito
del vifledo, asi como el vigor que tome la planta, dependeran de la buena labor de poda.
Una planta con podas bien hechas dara mayor numero de yemas.

Podas en los sistemas de conduccioén

Te aconsejamos los sistemas a tres alambres y cordén bilateral. Este ultimo es mas
facil y barato que cualquier otro.

Para las variedades en las que falla la brotacion en las yemas, te recomendamos poda
larga.

Cordon bilateral. Los cargadores (madera de un afo sobre los brazos) déjalos con una
separacion de 10 a 15 cm entre ellos y a un largo de dos yemas por cargador.

A tres alambres. Deja dos cargadores por alambre, uno a cada lado del tronco; pddalos
a una distancia de seis a ocho yemas y deja un piton o fruto por cada cargador a un largo
de dos yemas, quedando en posicién abajo del alambre.

Arbolito o cabeza. Deja cuatro a seis cargadores o sarmientos cortos espaciados alrededor
del tronco, de ser posible a la misma altura a una longitud de tres a cuatro yemas.

Cana. Conserva cuatro a cinco sarmientos o cafnas a una distancia de 8 a 15 yemas y deja
alrededor del tronco cuatro o cinco cargadores.

No olvides que todas las indicaciones estan sujetas al vigor de la planta, tamarno del
racimo y a la variedad utilizada.

Investiga en tu comunidad o region las actividades que se realizan a partir del tercer ano
de vida del cultivo de la vid y como la cosechan. Con la asesoria de tu maestro, realiza los
trabajos que sean necesarios durante el cultivo de la cosecha de la vid.
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ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

. Las caracteristicas del cultivo de la vid a partir de su tercer ano.
. La importancia de la poda en este cultivo.

. Los cuidados que se le proporcionan al cultivo de la vid.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. La poda que consiste en dejar dos cargadores de cinco yemas a la misma altura de
cada alambre y en direccion opuesta se llama: ..., ()

a) De verano b) Invernal c) De formacion
2. La fertilizacidon no se recomienda, a menos que los sarmientos tengan menos de:

a) 1.30 m por aio b) 1.30 m al segundo afio ¢) 1.50 m por afio

3. Laprimera aplicacién de insecticida para controlar trips se hara antes de la floracion

0 fINES Al MES: ...t ()
a) Mayo b) Marzo c) Abril
4. Lavid produce frutoS @ l0S: .....cccooiiiiiiiieeeee e ()
a) 2 anos b) 3 anos c) 12 meses
225

FRUTICULTURA



5. Lavid Se COSEChA dE: ....ovueeeiiii et ()

a) Julio a octubre b) Noviembre a febrero  ¢) Marzo a junio

CLAVE

() g (a) ¥ '(d) e (e) za) L
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Leccion 53

CULTIVO DE LA PITAYA

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo de la pitaya.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regidén son
adecuadas:

Cultivaras pitaya.

CONTENIDO

En esta leccion te proporcionamos la informacion para cultivar pitaya amarilla, cuyo nombre
cientifico es Cereus triangularis Haw. En Colombia se cultivan dos especies de pitaya: la
roja y la amarilla, siendo la amarilla de mejor sabor, la mas comercial, mas resistente al
transporte y al almacenamiento; estas plantas se encuentran en estado semisilvestre en
las zonas cafeteras; son pocos los cultivos comerciales.

La pitaya se desarrolla en el trépico y se ha encontrado a una altura que va de 0 a 1 850
metros sobre el nivel del mar, pero la altura 6ptima para el cultivo es de 800 a 1 850
metros; es un cactus que trepa a los arboles o a las rocas, sus flores son tubulares de
color blanca y puede autofecundarse o puede ser polinizada por los insectos o murciélagos.
Sus tallos son triangulares. Sus frutos pueden medir hasta 12 cm.

Los cultivos deben estar a plena exposicion solar para que estimulen las yemas florales y
para que los frutos sean de mejor calidad; es muy resistente a sequias, pero la humedad
del suelo le produce muchas enfermedades. Los suelos deben tener buenos drenajes
pero ser ricos en materia organica. El pH 6ptimo es de 5.5 a 6.5.

La reproduccién por esquejes es la mas utilizada, aunque también se puede hacer por
semillas pero es muy demorada. Se corta un tallo de una planta sana de muy buena
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produccion; éste lo cortamos en pedazos de 25 a 30 cm de largos, que se dejan por ocho
dias a la sombra y luego se desinfectan con fungicidas; les untamos un enraizador y los
sembramos en bolsas.

Para realizar el transplante deben estar estos tallitos con muy buenas raices y debes colocar
en el fondo de los hoyos materia organica y calfos; debe ser efectuado en épocas de lluvias
después de haber escogido un suelo fértil, bien drenado y de topografia suave. Su distancia
de siembra debe ser de 3 x 3 m. Este cultivo debe tener tutores para que faciliten todas las
labores dentro del cultivo y se pueden utilizar para este fin arboles, emparrado o camas,
espalderas en T, espalderas, chiqueros. Averigua con los fruticultores de tu region o con los
técnicos de la Umata cual de estos sistemas es el mas conveniente en tu parcela.

Se deben hacer podas porque éstas estimulan la floracion y los brotes, ademas para
facilitar las labores dentro del cultivo. Se debe hacer un buen control de malezas.

Se recomienda el riego cuando ha habido sequias muy prolongadas para estimular la
floracion.

El fertilizante se debe aplicar en corona y se recomienda muy buena cantidad de gallinaza,
1 kg de 17-6-18-2 repartida en cuatro aplicaciones y 50 g de agrimins. Esta formula es
para planta por ano.

Las plagas mas comunes en el cultivo de la pitaya son mosca y gusano de la fruta
(Anatrepha sp.), pajaros y ratones.

Las enfermedades mas comunes son pudricidén por bacterias, antracnosis (Colletotrichum
sp.).

Para cosechar la pitaya debes utilizar guantes de cuero y tijeras podadoras curvas por ser
una planta con tunas.

Es una fruta con muchas virtudes: puede consumirse fresca y también en jugos, su sabor
es exquisito y refrescante y tiene muy buenas cualidades digestivas; cuenta con una corteza
dura que permite un manejo sin danarse. Es muy apetecida en el exterior.

Investiga en tu comunidad o regidon como cultivan y cosechan la pitaya y los cuidados que

le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultivaras pitaya.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:
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. Las caracteristicas del cultivo de la pitaya.
. Los cuidados que se le proporcionan.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  El nombre cientifico de la pitaya amarilla €S: ..........cccccoeiiiiiiiiiiiiiiiiee ()
a) Mangifera indica b) Cereus triangularis Haw c) Pryus americana

2. La propagacion mas adecuada €S POI: .......uuuuuiiiiieeeeeeeeeeeee e a e ()
a) Semilla b) Injerto c) Esquejes

3. Ladistancia mas adecuada de siembra €s: ... ()
a) 8x5m b) 10x9m c) 3x3m

4. Las podas eStMUIAN: ..........coiiiiii e ()
a) La floracion y los brotes b) Las raices c) Eltallo

5. El pH del suelo mas adecuado para el cultivo de la pitaya €s: .......ccccccceveeennnnnn. ()
a) 5.5a6.5 b) 8a9 c) 3.5a45

CLAVE

() 's'(e) ¥ '(0) '€ (d) 'z ()L

229
FRUTICULTURA



Leccion 54

CULTIVO DEL AGUACATE

OBJETIVOS

. Identificaras las caracteristicas del cultivo del aguacate

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regidén son
adecuadas:

Cultivaras aguacate.

CONTENIDO

El aguacate pertenece a la familia de las lauraceas y su nombre cientifico es Persea
americana; en Colombia se encuentra tanto en forma silvestre como cultivado, desde los
0 hasta los 3 000 metros sobre el nivel del mar, dependiendo de la variedad y la altura en
que debe cultivarse.

Existen tres razas importantes de aguacate, la mexicana, guatemalteca y antillana; entre
estas razas ha habido cruzamiento, lo que dio origen a muchos hibridos que en la actualidad
se cultivan en diversas partes del mundo.

En Colombia se cultivan las tres razas. A continuacion te describiremos las principales
caracteristicas de cada una de ellas:

Raza mexicana

Son propias de las zonas altas de 1 000 a 2 800 metros sobre el nivel del mar. Las variedades
son precoces, mas resistentes al frio que cualquiera de las otras razas y no prosperan en
tierra caliente; tienen la caracteristica de que al frotar sus hojas entre las manos despiden
un olor a anis; los frutos son demasiado pequefos, su semilla grande y poca pulpa, su
cascara lisa y delgada, y pesan de 85 a 350 g.
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Raza guatemalteca

Prosperan en regiones de 800 a 2 400 metros sobre el nivel del mar; los arboles de esta
raza resisten mas el frio que los de la antillana, pero menos que la mexicana y sus hojas
no tienen olor a anis. Los frutos son mas grandes que los de la raza mexicana. Tienen
semilla chica, mucha pulpa, cascara gruesa y blanda.

Las principales variedades de esta raza en Colombia son: Winslowson, Hass y Nabal.
Raza antillana
Estas variedades son de regiones tropicales de 0 a 800 metros sobre el nivel del mar.

Las hojas son grandes y carecen de olor a anis; los frutos son demasiado grandes, tienen
mucha pulpa de sabor dulzén y su cascara no es dura ni quebradiza sino correosa. Las
variedades de esta raza son las mas sensibles al frio, cultivandose con éxito hasta alturas
cercanas a los 1 000 metros sobre el nivel del mar.

Las principales variedades de esta raza en Colombia son: Lorena, Trap, Walding y Pollok.

En Colombia se cultivan algunos aguacates hibridos obtenidos entre las razas mexicana
y guatemalteca, tal como la variedad Bacon y la variedad Fuerte; las caracteristicas de
sus frutos son similares a la mexicana; los hibridos originados entre las razas guatemalteca
y antillana son la Booth 7, Booth 8, Choquette, Hall, Trinidad, Monroe, Bacon, Collinson y
Semil 44; las caracteristicas del fruto son similares a la guatemalteca.

Suelos

En general, los suelos deben tener buen drenaje y ser sueltos, tener textura media, ser
profundos, con pH de 6 a 7.3 y bajos en cuanto al contenido de sales, ya que el aguacate
es muy sensible a las altas concentraciones de éstas, lo que se manifiesta por quemaduras

en el apice de las hojas y, ademas, es sensible a los excesos de humedad.

Para obtener arboles de aguacate, usa semilla de la raza mexicana; selecciona semillas
grandes de los frutos maduros y sanos; para sembrarlos lleva a cabo los siguientes pasos:

. Quita la cascara de la semilla.
. Lava las semillas y desinféctalas en la siguiente forma: col6calas en una bolsa de
tela y sumérgelas en agua caliente a 50°C durante 30 minutos. También se puede

remojar la semilla durante 5 minutos en una solucién de Ridomil 5 g/It de agua.

. Sécalas al sol.
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. Corta la punta de la semilla para facilitar la germinacion. La bolsa debe contener un
50% de arena de rio y el resto de muy buena materia organica. Para que tenga buen
drenaje, se debe desinfectar muy bien con uno de estos productos: Vapam, bromuro
de metilo, etc. La semilla se siembra directamente en la bolsa con la punta hacia
arriba.

. Riega cada tres o cuatro dias para que no se sequen.
. De 30 a 60 dias empiezan a salir hojitas; debes protegerlas para que no las queme el sol.

. Desde los tres meses puedes injertarlas con puas de arboles sanos, por medio del
injerto tipo “T” o escudete y fertilizar.

La plantacién se lleva a cabo en cualquier época, pero de preferencia en la de lluvias,
utilizando arboles de un afno de edad, colocandolos en cuadro o tresbolillo, a una distancia
de ocho a diez metros entre arboles. Se colocan en hoyos de 80 cm de largo por 80 cm de
profundidad, los cuales debes hacer con dos meses de anticipacion. En el fondo del hoyo,
coloca una capa de fertilizante organico o quimico; el cuello de la planta debe quedar 5 cm
mas alta para que, cuando se asiente la tierra, quede al ras del suelo; inmediatamente
después, riega abundantemente para que se asiente la tierra, asi como para expulsar el
aire que se encuentre en contacto con la raiz.

Las labores de cultivo realizalas en forma superficial, deshierbando por lo menos 4 metros
alrededor de cada arbol, procurando no danar la raiz. Los cultivos entre los arboles son
benéficos, sobre todo de leguminosas.

El aguacate requiere de agua durante todo el ano, por lo que es necesario que apliques
riegos ligeros para mantener la humedad del suelo.

Los fertilizantes para el aguacate dependen del analisis del suelo.

La cosecha realizala con tijeras cortando también el pedunculo; ya cortada la fruta, corta
el pedunculo hasta dejar medio centimetro unido al aguacate. Para saber cuando cosechar,
talla con el dedo la fruta y si se resbala facilmente estara lista para cortarla.

El aguacate contiene grasas, vitaminas, minerales y proteinas; se consume fresco en
ensaladas o preparado como guacamole.

Investiga en tu comunidad o regién como cultivan y cosechan el aguacate y los cuidados
que le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultiva aguacate.
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ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:
. Las caracteristicas del cultivo del aguacate.

. Los cuidados que se le proporcionan.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Laraza de aguacate que se cultiva entre 1 000y 2 800 metros es la: ................ ()
a) Guatemalteca b) Mexicana c) Antillana

2. El arbol de aguacate requiere de agua durante: .............cooeovviiviiiiiiiiiieee e ()
a) Tres meses b) Un mes c) Todo el afio

3. Ladistancia entre arboles en la plantacion es de: ...........ccoooviviiiiiiiiceeee e ()
a) 8a10m b) 3a4m c) 12a15m

4. El nombre cientifico del aguacate €S:.............uuiiiiiiiiiiiiiiiii e ()
a) Persea americana b) Prumus americana c) Malus doméstica

5. Sus frutos son pequenos, semilla grande, poca pulpa, cascara delgada y lisa, y
PEMENECE @ 18 FAZA: ...oiiiiiiiiiei ittt ()

a) Guatemalteca b) Mexicana c) Antillana

CLAVE
(@) 'g‘(e) ¥ (e) (@) z(a-L
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Leccioén 55

PLAGAS Y ENFERMEDADES DEL AGUACATE

OBJETIVOS

. Identificaras las caracteristicas y formas de combatir las principales plagas y
enfermedades del aguacate.

CONTENIDO
Las principales plagas y enfermedades del aguacate son:

Pasador del fruto (Stenoma catenifer). Ataca el fruto haciendo orificios y se encuentran gusanos
dentro de él, hasta que se cae. Para combatirlo, se utiliza Sevin 80 en el fruto mas Nuvan 50,
siguiendo las indicaciones del frasco. Hay que recoger los frutos caidos y enterrarlos.

Barrenador de ramas y tallo (Copturomimus perseae o Xyleborus sp.). Perfora las ramas
y el tallo y a la planta le salen unos polvos blanquecinos, hasta morir. Para combatirlo se
utiliza Sevin 80, Lebaycid, siguiendo las indicaciones del fabricante. Hay que cortar las
ramas afectadas y quemarlas.

Pega-pega (Platynota sp.). Afecta las hojas pegandolas unas con otras. Se combate con
Labaycid mas Nuvan, siguiendo las indicaciones del fabricante. Hay que arrancar las hojas
afectadas y quemarlas.

Insectos chupadores: escamas (Selenaspidus sp.), cochinillas (Coccus sp.). Se retrasa
el crecimiento y la fruta resulta de mala calidad. Se controlan con Nuvan 50, Dimecron,
Diostop 50, siguiendo las indicaciones del fabricante. Hay que aplicarlos solamente cuando
hay altas poblaciones.

Pudricién radicular. Enfermedad provocada en las raices absorbentes y secundarias
por el hongo Phytophthora Cinnamomi; el arbol se seca poco a poco hasta que muere por
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no poder absorber agua y nutrientes; esta enfermedad no puedes combatirla, pero te
recomendamos, como medida preventiva, que no plantes el arbol en lugares donde
anteriormente se haya sembrado papa, aji o cualquier otro vegetal de cultivo anual, y que
tengas los suelos sueltos y bien drenados; se puede también hacer una prevencion quimica
con Alliete, utilizandolo segun indicaciones del fabricante.

Mancha negra o antracnosis. Es provocada por el hongo Colletotrichum gleosporoides
y se manifiesta por manchas en las hojas de color verde claro, las cuales se vuelven
pardas con la orilla oscura; las ramas se llenan de lunares blancos y en el fruto salen
manchas hundidas de color negro; se combate con fungicida a base de zinc o cobre.

Marchitez de las ramas (Verticillium sp). Se secan las punticas de las ramas o las ramas
enteras. Se puede controlar podando y quemando las ramas y desinfectando bien el sitio.

Mancha de cercospora. Es producido por el hongo (Cercospora purpurea); se manifiesta
con manchas angulares de color morado oscuro con un halo amarillo en las hojas. En las
frutas se presentan unas manchas irregulares oscuras y agrietadas; la puedes combatir
con fungicidas a base de cobre o de zinc en épocas de lluvias.

Mancha por algas (Cephaleuros sp.). En la cara superior de las hojas se presentan unas
manchas de color verde amarillo o rojizas, bien definidas, elevadas y circulares. Se
combaten con fungicidas a base de cobre.

Con la asesoria de tu maestro investiga con fruticultores de tu comunidad o regién qué

caracteristicas presentan las enfermedades y plagas que mas comunmente atacan a su
cultivo de aguacate y como las combaten.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

. Las caracteristicas de las principales plagas y enfermedades del aguacate.
. Las formas de combatirlas.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:
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En el aguacate ataca el fruto haciendo orificios y se encuentran gusanos dentro de
€l, NASTA QUE S CAC: ...uiieiiiieiieeeeee e ()

a) Trips b) Sarna c) Pasador del fruto

Perfora las ramas y el tallo, y a la planta le salen unos polvos blanquecinos hasta

01 PR U PP PR PP ()
a) Barrenador b) Pasador del fruto c) Trips

Afecta las hojas del arbol del aguacate pegandolas unas con otras:................... ()
a) Pega-pega b) Trips c) Gusano defoliador

Se secan las puntitas de las ramas o las ramas enteras del aguacate: ............... ()
a) Marchitez de las ramas b) Pudricion radicular c) Manchas por algas
Enfermedad que ataca la raiz y seca el arbol del aguacate:..............cccovvvveeennnnn. ()
a) Pudricion radicular b) Sarna c) Mancha negra

CLAVE

(e)'g'(e) v'(e) e'(e) 2'(0) L
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Leccion 56

CULTIVO DEL LULO

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo del lulo.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regidén son
adecuadas:

Cultivaras lulo.

CONTENIDO

El lulo, (Solanum quitoense. Lam) pertenece a la familia de las Solanaceas; es arbustiva,
puede alcanzar alturas hasta de 2.5 m. Su fruto es de color anaranjado por fuera y verde por
dentro y puede llegar a tener hasta 1 000 semillas. Es de humedad relativamente alta, y es
sensible al exceso del sol. La altura éptima para el cultivo va desde los 1 800 a los 2 300
metros sobre el nivel del mar. No tolera las heladas. Los suelos deben ser franco-arcillosos
o franco-arenosos, con un pH de 5.5 a 5.8, ricos en materia organica y con buenos
drenajes.

La propagacion se puede hacer por semilla o por estacas.

Por semilla. Los frutos de donde se van a extraer las semillas deben ser sanos, sin
plagas ni enfermedades, de arboles vigorosos, con alta produccién y que hayan alcanzado
su completa maduracién. La pulpa se debe introducir en un recipiente de vidrio con agua
y dejarla fermentar durante dos dias; luego se lava con bastante agua fresca en un cedazo
y se pone a secar a la sombra sobre papel absorbente para proceder a la siembra. Cuando
las semillas ya estan secas, se les debe echar algun producto para protegerlas (Vitavax)
y se guardan en recipientes sellados y en nevera. Estas semillas deben ser sembradas
rapidamente porque pierden su viabilidad en poco tiempo.
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Por estacas. Debes cortarlas de unos 25 cm de longitud y deben tener brotes laterales
que nazcan en las axilas de las hojas, con tres o cuatro yemas, y deben provenir de
plantas sanas; se deben desinfectar con una solucién de Mancizeb. Presenta una raiz
superficial. Los cultivos en los que se utilizan estacas son de producciéon muy rapida pero
de una vida muy corta.

Se debe hacer semillero (ver leccion 11) con una parte de arena, una parte de gallinaza y
otra de materia organica. Las dimensiones deben ser de 25 cm de alto por 1.20 de ancho
por el largo necesario. Se debe desinfectar antes de la siembra con algun producto como
Vitavax, Benlate, Basamidd, Vapam, etc., y seguir muy bien las recomendaciones del
técnico de la Umata y las recomendaciones de cada producto porque son diferentes para
cada uno. También se debe fertilizar antes de la siembra con 10-30-10 utilizando 100 —
200 g por metro cuadrado.

Puede sembrarse al voleo, tapandolo con un poquito de tierra; si la semilla esta en
condiciones 6ptimas debe germinar. A los 30 - 45 dias de sembrada, se hace un raleo
dejando las plantas mas vigorosas. Cuando las planticas tienen 5 cm de altura se empiezan
a transplantar a bolsas y en uno o dos meses se transplantan al sitio definitivo. De la
siembra de la semilla a la siembra definitiva se demora 100 a 120 dias.

Cuando ya se selecciona el sitio definitivo, debes escoger el sistema de siembra mas
adecuado para tu terreno (lecciones 20y 21), debes hacer un buen trazado y un hoyado
de 40 cm de profundidad, 40 de ancho y 40 de largo, y deben tener una distancia de 2
x 2 m entre plantas. En el momento de la siembra se les debe aplicar algun nematicida
y hacer una segunda aplicacion a los tres meses; también se debe aplicar 50 g de 10-
30-10 y 1.5 kg de gallinaza por planta. Debemos dejar alrededor del cultivo fajas de
bosque para que lo proteja de enfermedades y plagas de cultivos vecinos y facilitar un
control biolégico. Se debe tener el cultivo muy limpio de malezas y tener en cuenta las
podas necesarias.

Las plagas mas comunes en el lulo son:

Gusano del fruto (Neoleucinodes elegantalis). Perfora el fruto en estado larval; es la
plaga mas importante en el cultivo del lulo por su voracidad. Su control se hace con Dipterex,
Lorsban; pidele asesoria de un técnico de la Umata. También debes recoger los frutos
afectados y enterrarlos.

Perforador de brotes y flores (Symmetrischema inserttum). En estado larval ataca hojas
terminales vy flores, produciéndoles la caida. Hasta el momento no se utilizan productos
quimicos para combatir esta plaga.

Picudos de los retoiios y flores (Anthomonus ciliaticollis y Anthomonus sp.). Atacan
flores y brotes o terminales de ramas. No se conoce como se controla.
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Barrenador del tallo (Faustinus apicalis). Ataca los tallos produciendo amarillamiento y
muerte a las hojas. El control lo puedes hacer con Nuvacron, Thiodan y Roxién; pidele
asesoria a tu maestro o a un técnico de la Umata para utilizar estos productos.

Las enfermedades mas comunes en el lulo son:

Antracnosis (Colletotrichum gloesporioides). Este hongo ataca los frutos; es una mancha
negra y ocasionalmente ataca el tallo.

Mancha vellosa de la hoja (Ramularia sp.), marchitez (Fusarium oxysporum). Estas son
producidas por hongos.

Marchitez bacterial (Pseudomonas solanacearum), Cancer bacterial (Corynebacterium
michiganense). Estas son producidas por bacterias. Hay otras enfermedades producidas
por virus como hoja de abanico.

El fruto se cultiva a mano mas o menos a los 12 meses después de la iniciacion del
semillero. Cuando esta en plena producciéon se puede recolectar cada 15 6 20 dias.

Investiga en tu comunidad o regién cdmo se cultiva y se cosecha el lulo y los cuidados que

hay que proporcionarle. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu
comunidad son adecuadas, cultiva lulo.

ACTIVIDADES
Comenta con tus comparieros y maestro la forma de cultivo y cosecha del lulo.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Laaltura éptima para el cultivo del [ulo €S: ..o ()
a) 1800a2300m b) 0a200m c) 2500a3000m
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2. Ellulo pertenece ala familia de 1as: ...........ovuuiuiiiiiieiiiieeeeecee e ()

a) Liliaceas b) Anonaceas c) Solanaceas

3. La propagacion del Iulo SE haCe POI: ......couiiiiiieiiiieeee e ()
a) Injertos b) Semillas y estacas c) Hojas

4. ElpH o6ptimo para el cultivodel lulo €S de:........ueieeeiiiiiiiiiceeee e ()
a) 25a4.5 b) 7.2a75 c) 55a5.8

5. Ladistancia entre plantas adecuada para la siembra del lulo es: ....................... ()
a) 2x2m b) 5x3m Cc) 2x3m

CLAVE

() '6(0) ¥ (a) '€ '(d) 'z '(e) "L
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Leccion 57

CULTIVO DEL MARACUYA

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo del maracuya.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regidén son
adecuadas:
Cultivaras maracuya.

CONTENIDO

El maracuya (Passiflora edulis) pertenece a la familia de las Passifloraceae; es conocido como
el fruto de la pasion; es originario de la region amazonica; se utiliza su pulpa en la fabricaciéon
de jugos, conservas en almibar, vinos y caramelos. Fue introducido en Colombia desde Hawai,
Brasil y Venezuela, y se conocen dos tipos: maracuya amarillo y maracuya purpura.

Es una planta voluble, trepadora, vigorosa, perenne, tiene una raiz superficial, hojas alternas
y zarcillos auxiliares mas largos que le ayudan a trepar; sus flores son individuales, vistosas
y tienen muy buen olor; el fruto es una baya redonda a ovalada.Cuando esta madura, es
de color amarillo o purpura; tiene un aroma penetrante.

Se desarrolla muy bien en climas calidos de 24° a 29°C; se localiza desde 0 hasta 1 300
metros sobre el nivel del mar, con una precipitacion de 900 mm al afno. Los suelos deben
ser francos y con buena capacidad de retencion de humedad, pero que no se encharquen.
El pH 6ptimo va entre 5.5 a 7.0. El cultivo tiene una vida util de dos a tres anos. Debe
sembrarse en épocas de lluvias.

El sistema mas utilizado de siembra es por semilla aunque también se puede hacer por
estaca, acodo o injerto. Se escogen los frutos de donde se van a extraer las semillas;
deben ser sanos, sin plagas ni enfermedades, de arboles vigorosos, con alta producciony

241

FRUTICULTURA



que hayan alcanzado su completa maduracion. Se deben sembrar directamente en bolsas
negras de tres a cinco semillas, para disminuir costos y tiempo; con este sistema también
se va a evitar dafos en las raices; después de dos meses estan listas para el transplante
al sitio definitivo y se escogen las dos planticas mas vigorosas y sanas.

Para la siembra se debe escoger un buen sitio y preparar el suelo en forma adecuada; se
deben hacer hoyos de 0.3 x 0.4 m y adicionarles 2 kilos de materia organica bien
descompuesta a cada uno, y utilizar una distancia de siembra de 4 m entre plantasy 2.5 m
entre calles; esto depende de la zona donde se siembre, el clima, tipo de suelo y contenido
de nutrientes del suelo.

El maracuya necesita un sistema de soporte o tutorado por ser trepadora; se utilizan el de
“T” y el mas recomendado por sencillo, funcional y permitir mayor numero de plantas, es
el de espaldera. Estas estructuras se deben colocar cuando se haga el transplante.

Se debe tener el cultivo libre de malezas, teniendo mucho cuidado, porque la raiz del
maracuya es muy superficial, y haciéndolo en forma de planteo. Se deben hacer amarres
desde el primer momento para la buena formacion de la planta. Se podan los brotes
laterales del tallo para evitar competencia entre ramas y para que llegue rapido al hilo
superior del soporte; cuando ya han llegado al hilo superior se poda la punta para que se
extienda hacia los lados del tallo principal. Cuando ya esta adulta la planta, no se
recomiendan podas muy drasticas, pues solo se deben quitar las hojas secas y los zarcillos.

Los primeros tres anos de establecido el cultivo del maracuya se puede intercalar con
cultivos permanentes.

En este cultivo son muy importantes los polinizadores porque el polen del maracuya es
grande y el aire no lo hace; entre los insectos importantes estan el abejorro, la mosca
casera y la abeja melifera.

La fertilizacion se debe hacer segun el analisis de suelo, siendo muy exigente en nitrégeno;
pide la asesoria del técnico de la Umata y de tu maestro. Visita a tus vecinos fruticultores
y asesorate.

Los frutos del maracuya muestran su maduracidon cuando se caen de la planta; por esta
razon se debe hacer la recoleccion constantemente, para evitar que se dafien. Empieza a
producir de los seis a diez meses, siendo su producciéon constante; tiene dos épocas del
afno en que tiene cosecha grande y son en diciembre-enero y junio-julio.

Las principales plagas del maracuya son:

Crisémelidos (Diabrotica sp.). Ataca el follaje tierno. Consulta con los técnicos de la Umata
o el ICA para el control quimico; hay que estar revisando las plantulas pequefas.
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Gusano cosechero (Agraulis sp). Comen brotes y hojas tiernas. Se controlan manualmente.

Mosca del mesocarpio (Dasiops sp). La hembra deposita los huevos en la base de los
botones florales causando su caida. Se controla recogiendo los botones caidos y
sumergiéndolos en soluciones con insecticida.

Araiita roja (Tetranychus sp). Se localiza en el envés de las hojas causandoles amarillamiento
hasta la caida de éstas; se presenta en veranos o sequias largas. Se controla evitando las
sequias en el cultivo.

Chinche patén (Leptoglossus sp), Mosca de la fruta (Anastrepha sp). Produce marchitamiento
0 pudricidn seca del cuello de la raiz (Fussarium oxys porum F passiflorae).

Las principales enfermedades del maracuya son:

Mancha parda (Alternaria passiflorae). Afecta el follaje y las frutas; en las hojas se presentan
manchas de color rojizo y en las frutas anillos concéntricos. Esta enfermedad afecta el
ciclo productivo. Se debe usar fungicida a base de cobre y hacer podas para airear el
cultivo.

Roia o costra (Cladosporium herbarum). Dana la parte exterior de los frutos dejandolos
sin valor comercial. Para combatirlo se deben hacer aspersiones a base de cobre.

Esta fruta es de gran aceptacion a nivel internacional por su sabor; Colombia esta en una
posicion privilegiada por ser productor y exportador de uno de los mejores frutos y
concentrados del mundo. Es uno de los cultivos mas promisorios y rentables entre los
frutales.

Con su jugo se puede preparar yogures, pasteles, postres, mermeladas, néctares, confites,
gaseosas. De sus semillas se puede extraer aceite para fabricar jabones, tintas y barnices.

Investiga en tu comunidad o regién como cultivan y cosechan el maracuya y los cuidados

que le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultiva maracuya.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro la forma de cultivo y cosecha del maracuya.

Anota tus conclusiones.
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AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. El maracuya pertenece a la familiade las: ............cccoommmiiiiiiiie e, ()

a) Pasifloraceas b) Liliaceas c) Anonaceas

2. La altura sobre el nivel del mar mas adecuada para el cultivo del maracuya es: ()

a) 300 a500m b) 0a1300m c) 250a400m

3. El pH adecuado para el cultivo del maracuya €s: ...........cccoovvrivieiiiiiiiiiee e ()
a) 22a3.3 b) 55a7.0 c) 6.0a6.5

4. Los tamanos de los hoyos para hacer la siembra definitiva deben ser de: .......... ()
a) 0.3x04m b) 0.5a0.8m c) 0.9a1.0m

5. Laenfermedad que afecta el follaje y las frutas, produciendo manchas de color rojizo
en las hojas y anillos concéntricos en las frutas, y que afecta el ciclo productivo se
[ F=T b TSSO TS URUPPPPPRRP ()

a) Sarna b) Gomosis c) Mancha parda

CLAVES

'(0)'g“(e) v (a) g z(e)rL
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Leccion 58

CULTIVO DE LA MORA

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo de la mora.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regidén son
adecuadas:

Cultivaras la mora.

CONTENIDO

La mora (Rubus glaucus) pertenece a la familia de las Rosaceas; es una variedad de
zarzamora. Sus frutos son de excelente calidad, de color morado oscuro o negros, y de
muy buen aroma.

La altura ideal para su cultivo va desde 1 800 a 2 500 metros sobre el nivel del mar, la
temperatura es de 12 — 18°C, los suelos deben ser bien drenados pero que tengan buena
humedad, con un poco de arcilla y ricos en materia organica, y su pH 6ptimo 5.5 a 6.5.

Su reproduccion se puede hacer sexual o asexualmente, pero la mas recomendada es la
asexual y ésta puede ser por acodo y por estaca. Por acodo es muy recomendable porque
produce unas plantas muy vigorosas y entre este sistema encontramos: acodo rastrero
que es en el que utilizamos ramas fuertes y jovenes, las llevamos al suelo haciendo una
“U” cubriéndolas con tierra hasta que les salgan raices para luego separarlas de la planta
madre, y acodo de punta que es en el que cogemos las puntas de los tallos y los sembramos
en bolsas o directamente en la tierra hasta que les salgan las raices para luego separarlas
de la planta madre. Por estacas se sacan de la parte media de la planta pedazos de 30 cm
de largo que tengan una o dos yemas, haciéndole un corte oblicuo, aplicandole una hormona
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enraizadora y sembrandola en la bolsa con las yemas hacia arriba. La tierra de las bolsas
debe de mezclarse con arena y con materia organica descompuesta y a los dos meses y
medio se puede transplantar al sitio definitivo. Ya alli los hoyos deben ser de 0.4 x 0.4 m,
colocandoles materia organica y cal; el transplante debe hacerse en épocas de lluvias, la
distancia de siembra es de 2.0 x 2.0 m dependiendo de la topografia, tipo de suelo y el
sistema que se vaya a utilizar en la siembra.

Este cultivo debe tener un tutorado y el mas aconsejable es el de espaldera.

Se debe mantener el cultivo libre de malezas; se aconseja hacer plateos con mucho cuidado
de no danar las raices. Las podas que se le hacen son: de formacion, cultural y de
renovacion (ver lecciones 26 y 27).

La fertilizacion depende del analisis del suelo, pero te daremos algunas recomendaciones:
en el momento de la siembra debes echarle materia organica y cal, durante los primeros
meses de desarrollo debes aplicar nitrégeno, fésforo y potasio, y tener muy en cuenta los
elementos menores como el hierro y el cobre.

Las plagas mas importantes en el cultivo de la mora son:

Afidos (Aphis sp.). Se chupan la savia y a la vez transmiten virus. Se pueden eliminar con
Malathién, Furadan; debes leer muy bien las indicaciones del productor del veneno,
asesorate con el técnico de la Umata.

Aranita roja (Tetranichus sp.). Se chupan las hojas y hacen que el fruto adquiera un color
rojo y las hojas se arruguen y se vuelvan palidas. Se pueden combatir con Kelthane,
azufre, etc., pidele asesoria al técnico de la Umata para aplicar estos productos.

Otras plagas que afectan la mora son: perla de la tierra de las raices (Margarodes sp.),
mosca y gusano de la fruta (Anastrepha sp.), barrenador del tallo (Epialus sp.).

Las enfermedades mas importantes en el cultivo de la mora son:
Antracnosis (Glomerella cingulata). Se pudren ramas y tallos en cualquier estado de
desarrollo. Se puede combatir con Benlate, Dithane. También se deben cortar y quemar

las partes dafnadas. Asesorate con el técnico de la Umata.

Roya (Gymnocoria sp.). Produce manchas de color naranja en las hojas. Se combate con
productos que tengan como base cobre y eliminando las matas enfermas.

Otras enfermedades que afectan a la mora son: pudricion del fruto (Botrytis cinerea),
muerte descendente (Gloesporium sp.), marchitez por verticilium (Verticillum sp.), etc.
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Hay que tener mucho cuidado cuando se vaya a cosechar esta fruta, porque un racimo no
madura parejo, de modo que hay que recolectar solo las maduras sin dafar las verdes y
tener en cuenta que es una mata con muchas espinas.

Es una fruta que contiene muchas sustancias nutritivas, de uso casero e industrial, pues
con ella podemos fabricar dulces, jaleas, helados, mermeladas y otros productos mas.

Investiga en tu comunidad o region cémo cultivan y cosechan la mora y los cuidados que

le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultivaras mora.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestros:
. La forma de cultivo y cosecha de la mora.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

1. La mora pertenece a la familia de 1as: .............ouueiiiiiiiiii ()
a) Liliaceas b) Rosaceas c) Solanaceas

2. La altura sobre el nivel del mar mas adecuada para el cultivo de la mora es: ..... ()
a) 0a200m b) 500 a 1200 m c) 1800a2500m

3. Para la siembra definitiva, los hoyos deben medir: ...........ccccuviiiiiiiiiiiiiiii, ()
a) 0.2x0.8m b) 0.5x1m c) 0.4x04m

4. ElpH 6ptimo para el cultivo de [a mora €S: .......cccoeeeeiiiiiiiiiiiiiceeee e ()
a) 5.0a5.5 b) 6.0a8.0 c) 55a6.5
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5. Parala siembra, las estacas deben ser cortadas de: .............cooovviiiiiiiiiiiiinneeee, ()

a) 30 cm b) 10 cm c) 80cm

CLAVE

‘(8) 'g(0) ¥ (@) ¢“(@ z(a)L
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Leccion 59

CULTIVO DEL BREVO

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo del brevo.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regidén son
adecuadas:

Cultivaras brevo.

CONTENIDO

El brevo (Ficus carica) pertenece a la familia Moraceae. Es una planta arbustiva, de hojas
grandes e irregulares. Las raices penetran segun la textura y lo permeable que sea el
suelo, pero si dan a la planta muy buen soporte. Su tallo es nudoso, redondo y cubierto de
una corteza lisa y grisacea; de alli salen ramas para todas direcciones y sobre éstas se
forman las flores, los frutos y las hojas. Sus hojas son grandes, asperas, dentadas, paleadas.
Sus frutos tienen una inflorescencia en forma de taza que en botanica se llama sicono.
Las flores son pequefas y se dividen en cuatro: flores masculinas, femeninas, gallicolas e
hibridas.

El tallo, las ramas, flores y frutos tienen un latex de color blanco.

El brevo es una planta que se adapta muy bien desde el nivel del mar hasta los 2 800
metros, siendo el 6ptimo desde los 800 hasta los 1 800 metros sobre el nivel del mar; no
soporta heladas, granizos, ni vientos demasiados fuertes; si soporta lluvias abundantes
pero no suelos encharcados.

Se adapta a varios tipos de suelos, desde los altos porcentajes de arcilla y limo hasta los
arenosos y pedregosos; deben tener muy buenos drenajes porque no soporta los suelos
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encharcados, pero los 6ptimos son los franco-arenosos, con buen contenido de materia
organica, que tengan una topografia mecanizable, plana o ligeramente inclinada, con un
pHde 6.5a7.0.

Lo primero que debemos hacer para establecer un cultivo de brevo es escoger un buen
lote y hacer un analisis de suelo.

Se llenan bolsas negras de tierra fértil y se les siembran estacas adquiridas de plantas
sanas, vigorosas y adultas; las ramas deben ser adultas, gruesas y tener buen niumero
de yemas vegetativas, cortadas con tijeras podadoras bien afiladas, con cortes a ras
de los tallos o de ramas primarias. El tamano de las estacas debe ser mas o menos de
unos 30 cm de longitud; en la parte superior, se le debe hacer un corte oblicuo y en el
inferior debe ser recto; se desinfectan muy bien con 5 cucharadas de oxicloruro de cobre
mezcladas en 10 litros de agua, sumergiéndose por 5 minutos. La parte inferior se unta
con algun enraizador y se siembran en cada bolsa a una profundidad de 8 a 10 cm.
Después de sembradas, deben ser colocadas en un vivero o en una ramada cerca de
donde haya agua disponible y cerca del sitio de siembra. Se hace un riego abundante
durante 20 dias diariamente, después se riega dia de por medio hasta el momento de
la siembra en el sitio definitivo; se hace control de malezas a mano teniendo mucho
cuidado con las estacas.

Otra forma de propagacion es por acodo. Se seleccionan las plantas mas sanas y mas
vigorosas que tengan unas ramas gruesas con varias yemas bien desarrolladas; se hace
un anillo con una navaja cerca de una yema, se le coloca un poco de musgo y se forra el
anillo y la yema, se envuelve con una cinta plastica sin presionar; mas o menos, a los dos
meses se corta la rama con unas tijeras podadoras 5 cm por debajo de las raices y 15 cm
por encima de ellas. Hay que tener mucho cuidado con este material y sembrarlo en
bolsas negras que tengan buen contenido de materia organica.

Cuando ya se va a sembrar en el sitio definitivo, se limpia muy bien el terreno. Se deben
hacer los hoyos con 30 dias de anterioridad, con una medida de 40 x 40 x 40 cm, colocando
en el fondo buena cantidad de materia organica revuelta con tierra, a una distancia de
siembra de 3 a 4 metros. Si el pH del suelo es acido, se recomienda utilizar calfos. Cuando
ya se haya sembrado todo el lote, se debe estar mirando por si alguna planta no esta bien
para cambiarla por una nueva.

Si cuando se sembro esta haciendo mucho verano, no se debe descuidar el riego; acuérdate
de que no puedes encharcar las plantas.

Se debe tener el cultivo libre de malezas, teniendo mucho cuidado de no dafar raices y
tallos, haciendo el primer planteo a los 30 6 40 dias aproximadamente después de la
siembra; después de esto se puede hacer la primera fertilizacion.
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Después de los 6 meses las fertilizaciones deben ser muy bien dosificadas, dependiendo
del analisis del suelo y el requerimiento del cultivo. Es recomendable una aplicacion de
fertilizante siempre que va a iniciar la cosecha.

Se le hacen podas de formacion y de sanidad.

Si se hacen correctamente las fertilizaciones y las limpias de malezas, el cultivo estara
libre de plagas y enfermedades. Una plaga comun son los pajaros, murciélagos, ardillas y
otros animales; por esta razon se deben estar recolectando los frutos y no dejarlos que se
maduren dentro de la plantacion.

Es rica en vitaminas Ay C y contiene proteinas, calcio, fésforo, hierro, tiamina, riboflavina,
fibra, carbohidratos, fitoestrégenos. Mejora la piel, detiene la caida del cabello, baja la
tensidon y mejora la diabetes.

La breva se puede consumir cruda. Cuando ha madurado en el arbol, se hacen jugos,
ensaladas, jaleas y dulces en almibar.

Investiga en tu comunidad o regién como cultivan y cosechan el brevo y los cuidados que

le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultivaras brevo.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro:
. La forma de cultivo y cosecha del brevo.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  Cual es la altura sobre el nivel del mar mas apta para el cultivo del brevo:......... ()
a) 0a500m b) 1500 a2 000 m c) 800 a1800m
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2. Elbrevo pertenece alafamiliade [@s:............uuueiiieeiiiiiiiiicceeee e ()

a) Liliaceas b) Moraceae c) Pasifloras

3. El pH éptimo para el cultivo del brevo €S: ........eveeiiiiiiiiieeeee e ()
a) 6.5a7.0 b) 5.5a8.0 c) 7.0a9.0

4. Eltipo de suelo mas apto para el cultivo del brevo es: ...........ooovviiiciiieiiiennnnnn. ()
a) Limo-arcillosos b) Franco-arenoso c) Pedregoso-arenoso

5. Los hoyos para sembrar brevo se deben hacer con anterioridad: ....................... ()
a) 100 dias b) 30 dias c) 10 dias

CLAVES

(@) 6@ v(e)c(a O L
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Leccion 60

CULTIVO DEL BOROJO

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo del borojo.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regidén son
adecuadas:

Cultivaras borojé.

CONTENIDO
El borojé (Borojoa patinoi Cuatr.) pertenece a la familia de las Rubiaceae.

Es una planta arbustiva; su arbol puede alcanzar una altura desde los 3 m hasta los 5 m.
Es una planta dioica de raiz fibrosa, resistente y superficial, cuyo tallo es lefioso; se ramifica
tempranamente. Sus ramas son opuestas; sus hojas son opuestas, de margen liso y
brillantes. Tiene flores masculinas y femeninas de color blanco, cuyo fruto es una baya
globosa, generalmente achatada en el apice, carnoso, de color blanco cuando esta verde
y cuando madura es café oscuro y opaco; la cascara es casi imperceptible porque forma
un solo cuerpo con la pulpa. Las semillas son numerosas y se encuentran en la parte
central del fruto; se han encontrado hasta 643 semillas en un fruto.

En el boroj6 es muy importante la humedad relativa que debe ser mayor al 60%. Requiere
una temperatura mayor a los 24°C; la altura ideal es de 0 a 1 200 metros sobre el nivel del
mar, y requiere precipitaciones mayores de 4 000 mm/ano; el pH requerido es de 4.5 - 5.5.

Los suelos deben ser franco-limosos, profundos y ricos en materia organica.

Se puede propagar por semilla, injertos, acodos, estacas y/o yemas.
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Se han utilizado mucho las semillas de los frutos caidos ya maduros. Se lavan muy bien
las semillas, con abundante agua, hasta que queden libres de la pulpa, se deja secar
sobre un papel absorbente, en la sombra uno o dos dias, y luego se siembra en semilleros.

A los 20 6 30 dias germina casi el 95%. Se debe aplicar riego diariamente. Cuando la
planta ya ha desarrollado su sistema radicular y la plantica ya esta definida, se pasa a
bolsas plasticas negras y se colocan en un vivero; cuando llevan cinco meses de sembradas
estan en la sombra y poco a poco se les va poniendo al sol hasta que cumplan los ocho
meses en que ya deben estar a plena exposicion solar. Mientras estén en vivero se debe
abonar cada mes con urea.

Para sembrarlas en el sitio definitivo, se deben hacer previamente los hoyos de 30 x 30 x
30, que se fertilizan con gallinaza, 10 - 30 - 10 y calfos, y se debe establecer el sombrio.
La distancia de siembra debe ser de 3.5 x 3.5 6 5.0 x 5.0 metros dependiendo de la
pendiente del terreno, drenaje, grado de fertilidad del suelo, sistema de propagacion,etc.

Este cultivo necesita sombrio, porque si no lo tiene los frutos presentan quemazoén y son
poco apetecidos en el mercado. Se puede utilizar la sombra de la palma del chontaduro,
el arbol del pan, platano, banano, guamos, etc.

Se debe fertilizar cada cuatro meses, hacerle podas de formacion y sanidad, y mantenerle
buenos drenajes. Si todas estas condiciones son Optimas debe empezar a producir a los
tres anos.

Hasta el momento, no se han presentado plagas y enfermedades limitantes en este cultivo;
lo que mas lo afecta es la hormiga arriera que ataca las hojas y el fruto en todos los
estados de desarrollo, desde vivero hasta adulto; se debe controlar a tiempo.

El borojo es una fruta que se consume generalmente en jugos y conservas. Se destaca
por su alto contenido en fésforo.

Investiga en tu comunidad o regién cédmo cultivan y cosechan el borojo y los cuidados que

le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultiva borojo.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro:
. Las caracteristicas del cultivo del borojo.

. Los cuidados que se le proporcionan.
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Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  El borojo pertenece a la familia de 1aS: .............oueiiiiiiiiii ()
a) Rubiaceas b) Pasifloraceas c) Liliaceas

2. La altura sobre el nivel del mar 6ptimo para el cultivo del borojo es: ................... ()
a) 0a500m b) 0a1200m c) 800a1000m

3. Ladistancia de siembra €S de: ... ()
a) 8mx10m b) Tmx5m c) 3.5x3.5mo5x5m

4. Latemperatura ideal para el cultivo del borojo esde:..........ooovvvviiiiiciiiiiiieene ()
a) 30°C a 25°C b) 20°C a 18°C c) 24°C 6 mas

5. Alos cuantos afos empieza a producir un arbol de borojo: ............eeevveveiiiiinn. ()
a) Tres b) Dos c) 12

CLAVE

() 'g(0) v (0) e “(a) z'(e) 1
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Leccion 61

CULTIVO DE LA UCHUVA

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo de la uchuva.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatolégicas de tu region son
adecuadas:

Cultivaras uchuva.

CONTENIDO

La uchuva (Physalis peruviana) pertenece a la familia de las Solanaceas; antes se pensaba
que era una maleza, pero ya nos dimos cuenta de su alto valor nutricional y de su gran
mercado a nivel internacional.

Es una planta herbacea, arbustiva, de raiz fibrosa y muy ramificada, dandole buen anclaje
a la planta. Su tallo es verde y esta cubierto de vellosidades suaves. Tiene hojas simples,
acorazonadas y enteras. Las flores son hermafroditas y pentameras. El fruto es una baya
carnosa que se encuentra envuelto en el caliz.

Los suelos recomendados deben ser areno-arcillosos, con buen contenido de materia
organica; el pH 6ptimo es de 5.5 a 6.8; se comporta muy bien entre los 1.800 y 2.800
metros sobre el nivel del mar, con temperaturas de 13 a 18°C. Hay que tener mucho
cuidado con el exceso de humedad en el suelo como con el exceso de sequia, los vientos
fuertes y las bajas temperaturas.

Se reproduce por semilla (ver leccion 11) o por medio de estacas; en el sitio definitivo, la
distancia de siembra debe ser de 2 metros entre si y se deben hacer muy buenos drenajes.
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Debes hacerle podas de formacion y de produccion.

Debes estar revisando el cultivo frecuentemente para detectar plagas y enfermedades
oportunamente y poderle hacer los controles correspondientes.

Con esta fruta se realizan dulces en almibar, manjares, cremas, jugos y se consume
fresca, siendo de un agradable sabor agridulce. Es rica en vitamina C, purifica la sangre,
elimina la albumina, fortifica el nervio optico, y tiene muchos mas poderes curativos.

Es un fruto principalmente de exportacion.

Investiga en tu comunidad o region como cultivan y cosechan la uchuva y los cuidados

que le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultiva uchuva.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro:
. La forma de cultivo y cosecha de la uchuva.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Laaltura ideal para la uchuva sobre el nivel del mares: ............cccooeiiiiiiiiiinnnen. ()
a) 1800a2800m b) 0a1000m c) 1000a1500m
2. ElpH 6ptimo para el cultivo de la uchuva es: ... ()
a) 3.2ab55 b) 5.5a6.8 c) 7.0a7.2
3. Lauchuva pertenece alafamiliade 1as: ........ccccceeeeiiiiiiiiiiiiceee e ()
a) Solanaceas b) Rosaceas c) Anonaceas
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4. Los suelos recomendables para el cultivo de la uchuva son: ............ccccceeeeeeee. ()

a) Areno-arcillosos b) Franco-limosos c) Franco-arcillosos

5. Lauchuva es rica €n VItamiNa:. ... ()
a) C b) H c) D

CLAVE

(e)g'(e) v'(e) e*(a)z'(e) L
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Leccion 62

CULTIVO DE LA GRANADILLA

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo de la granadilla.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regién son
adecuadas.

Cultivaras granadilla.

CONTENIDO

La granadilla (Passiflora ligularis juss) pertenece a la familia de las Passifloraceae; hay
mas de 300 especies y es originaria de América. Es una enredadera; sus frutos son unas
bayas de color amarillo. Los tallos presentan nudos donde se encuentran dos estipulas,
dos yemas florales, un zarcillo, una hoja y una yema vegetativa. Las flores son muy vistosas
y tienen muy buen aroma.

La altura ideal para el cultivo de la granadilla va desde 1 800 hasta 2 400 metros sobre el
nivel del mar, con una temperatura de 12 a 20°C; los suelos deben ser franco-arcillosos,
bien sueltos, bien drenados, profundos y con muy buena cantidad de materia organica.

La granadilla se puede propagar por estaca, acodo € injerto, pero la mas utilizada es por
semilla. Se debe escoger una planta sana, con buena produccion, que sea uniforme y
mayor de dos anos.

Se selecciona el fruto de donde se va a sacar la semilla, se colocan las semillas en agua
para que fermenten, a los dos dias se lavan hasta que queden sin mucilago, se colocan
en papel absorbente hasta que sequen, luego se seleccionan y se les hace un tratamiento
de desinfeccion.
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Se llena la mitad de las bolsas con buena tierra y la otra mitad con materia organica bien
descompuesta y se desinfecta muy bien; si el suelo es muy acido se le puede adicionar
cal. Deben situarse donde haya sombrio y donde haya una fuente de agua. Se siembran
dos semillas por bolsa, con una separacion de 5 cm y una profundidad de 1 cm. Se deben
tapar con costales hasta que las semillas germinen.

El terreno para la siembra definitiva debe ser bien arado, que quede bien suelto, porque la
granadilla tiene una raiz muy superficial y delicada. No se debe sembrar donde haya
habido cultivos de solanaceas, hortalizas o frijol anteriormente, porque estos cultivos son
susceptibles a los nematodos.

Cuando las plantas tienen de 30 a 40 cm, son sembradas en el sitio definitivo. Con
anterioridad se deben hacer los hoyos de 40 x 40 cm y a una distancia de 6.40 m, en
cuadro; se abonan con materia organica descompuesta y cal, si el suelo lo requiere. Debe
hacerse unas camas o emparrados y colocarle tutor a cada planta para que pueda trepar.
La planta debe sembrarse embalconada y con muy buenos drenajes.

Las podas que requiere el cultivo de la granadilla son la de formacion y la de produccion.

La fertilizacién del cultivo de granadilla se hace segun el analisis de suelo, pero te
recomendamos lo siguiente: muy buena cantidad de materia organica; cuatro meses
después del transplante o al inicio de floracion, se deben aplicar abonos compuestos, con
alto contenido de fésforo y adicionar elementos menores. Debes de consultar con los
productores de granadilla que estén cerca de tu casa o escuela o con tu maestro.

Se debe tener un riego permanente.

La granadilla empieza a dar frutos a los diez meses después de la siembra. La cosecha se
hace segun lo que pidan los compradores, dependiendo del color, la forma, el tamano y la
sanidad.

Las principales plagas del cultivo de la granadilla son:

Gusano cosechero (Agraulis sp.). Dafan los brotes y las hojas; asi pues, sus dafos son
locales. Su control se hace manualmente.

Arana roja (Tetranichus sp.). Coloca los huevos en el envés de las hojas mas viejas,
volviéndolas amarillas; luego se caen. El control quimico se hace con acaricida y se debe
mantener el cultivo con muy buen riego en épocas de sequia. Debes consultar con tu
profesor o con el técnico de la Umata.

Encrespadores (Trips sp.). Mosca del ovario (Lonchaea sp.); mosca de la fruta (Anastrepha
sp.); mosca de la flor (Dasiopa sp.).
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Las principales enfermedades del cultivo de la granadilla son:

Rona (Colletotrichum gloesporoides penz). Dana tallos, peciolos, pedunculos y frutos,
dejando unas manchas grises de color aceitoso. El control quimico se hace con fungicidas.
Se deben hacer podas donde se encuentra este hongo, usar un material resistente y no
colocar almacigos cerca o debajo de otros cultivos.

Pudricién del cuello radicular (Nectria haematocca Berk & Br). En el cuello de la raiz se
presenta una llaga de color café, producida por un hongo que se presenta en el suelo;
éste tapa los haces vasculares. Se presenta en suelos muy humedos y arcillosos. Se
marchita toda la planta hasta que se muere. El control quimico se hace desinfectando las
semillas, la tierra que se utiliza en los almacigos y el sitio definitivo de siembra; con
sustancias cupricas se deben hacer aplicaciones preventivas en la base de la planta. No
se debe sembrar en suelos arcillosos; hay que hacer muy buenos drenajes para evitar la
humedad y sembrar embalconado.

Ojo de pollo o mancha de la hoja (Ascochyta sp.). Hongo que ataca tallos, hojas, botones
y frutos. El control quimico se hace con fungicidas. Se deben hacer podas para mantener
el cultivo aireado, muy buen control de malezas y sembrar matas resistentes a este hongo.
Pudricion de la flor (Botrytis sp.); (Meloidogyme sp.).

También se presentan danos fisiolégicos como:

. Cuarteamiento de frutos causado por los cambios bruscos de temperatura.

. Golpe de sol, no se deben hacer podas cuando las plantas estén en produccion.

. Granizo, abortos de flores y frutos.

La granadilla se consume como fruta fresca, pero también se pueden hacer helados, refrescos,
mermeladas y jaleas. La cascara es utilizada para hacer concentrados. Es una fruta con
propiedades diuréticas y digestivas, tiene sustancias cicatrizantes y es rica en vitamina C.

Investiga en tu comunidad o regidén como cultivan y cosechan la granada y los cuidados

que le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultiva granadilla.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

261
FRUTICULTURA



. La forma de cultivo y cosecha de la granadilla.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Lagranadilla es originaria de: .........oooiiiiiiiii e ()
a) Asia b) América c) Oriente

2. Elsueloideal para el cultivo de la granadilla €s: .............coooovriiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee ()
a) Limoso b) Franco-limoso c) Franco-arcilloso

3. La altura sobre el nivel del mar ideal para el cultivo de la granadilla es: ............. ()
a) 0—-800m b) 1800—-2400m c) 1000-1500m

4. La propagacion mas utilizada €S: ...........oouviiiiiiiiiiie e ()
a) Estacas b) Semillas c) Acodo

5. Cual es la altura ideal para pasar la planta del vivero al sitio definitivo: .............. ()
a) 30—40cm b) 10 —20 cm c) 50 —-80 cm

CLAVE

‘() ' (a) ¥ (@) ¢ z(a-L
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Leccion 63

CULTIVO DE CITRICOS

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo de citricos.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regidén son
adecuadas:

Cultivaras citricos.

CONTENIDO

En esta leccidn te proporcionamos la informacién para el cultivo de citricos. Algunas de
las frutas citricas son: naranja, limon, toronja, mandarina, lima, tangelos, etc. La forma de
cultivo es similar en estos citricos.

Los mejores suelos para el desarrollo de citricos deben ser francos, limo-arenosos,
profundos y con buen drenaje.

La propagacion de citricos generalmente se hace por injerto, teniendo cuidado con la
calidad de las yemas del arbol donador. De los cuatro a los ocho meses se siembran en el
sitio definitivo.

Estos frutales pueden plantarse en cualquier época del afo, desde que reciban un riego y
fertilizante adecuado. Para esto se cavan cepas de 60 a 70 cm de diametro y profundidad,
colocando en el fondo una capa de abono organico.

Los riegos son muy importantes, ya que de la adecuada humedad del suelo depende en
gran parte el crecimiento del arbol; es recomendable regar una o dos veces por semana
durante la época de sequia.
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Por lo general los citricos no se podan, solo se eliminan los brotes de abajo del injerto y las
ramas secas.

Los citricos tienen la raiz muy superficial, por lo que debe mantenerse el suelo libre de
malas hierbas que compiten por los nutrientes de la tierra.

Las labores de cultivo en estos frutales se haran a poca profundidad para evitar dafar con
las herramientas las raices de los arboles; la plantacion se puede hacer en cuadro o
tresbolillo, a una distancia de 7 a 8 metros entre arboles.

Estos arboles no toleran el exceso de humedad, ya que ésta provoca la aparicion de
enfermedades fungosas.

La cosecha se realiza cuando los frutos presentan su madurez fisioldgica.
Investiga en tu comunidad o regién como cultivan y cosechan los citricos y los cuidados

que les proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultiva citricos.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro:
. La forma de cultivo y cosecha de los citricos.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  El mejor suelo para el cultivo de los citricos €S €l: ..o ()
a) Salitroso b) Limo-arenoso c) Arcilloso
2. Después de injertado, se puede sembrar en el sitio definitivo a los: ................... ()
a) 4 —8 meses b) 9 — 10 meses c) 12 — 24 meses
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3. Cuando la plantacion se realiza en cuadro, se debe hacer a una distancia de: .. ()

a) 7a8m b) 10a12m c) 2a3m

4, La propagacion de citricos se hace por medio de: ..o ()
a) Acodo b) Estacado c) Injerto

5. El exceso de humedad puede provocar en l0s CitriCos: ...........ooovvvviuiiiiieiieeeneeen... ()

a) Aparicion de enfermedades fungosas
b) Buen crecimiento
c) Ataque de virus

CLAVE

(8) () v (e) e'(e) za) L
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Leccion 64

CULTIVO DEL GUANABANO

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo del guanabano.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regién son
adecuadas:

Cultivaras guanabano.
CONTENIDO

El guanabano (Annona muricata L.) es un arbol pequefo de color siempre verde; pertenece
a la familia de las Annonaceas. Requiere de climas tropicales y subtropicales para realizar
un buen desarrollo, ademas de una altura menor a 1 000 m sobre el nivel del mar.

Las hojas son malolientes, alargadas o elipticas, delgadas, brillantes en el haz, rojizas y
opacas en el envés. Sus flores son grandes, con los pétalos exteriores gruesos y carnosos,
alargados y agudos; los interiores, mas pequefos, finos, cdncavos y redondeados.

Su fruto es muy grande, aromatico, carnoso, con un peso hasta de 2 6 3 kg; tiene forma
acorazonada de color verde oscuro, con espinas carnosas y curvas en la cascara, es
agridulce con un ligero sabor a mango.

Se cultiva en suelos profundos y ricos en nutrientes constituidos por arena fina o arcilla,
siempre y cuando tengan buen drenaje y estén aireados. Este frutal no se debe cultivar en
suelos compactos y duros.

El guanabano generalmente se reproduce por semilla, aunque también se puede multiplicar
por puas, estacas o injertos. Para seleccionar la semilla, se deben escoger frutos de arboles
muy productivos para que conserven y mejoren sus caracteristicas.
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Para obtener una mejor y abundante cosecha es necesario fertilizar el terreno; para realizar
esta operacién es necesario hacer un estudio fisico-quimico del suelo, para poder aplicar
el mas conveniente.

Para la plantacion es necesario tomar en cuenta los siguientes aspectos:

. Epoca de plantacion. Debera ser en la temporada de lluvias a pesar de los problemas
que causa la humedad.

. Recepcidon de material. Se debe revisar el estado sanitario de cada arbol, observando
que las raices no estén danadas (protuberancias de color café), que el injerto haya
prendido y el tamafo del arbol sea el adecuado a su edad.

. Debe hacerse en horas del dia.
. Colocacion del arbol.

. Riego de plantacion. Debera hacerse en el momento de la siembra.

Este arbol tiene la caracteristica de comenzar su produccion a una edad muy temprana;
es por esto uno de los frutos mas cultivados en el trépico.

Algunos de sus usos son:

Alimenticio. Se consume como fruta fresca o se prepara en jugos, jaleas, mermeladas,
helados, néctares, pasteleria y conservas.

Medicinales. Contiene ingredientes tranquilizantes, soporiferos, sedativos, antiespasmaodicos,
cicatrizantes, diuréticos, vermifugos, astringentes, etc. Se utiliza también en la fabricacion
de insecticidas, venenos, etc.

Industriales. Su madera es muy apreciada por sus caracteristicas de apariencia y dureza.

La cosecha se realiza cuando el fruto cambia de color, de verde claro a verde oscuro y
disminuye el tamano de las protuberancias.

Investiga en tu comunidad o region como cultivan y cosechan el guanabano y los cuidados

que le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultiva guanabano.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:
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. La forma de cultivo y cosecha del guanabano.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. El guanabano pertenece a la familia de 1as: ..........ccccooiiiiiiiie ()
a) Annonaceas b) Quenopodiaceas c) Liliaceas

2. Se debe cultivar en regiones Con CliMa: ...........ceiiieeiiiiiiiiiieeeece e ()
a) Frioy caluroso b) Mediterraneo c) Tropical y subtropical

3. El guanabano, para que se desarrolle mejor, se debe cultivar en regiones con una

altura sobre el nivel del mar que N0 Pase de:......ccceeeiiiiiiiiiiiiiiiiceee e ()
a) 500 m b) 1 000 m c) 1500 m

4. Este frutal no se debe cultivar en Suelos: ... ()
a) Sueltos b) Compactos c) Profundos

5. La plantacién se debe realizar durante las primeras horas: ...........ccccceeeeeeeeenee.n. ()
a) De la noche b) De la tarde c) Del dia

CLAVE

(9)°6g (@) ¥ () ¢g‘(d)z(e) L
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Leccion 65

CULTIVO DE LA MACADAMIA

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo de la macadamia.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regidén son
adecuadas:

Cultivaras la macadamia.

CONTENIDO

Los principales productores de nuez de macadamia en el mundo son Hawai, Australia,
Sudafrica, Costa Rica, Kenya, Guatemala y Malawi. En Colombia se produce en el Quindio,
Caldas, Cundinamarca, Risaralda y Tolima. Los principales consumidores son Estados
Unidos y Japoén.

La macadamia (Macadamia integrifolia) es originaria de Australia. Es una nuez de muy
buen sabor que contiene muchos nutrientes; es casi esférica, tiene una cascara lisa y
suave, de color verde brillante y su almendra es dulce y de color blanco. Es un arbol que
puede alcanzar los 15 metros de altura.

La altura adecuada para el cultivo de la macadamia es de 1 000 a 1 500 metros sobre el
nivel del mar, la temperatura es de 18° a 29°C, los suelos deben ser drenados y bien
sueltos, con muy buena cantidad de materia organica, el pH ideal 5.0 a 6.5 y debe tener
una humedad relativa del 70 al 80%.

La propagacion mas recomendada por ser plantas mas precoces, con mas produccion y
dar mejor almendra es por injerto; la sexual por semilla no es muy recomendada.
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Para la propagacion por injerto se utiliza un patrén que haya alcanzado un diametro de 1
cm a 10 cm del suelo; se le hace un corte en bisel al patron a unos 15 cm del suelo; debe
procurarse que la pua y el patrén tengan el mismo diametro. A la pua también se le hace
un corte en bisel por ambos lados; se hacen coincidir los dos (pua y patrén) y se amarra
con cinta plastica. Por ultimo a este injerto se le hace una aplicacion de parafina liquida
mezclada con cera de abejas al 5%. El patron se debe ir podando en la medida de su
crecimiento. Se le debe quitar la cinta a las seis u ocho semanas después de injertado, y
a los 45 dias después de la ingestacion ya debe haber cicatrizado.

El terreno en el que se va ha establecer el cultivo debe limpiarse muy bien de malezas. El
trazado mas utilizado es el de cuadro y el de rectangulo. Las distancias de siembra
dependen de la variedad, fertilidad del suelo, pendiente del terreno, las lluvias, los vientos,
o si va ser asociado con otros cultivos, pero para la zona cafetera, ya que va a ser intercalado
con otros cultivos, se recomienda en cuadroa9x9 6 10 x 10 m y rectangular 8 x 6 6 10 x
5 m. Los hoyos deben ser de 40 x 40 x 40 cm en suelos fértiles. El transplante al sitio
definitivo se debe hacer en épocas de lluvias. Se debe tener mucho cuidado de que el
cuello de la raiz quede aras de suelo. En la plantacion deben haber minimo tres variedades
diferentes, porque el polen de esta planta es autoincompatible.

Como la macadamia empieza a ser productiva a los cuatro anos, se recomienda intercalarla
con otros cultivos para poder recuperar los costos de esta siembra como platano, banano,
maracuya, badea, pifa, etc.

Este cultivo debe mantenerse libre de malezas, para eso se debe hacer un plato
alrededor del arbol de un metro de radio; hay que tener mucho cuidado de no danar
las raices porque son muy superficiales, pero cuando llega la cosecha se debe ampliar
el plato, midiéndose de la gotera hacia fuera.

A la macadamia se le hace poda de formacién y poda sanitaria (ver lecciones 26 y 27).

La fertilizacion se debe hacer de acuerdo con el analisis del suelo y el analisis foliar, pero
te damos un plan de fertilizacion general con el cual te puedes guiar: en el momento de
siembra 150 g de 10-30-10, revueltos con la tierra; al mes y al cuarto mes hacer lo mismo
y las mismas cantidades, pero si el suelo no es el mejor se le debe adicionar por cada
aplicacion 150 g de urea. De abono compuesto se le aplica 450 g por cada ano de edad
del arbol, repartidas en tres aplicaciones por afo. Se va aumentando la dosis hasta los 12
afnos; de alli en adelante sigue siendo la misma, que es por arbol 1 800 g cada cuatro
meses en la gotera del arbol. También deben hacerse fertilizaciones foliares con elementos
menores como hierro, zinc, boro, magnesio y manganeso.

Principales plagas en el cultivo de macadamia:

Abeja negra (Trigona corvina, T. silvestriana, T. Amalthea, T. Fulviventris, T. Trinidadensis).

- - 270
GUIA DE APRENDIZAJE - CONCEPTOS BASICOS



La primera tiene 5 mm de longitud; corta hojas tiernas y brotes, con esto se retrasa el
crecimiento de las plantas mas jévenes y puede hasta ocasionarles la muerte. La segunda
es mas grande y hace cortes en el tronco y en las ramas para chuparse la resina. Estas
son muy comunes en Costa Rica y las tres ultimas se han encontrado en Colombia. El
control quimico se puede hacer con Malathion u Orthene y sélo ataca los insectos. Se
pueden sembrar matas de Guandul (Cajanus cajan) que atrae a las abejas negras y asi se
merma el ataque a la macadamia, convirtiéndose en planta trampa, donde se les hecha el
veneno cuando estén todas reunidas. Lo mejor para acabar con estos insectos es localizar
los nidos y quemarlos en las horas de la noche.

Hormiga arriera (Atta cephalotes, A. columpia, A. Laevitaga, A. Sexdens). Las hojas tiernas
y maduras las corta en pedazos, dejando los arboles sin hojas; esto se presenta tanto en
vivero como en los recién sembrados en el huerto. Su control quimico se hace con Mirex,
aplicandolo en los caminos que hacen las hormigas y cerca al hormiguero, o Lorsban que
se aplica en el hormiguero. Es necesario bregar a acabar con todos los hormigueros antes
de establecer el cultivo.

Perforadores de la nuez (Cryptophlebia illepida, C. Ombrodelta). Este gusano perfora
la concha de las nueces verdes y se come la almendra, causando muchos dafnos a la
cosecha. Se debe tener el cultivo libre de malezas y recoger las nueces varias veces a la
semana.

Roedores. Rata negra (Rattus rattus), rata noruega (Rattus norvegicus), ratbn doméstico
(Mus musculus), ardillas (Sciurus granatensis) y guatines (Dasyprocta punctata, D. Rubrata).
Se comen las nueces de macadamia, haciendo orificio en la nuez, y se comen la almendra,
causando considerables danos. Se debe estar recolectando la cosecha. También se pueden
colocar cebos a base de Warfarina.

Las principales enfermedades del cultivo de la macadamia son:

Pudricion de la raiz (Armillaria mellea). Hongo que ataca la raiz volviendo el follaje amarillento
y luego las hojas se vuelven rojizas, hasta que el arbol muere. No hay control quimico. No se
debe sembrar donde hayan troncos en descomposicion y en suelos encharcados; se deben
eliminar los arboles afectados y aplicar algun desinfectante en los hoyos.

Agrietamiento de la corteza (Botryodiplodia theobromae). Causa problemas en viveros
y en arboles de dos a cinco anos. Presenta unas estrias longitudinales en el tallo,
abultamiento de la corteza a 20 cm del suelo; la madera que va hasta el injerto se vuelve
gris oscura; el follaje se vuelve amarillo hasta que muere. Esta enfermedad se presenta
cuando se poda el patron y no se aplica una sustancia protectora.

Antracnosis (Colletotrichum sp.). Ataca todos los 6rganos vegetativos de la planta. Se
controla con fungicidas a base de cobre.
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Otras enfermedades que afectan a la macadamia son:

Mal de Pearce (Bacteria); mancha de las hojas (Pestalozzia sp.); tizén de la hoja
(Cylindrocladium scoparium); pudricion de la nuez (Colletotrichum sp., Diplodia sp.,
Fosarium sp.); mancha de levadura (Nematospora phaseoli), etc.

Para el control de las plagas y enfermedades te debes asesorar de tu maestro o de los
técnicos de la Umata o Federacion Nacional de Cafeteros, para aplicar todos los productos
quimicos.

La cosecha en Colombia se presenta generalmente en los meses de junio y julio, en la
época seca y caliente. Cuando cumple cuatro afios de sembrado, el cultivo empieza a
producir y va aumentando hasta los 12 anos que es cuando ya se estabiliza y sigue
produciendo hasta los 50.

La recolecciéon de los frutos se debe hacer continuamente, porque el fruto, cuando esta
maduro, se cae al suelo; con esto se evita que se llenen de hongos, que sean comidos por
roedores, que germinen y que se pudran. Se le debe quitar la cascara y dejar que la nuez
se seque en lugares ventilados y secos.

Esta nuez se puede comercializar frita, asada o la nuez en la concha se emplea en la
fabricacion de turrones, reposteria, chocolatinas, helados, etc.

Investiga en tu comunidad o region como cultivan y cosechan la macadamia.

Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad son adecuadas,
cultiva macadamia.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:
. Las caracteristicas del cultivo de la macadamia.

. Los cuidados que se le proporcionan.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:
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1. Los principales consumidores de macadamia en el mundo son: ........................ ()

a) Japony Estados Unidos b) Hawai c) Alemaniay China

2. Lamacadamia es originaria de: ............ceeiiiiiiiiiiiiiiaiiiiie e ()
a) China b) Costa Rica c) Australia

3. Laalturaideal sobre el nivel del mares de: .......ccccoeeeiiiiiiiiiiiiiiiicccce e ()
a) 0a800m b) 1000a 1500 m c) 2000a3000m

4. Alos cuantos afos de establecido el cultivo empieza la produccion: .................. ()
a) Uno b) Ocho c) Cuatro

5. Cdémo se llama la enfermedad que ataca todos los 6rganos vegetativos de la planta:

.............................................................................................................................. ()

a) Antracnosis b) Pudricion de la raiz c) Mal de Pearce

CLAVE

() '6(0) v *(a) €'(d) z'(e) 1
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Leccion 66

CULTIVO DEL COCO

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo del coco.
. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu regién son adecuadas:

Cultivaras coco.

CONTENIDO
El coco (Cocos nucifera), pertenece a la familia Palmae.

La palma de coco puede llegar a medir de 5 a 30 m de altura, su tronco de 30 a 60 cm de
espesor, no tiene ramas, ni brazos, es recta o ligeramente curva, es mas grueso en su
base y sus hojas estan colocadas en forma de espiral en la parte superior del tronco.

El coco se propaga solo por semilla; se hacen semilleros con los mejores frutos, de plantas
sanas y bien desarrolladas. Se siembran a una profundidad equivalente a las dos terceras
partes del tamano del fruto, en suelo rico en materia organica. Seis meses después de
estar en el semillero, se pasa a un vivero donde permanecen por tres anos antes de
sembrarlos en el sitio definitivo.

El tronco de la planta del coco se va formando poco a poco, es lento y a esa misma
medida se van formando muchas raices en la base de los bulbos para darle un buen
anclaje para soportar fuertes vientos y extraer los nutrientes.

La planta empieza a dar frutos a los seis o siete afios después de germinada la semilla, pero
ya maduro, produce frutos todo el afo; mientras este cultivo esta en crecimiento, se le
puede sembrar otro cultivo diferente que sea transitorio y aprovechar mientras tanto el terreno.
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Las palmas se deben sembrar en triangulo a una distancia de 10 m.

Soporta muy bien las sequias, pero no demasiado prolongadas, porque afectarian la
cosecha siguiente.

Se debe tener el suelo con muy buena materia organica; las hojas secas que caen se
deben retirar porque pueden albergar plagas.

Son pocas las enfermedades del coco; entre ellas tenemos:
La pudricion de la flor producida por Phytopthora palmivora.

Anillo rojo, producida por Aphelenchoides cocophilus. Se presenta un anillo rojo en el
tronco.

Marchitamiento de las hojas. Se produce por naturaleza fisiologica.

Algunas plagas son:

Cucarrén rinoceronte, Oryctes rhinoceros. Afecta el corazén de la palma.

Cucarrén rojo, Strategus aloeus. Es una larva que ataca el corazén de la palma.
Comedor de hojas, Plesispa reichi.

Mariposa, Artona catoxantha. Es en una larva que se alimenta de las hojas jévenes.

El coco es muy importante en la alimentacion porque tiene muchas propiedades curativas
y nutritivas. También tiene importancia industrial. Se sacan aceites, alcohol, azucar, fibray
se hacen artesanias.

Investiga en tu comunidad o region cdmo cultivan y cosechan el coco y los cuidados que

le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultiva coco.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro como se cultiva y cosecha el coco.

Anota tus conclusiones.
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AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  Elcoco pertenece alafamilia:............ccccoeeeiiiiiiiiiiiiicce e ()
a) Rosaceas b) Palmae c) Liliaceas

2. Como se hace la propagacion de la palma de COCO: .........cccuuuvviiiiiiiiiiiiiiieeeeeeen ()
a) Semilla b) Estolones c) Injerto

3. La palma se recomienda sembrar en triangulo; a qué distancia se hace: ........... ()
a) 10 m b) 30 m C) 2m

4. Qué parte de la planta ataca el cucarrdn rojo: ..........oooviiiiiiiiiiiiiieeee e ()
a) Laraiz b) El cogollo de las hojas c¢) El corazon de la planta

5. Cuanto se demora para producir frutos después de sembrar la semilla: ............. ()
a) Seis a siete afos b) Dos a tres afios c) Ocho a diez anos

CLAVE

(8) () v (e) €'(e) z*a) L
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Leccion 67

CULTIVO DEL CACAO

OBJETIVOS

. Identificaras las caracteristicas del cultivo del cacao.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatoldgicas de tu comunidad
son adecuadas:
Cultivaras cacao.

CONTENIDO

El cacao (Theobroma cacao) pertenece a la familia de las Esterculiaceas.

Tiene una raiz pivotante, de alli salen las raices laterales secundarias y terciarias. El tallo
se ramifica en tres o seis ramas laterales que también se ramifican en muchas ramas. Del
tronco salen las flores que son hermafroditas, con estambres cubiertos, siendo muy dificil
la polinizacion. Los frutos son bayas que forman mazorcas grandes y cada una puede
tener de 30 a 50 semillas.

La temperatura ideal para el cultivo del cacao esta entre 23° y 25°C, con una precipitacion
de 1 500 a 2 500 mm al ano; la altura sobre el nivel del mar puede ir hasta 1 300 m. Se
deben sembrar barreras rompevientos como caucho, nogal, matarraton, etc.

Los suelos deben tener buena aireacion y buena retencion de agua, buenos drenajes, con
nivel freatico bajo; deben tener una profundidad de 1.20 metros, donde no se encuentren
piedras, arcillas, etc. Deben ser francos, con un pH de 5.0 y 6.5. Debe ser sembrado en
suelos con muy buenas condiciones fisicas, donde los nutrientes y minerales deben estar
disponibles para la planta.

En Colombia casi todos los cultivos son plantados con cacao comun, pero a medida que
ha pasado el tiempo se han hecho mejoramientos genéticos, produciendo hibridos que
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provienen de cruces de clones seleccionados por tener una alta produccion, buena
precocidad, vigor y por ser tolerantes a las plagas y enfermedades.

Se recomienda que en cada cultivo de cacao haya por lo menos diez arboles hibridos
mezclados; con esto se evita que haya incompatibilidad.

Lo mas comun es que se reproduzca por semilla; se recomienda que sea comprada en un
sitio serio y que se conozca la procedencia, porque pueden ser de cultivos donde la
produccion es baja, de mala calidad, susceptible a plagas y enfermedades, etc. Existen
granjas especializadas donde se puede conseguir una semilla de excelente calidad como
las de Fedecacao, ICA, Compania Nacional de Chocolates, Chocolate Luker, etc. Consulta
con tu maestro en qué parte de tu region puedes conseguir semilla de cacao de buena
procedencia.

La semilla hibrida se debe sembrar en bolsas y en viveros. Se deben hacer todas las
labores culturales que tu conoces como mantenerlo libre de malezas, tener buen riego,
mantener el vivero con buena sombra, tenerlo libre de plagas y enfermedades. Los arbolitos
van a permanecer mas 0 menos unos tres o cuatro meses de edad en este sitio.

Se debe establecer un sombrio; cuando los arbolitos estan pequeinos necesitan muy buena
sombra y a medida que van creciendo se les puede ir aumentando la luz, disminuyendo la
sombra. Se siembran cultivos transitorios como el platano, el guandul, la yuca, la papaya,
etc., para que protejan a las plantas jovenes de la luz y de los vientos y proporcionen
ganancias economicas mientras el cultivo del cacao es rentable. Se debe sembrar tres o
cuatro meses antes de establecer el cultivo del cacao.

Al mismo tiempo que se siembra el sombrio provisional, se debe sembrar el permanente,
éstos se siembran como barreras, a una distancia de 20 x 20 m a 35 x 35 m. La funcion de
estas barreras no so6lo es actuar como rompevientos, sino que proporcionan condiciones
ambientales mas estables al cultivo. Se deben tener controlados cortandoles las hojas
para que no se vuelva una sombra excesiva.

Se debe hacer el transplante al sitio definitivo en épocas de lluvias; las distancias de
siembra recomendadas son de 3 m x 3 m.

En zonas cafeteras a menos de 1 200 metros sobre el nivel del mar en que se desean
sustituir los cafetales, se puede sembrar el cacao entre los surcos € ir eliminando poco a
poco en tres anos los cafetos para aprovechar la produccion de café mientras el cacao
empieza a ser productivo.

Cuando se hace un cultivo de platano con cacao, su manejo debe ser técnico para poder
obtener buenos rendimientos de los dos. Se deben hacer fertilizaciones periddicas y control
de plagas y enfermedades; el platano se debe mantener con buen planteo, deshojes,
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deshijes y buena fertilizacion. Cuando el cultivo cumple tres o cuatro anos, se debe empezar
a eliminar el sombrio transitorio; esto se hace gradualmente.

A los arboles de cacao se les debe quitar s6lo chupones durante tres afnos; esto se hace
para que haya mayor numero de hojas que van a evitar la entrada de luz al suelo y asi se
evitan las malezas; también ayuda a que haya una mayor fotosintesis, lo que forma
carbohidratos y estimula la produccion de flores y frutos.

Se podan sélo las puntas de las ramas que se entrecruzan con las de otros arboles y se
hace una poda de sanidad si es necesario.

Estimativo de la cantidad de nutrientes absorbidos por plantas de cacao en diferentes
estados de desarrollo:

Edad de la Requerimientos nutricionales
ﬁ:ta;c:‘ge Planta medio en kg/Ha
: (meses) N P K Ca Mg
Vivero 2-6 2.4 0.6 2.4 2.3 1.1
Crecimiento 28 136 14 151 113 47
Produccién >50 438 48 633 373 129

- Esta tabla fue tomada textualmente del folleto de Federacion Nacional de Cafeteros de
Colombia, EL CULTIVO DEL CACAO. Pag. 16.

Consulta con el técnico de tu region, segun el suelo de tu escuela, cual fertilizante y qué
dosis debes utilizar en tu cultivo de cacao.

Las principales plagas del cacao son:

Trips (Selenothrips rubrocinctus). En el envés de las hojas se presentan manchas cloréticas.
Las mazorcas pierden el brillo, se vuelven cafés, parecen que estuvieran maduras. Se
controla teniendo buenas sombras y buena agua en el cultivo.

Monalonio (Monalonio dissimulatum). Dafa la mazorca. Presenta manchas oscuras y
pustulas, hundiendo el tejido. Se debe estar revisando el cultivo y si se encuentra este
dafo se debe destruir. Su control se hace teniendo regulada la sombra. En casos extremos
se deben utilizar insecticidas.

Monalonio (Monalonio annulipes). Ataca brotes, ramas nuevas, seca la parte terminal de
las ramas, produce defoliacion terminal y ataca los frutos con los mismos sintomas del
anterior. Su control se hace teniendo regulada la sombra y con insecticidas en casos extremos.
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Xyleborus (Xyleborus spp). Se presenta dano en el tronco y en las ramas principales y se
asocia con el hongo ceratocystis; se ve aserrin en el tronco. Su control se hace cicatrizando
todas las heridas del arbol y podando ramas afectadas. Cuando el dafo es muy severo se
deben cortar los arboles afectados y quemarlos en el sitio.

También se presenta la monilia (Moniliophthora roreri), escoba de bruja (Crinipellis
perniciosa), pudricion parda (Phytophthora spp).

Es muy importante beneficiar muy bien y con mucho cuidado los granos de cacao, porque
de esto depende el aroma y el sabor.

La mazorca se debe recolectar continuamente y no dejarla sobremadurar para evitar la
fermentacion; se recoge todo, asi haya enfermas. Los cortes se deben hacer con tijeras
para proteger los cojines florales que es de donde van a nacer nuevas mazorcas.

Cuando ya recolectamos todas las mazorcas, hacemos una seleccion separando las
buenas; partimos las mazorcas con machete o con un mazo, teniendo cuidado de no
hacernos dafio y no danar los granos. Luego seleccionamos los granos buenos. Ya
seleccionados, se ponen a fermentar por seis dias; existen varios sistemas para esto;
escoge el mas apropiado en tu region. Inmediatamente después de fermentado el grano
se debe poner a secar para evitar que le salgan hongos. Se pueden colocar sobre una
superficie de madera a plena exposicion solar y se van revolviendo lentamente con un
rastrillo de madera. Cuando ya esta seco, se coge un grano y se presiona con los dedos y
suena.

Como tu muy bien sabes, del cacao sacamos el chocolate que nos tomamos, las
chocolatinas, etc. Es nutritivo, energético, reconstituyente.

Investiga en tu comunidad o region como se cultiva y se cosecha el cacao. Con la asesoria
de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad son adecuadas, cultiva cacao.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compaferos y maestro:

. Las caracteristicas del cultivo del cacao.
. Los cuidados que se le proporcionan.

Anota tus conclusiones.
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AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Elcacao pertenece alafamiliade las: ..., ()
a) Esterculiaceas b) Solanaceas c) Urticaceas

2. Lapropagacion mas utilizada en el cacao €S: ..ot ()
a) Injerto b) Semillas c) Estolones

3. Ladistancia de siembra recomendada para la siembra de cacao es de: ............ ()
a) 1x2m b) 5x5m c) 3x3m

4. Plaga que afecta el envés de las hojas presentando manchas cloréticas y hace que

las mazorcas pierdan el brillo pareciendo maduras: ..........ccccceeeeeviiiiiieeeeeeeiii, ()
a) Monalonio b) Trips c) Xyleborus

5. Cuantos dias se debe dejar fermentar 10S granos:. .........ccccuvviiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee, ()
a) Seis b) Dos c) Diez

CLAVE

‘(e) 'g(a) ¥ (@ ¢(a (el
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Leccion 68

CULTIVO DE LA CHIRIMOYA

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo de la chirimoya.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatoldgicas de tu comunidad
son adecuadas:

Cultivaras chirimoya.

CONTENIDO
La chirimoya (Annona cherimolia) pertenece a la familia de las Anonaceas.

Esta fruta es cultivada en Fusagasuga y sus alrededores, en los municipios que
conforman el Valle de Tenza; en Antioquia, en los municipios de Rionegro, Abejorral,
La Ceja, Sonson y Carmen de Viboral; en Santander en los municipios que conforman la
Provincia de Garcia Rovira, y Caharala; en Narifio, municipio de Tagua, Linares, Funes y
Génova.

El arbol de la chirimoya es arbustivo y llega a medir de 5 a 6 m de altura. El tronco es
torcido, tiene ramas alargada y muy ramificadas, hojas muy verdes, anchas y alternas,
flores solitarias y fruto liso en forma de corazén, con pulpa blanca y suave, perfumado,
jugoso, con muchas semillas de muy buen sabor. Las semillas son café oscuras o negras
brillantes y estan cubiertas por una cascara dura.

La chirimoya se puede dividir en dos grupos: los de frutos de corteza semilisa, de color
verde claro, pertenecen a la chirimoya blanca, y los frutos con protuberancias muy definidas,
de color verde oscuro, son de la chirimoya negra. Ambas son agradables, de buen sabor,
tienen el mismo aroma, el mismo tamano y las dos son comerciales.

i - 282
GUIA DE APRENDIZAJE - CONCEPTOS BASICOS



Es una planta que empieza a producir a los tres anos, con una produccion de tres o cuatro
frutos por planta, lo que al aio seria de 20 a 30 frutos por planta; sus frutos alcanzan su
madurez a los cinco meses y se deben recolectar antes de que se ablanden o se caigan.
La duracién del cultivo es de 20 a 30 afos.

Se cultiva en regiones con climas templados y frios a una altura sobre el nivel del mar que va
desde 1400 m hasta los 2 000 m, con una temperatura de 17° a24°C,conunpHde 6.5a7.5.

Los suelos deben ser bien drenados, de textura suelta, subsuelo permeable y no pueden
ser arenosos. Lo optimo seria que fueran suelos franco-arcillosos.

Se puede reproducir por semilla, injerto y estaca, pero el mas utilizado es el de injerto. Si
vas a hacer la reproduccién por semillas, las debes sumergir en agua por 48 horas. Si
reproduces la chirimoya por injerto debes sacar las puas, escoger ramas maduras mas o
menos de un ano y esperar que las hojas ya se hayan caido.

La siembra en el sitio definitivo se hace a una distancia de 6 x 7 m y los hoyos se deben
hacer de 40 x 40 x 40 cm. El transplante se debe hacer al comienzo de las épocas de lluvias.

Se debe fertilizar con abonos fésforados, potasicos y utilizar cal si los suelos son muy
acidos y siempre aplicarlos cuando se inicien las lluvias.

Las podas que se hacen son la de formacion, fructificacion y renovacion.

Las plagas mas comunes en la chirimoya son:

Taladrador de semillas (Bephratelloides maculicollis). La llaman la avispa de la guanabana;
perfora el fruto, coloca los huevos y al salir deja entrar el hongo Colletotrichum'y Oidium.
El control es dificil, pero se deben recoger los frutos y enterrarlos.

Mosca de la fruta (Anastrephas spp). La hembra deposita los huevos en los frutos pintones
y maduros. Como control se deben recoger los frutos caidos, afectados, untarlos de
insecticidas y luego enterrarlos; también se pueden utilizar trampas.

Taladrador de tallos y ramas (Gratosomus bombina), gusano de la fruta (Licaenidae).
Murciélago frugivoro, ardillas y pajaros.

Enfermedades:

Mancha foliar (Phakopsora cherimolia). Su control se hace con azufre.

Damping-off, Fumagina, Antracnosis y deficiencias nutricionales.
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Se consume fresca, en postres, helados, refrescos. Es muy nutritiva, la recomiendan para
personas que sufren de desnutricion, anemia y trastornos digestivos.

Investiga en tu comunidad o region cdmo se cultiva y se cosecha la chirimoya. Con la
asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad son adecuadas, cultiva
chirimoya.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

. Las caracteristicas del cultivo de la chirimoya.

. Los cuidados que se le proporcionan.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. La chirimoya pertenece a la familia de 1as ... ()
a) Esterculiaceas b) Anonaceas c) Urticaceas

2. La propagacion mas utilizada en la chirimoya €s: ...........cccoooviiviiiiiiicicceee e ()
a) Injerto b) Semillas c) Estolones

3. Ladistancia de siembra recomendada para la siembra de chirimoya es de:........ ()
a) 1x2m b) 5x5m C) 6Xx7m

4. El insecto que perfora el fruto, coloca los huevos y al salir deja entrar el hongo
Colletotrichum 'y Oidium, s€ llama: .............ooooiiiiiiiiiccceeee e ()
a) Monalonio b) Trips c) Taladrador de semillas
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5. Silo voy a reproducir por semilla, cuantas horas las dejo remojando: ................ ()

a) 48 b) 24 c) 10

()60 v'(0) e ‘(e) (A1
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Leccion 69

CULTIVO DE LA CURUBA

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo de la curuba.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatolégicas de tu comunidad
son adecuadas:

Cultivaras curuba.

CONTENIDO
La curuba (Passiflora mollisima) pertenece a la familia de las Pasifloras.
Las variedades mas cultivadas son las de Castilla, antioquefia, india, parchita y quitefa.

La altura 6ptima para su cultivo es de 2 000 y 3 000 metros sobre el nivel del mar, pero no
resiste las heladas. Los suelo deben ser profundos, bien drenados, ricos en materia organica
y minerales.

La curuba es una planta trepadora que se va fijando mediante zarcillos; las hojas son
trilobuladas, tienen los bordes aserrados y vellosidades en el haz.

Desde muy temprano se empieza a ramificar; tiene un tallo principal que es el eje de
donde salen las ramas laterales. Van creciendo las ramas principales y secundarias
longitudinalmente, al mismo tiempo que van saliendo yemas vegetativas y reproductivas,
a medida que esto pasa van quedando zonas que se convierten en improductivas de
yemas auxiliares. En el tallo principal aparecen las primeras flores mas o menos a los
0.5 y 1.0 cm de altura, e igualmente salen las flores de las ramas secundarias; estas
ramas empiezan a crecer y van dejando unos espacios sin flores, esto hace que esa

- - 286
GUIA DE APRENDIZAJE - CONCEPTOS BASICOS



zona se vuelva improductiva; por este habito de crecimiento presentan un aspecto
parecido a una escoba, feo.

Las flores son tubuladas y alargadas, con pétalos rosados. La fruta es ovoide, de color
amarilla y suave al tacto; cuando ya esta madura, la pulpa es de color salmén y rodea a
las semillas. Es de sabor agrio y dulce y de muy buen aroma.

Se reproduce por semilla; ésta se saca de frutos libres de plagas y enfermedades, sanos,
grandes y maduros; a su vez, éstos se sacan de plantas que tengan una buena produccion,
que sean también sanas y vigorosas.

Las semillas se colocan en agua durante dos dias, se sacan y se colocan en papel
absorbente y al otro dia ya estan listas para la siembra.

Para la siembra, se hace un almacigo mezclando muy bien cuatro partes de tierra por dos
partes de compost y una parte de arena fina. Se llenan las bolsas; en cada una se siembran
tres semillas a una profundidad de 3 cm. Se pueden demorar para germinar de 5 a 20
dias, segun la variedad. Cuando las plantas tengan unos 10 cm, se hace un raleo dejando
la mas vigorosa y se transplantan al sitio definitivo cuando tengan un tamafo aproximado
de 30 cm. Con anterioridad se prepara el terreno, haciendo surcos a nivel a 2 m; sobre
éstos se hacen hoyos a una distancia de 5 m de 40 x 40 x 40 cm y se les echa buena
materia organica.

El cultivo debe permanecer libre de malezas, plagas y enfermedades.

Como es una planta trepadora se le debe poner espalderas. Se colocan los postes a 5 m
de distancia uno del otro y a 80 cm de profundidad, deben medir 3.50 m; se siembra una
planta cada dos postes. Sobre los postes se extiende alambre galvanizado numero 14,
bien templado.

Se hacen podas de formacion y de renovacion.

Se debe regar si es necesario, pero no se pueden formar charcos; se debe mantener libre
de malezas.

Se debe fertilizar antes de la floracion y después de la fructificacion. Debes hacer analisis
de suelo y, dependiendo de esto, son las dosis y el tipo de fertilizante. Asesorate del
técnico de la Umata.

Las plagas mas comunes son:

Pasador de la fruta. Es una larva pequena de color amarilla clara que perfora los frutos y
hace grandes danos.
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Perforador del botén floral. Es una larva de 1 cm de largo, color beige con pintas negras
que perfora los botones florales haciéndolos caer. Debes estar revisando el cultivo y la flor
que encuentres con este ataque la debes arrancar y quemar.

Las enfermedades mas comunes:

Antracnosis. Ataca el fruto, produciéndole unas manchas pardo oscuras y un poco
hundidas.

Rona: Ataca la produccion; al dafar los frutos, les salen manchas circulares de color
pardo.

Una mata de curuba puede producir de 80 a 100 frutos al afio. Debes cosechar las curubas
pintonas y eliminar las que tengan algun dafio o manchas.

Esrica en vitaminas Ay C, tiene proteinas, calcio, fésforo, hierro, grasa, tiamina, riboflavina,
niacina y mucho acido ascérbico. La mayoria de sustancias sedantes se encuentran en la
cascara; se considera que es la fruta que alivia el estrés y por esta razon se debe licuar
con la cascara. Las hojas también son usadas como calmante de los nervios.

Investiga en tu comunidad o regién como se cultiva y se cosecha la curuba. Con la

asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad son adecuadas, cultiva
curuba.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compaferos y maestro:

. Las caracteristicas del cultivo de la curuba.
. Los cuidados que se le proporcionan.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:
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1. La curuba pertenece ala familia de las: ..., ()

a) Pasifloras b) Liliaceas c) Rosaceas

2. Cual es la altura Optima para sembrar curuba:. ...........cccoiiiiiiiiiiiiiie e ()
a) 0a800m b) 1000a 1500 m c) 2000a3000m

3. Parareproducir la curuba [0 haCemOs POF: ........uuuiiiiiieiiieeeieeeeeeee e ()
a) Semilla b) Injerto c) Estacas

4. Cuantos dias dejamos las semillas en agua antes de sembrarlas: ..................... ()
a) Ocho b) Dos c) Tres

5. Lacurubaesrica en vitaminas: ............ooooiiiiiiiiiiiiiiiie e ()
a) KyB b) Ay C c) ByP

CLAVE

(@) g (a) v (e)c(d)z(e)L
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Leccion 70

CULTIVO DEL MAMONCILLO

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo del mamoncillo

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatolégicas de tu comunidad
son adecuadas:

Cultivaras mamoncillo.

CONTENIDO
El mamoncillo (Melicocca bijuga) pertenece a la familia de las Sapindaceae.

Es una planta tropical, originaria del norte de América del sur, de la que existen unas 1 000
especies; es abundante en la flora colombiana y también llamada mamon, muco, macao.

El arbol de mamoncillo puede llegar a medir de 15 a 30 m de altura.

Su corteza es gris y lisa, de hojas alternas, compuestas, elipticas, margen entero, con las
nervaduras muy salientes en el envés; las ramas jovenes son rojizas.

Tiene flores femeninas en racimos simples, flores masculinas en racimos muy ramificados,
de color verde palido; solo florece una vez al ano en racimos terminales. Definitivamente
debe haber polinizacion cruzada; en el cultivo deben existir arboles con flores femeninas
y arboles con flores masculinas para que haya produccion de frutos.

El fruto es de forma globular, de 2 cm de diametro, de cascara verde, aunque esté maduro,
rugosa y aspera; tiene una semilla muy grande, recubierta por una pulpa suave, jugosa,
de un sabor agridulce muy agradable y de color crema-naranjada.
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La altura 6ptima para este cultivo va desde 0 m hasta los 900 metros; no es exigente en la
calidad de los suelos. Es un arbol que crece muy despacio.

Siempre se ha reproducido por semilla, pero a estos materiales se les debe hacer injertos.
Se utiliza el injerto por aproximacion y se hace en épocas de lluvias para que el propio
medio le pueda satisfacer sus necesidades de agua.

Cuando ya se pasa al sitio definitivo, se deben hacer unos hoyos con anterioridad de 40 x
40 x 40 cm y cada 9 m se le hecha cal y buena cantidad de materia organica.

Este arbol es muy resistente a plagas y enfermedades; lo unico que se ha reportado hasta
el momento es la viruela del mamon; no se ha identificado el agente que causa este dafo.
Se presentan unas manchas grises y redondas en las hojas, hasta que se desprenden
dejando las hojas llenas de huecos.

El mamoncillo se come crudo y con él se hacen jugos. En el Orinoco los indigenas se
comen la semilla tostada.

Es rico en vitamina A; lo utilizan para desinflamar la vejiga.
Investiga en tu comunidad o region como se cultiva y se cosecha el mamoncillo. Con la

asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad son adecuadas, cultiva
mamoncillo.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

. Las caracteristicas del cultivo del mamoncillo.
. Los cuidados que se les proporcionan.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:
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1.  El mamoncillo pertenece alafamiliadelas ..........cccccoovviiiiiiiieei, ()

a) Sapindaceas b) Esterculiaceas c) Bromeliaceas

2. La altura optima para el cultivo del mamoncillo va desde: .............oevveevvvviiinnennn. ()
a) 3000 hasta3500m b) 0 hasta 800 m c) 1000 hasta 2 000 m

3. La poliNiZaCiON €S: .......oouuiiiiiiiiee et ()
a) Cruzada b) Sencilla c) No existe

4. Dano reportado hasta el MOMENtO: ... ()
a) Roya b) Antracnosis c) Viruela del mamén

5. El'mamoncillo es rico en vitamina: .............oovviiiiiiiiiii i ()
a) C b) A c) B

CLAVE

(@) 'g‘(d) v (e) g(@)z'(e)L
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Leccion 71

EL CULTIVO DE ICACO

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo del icaco.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatoldgicas de tu comunidad
son adecuadas:

Cultivaras icaco.

CONTENIDO

El Icaco (Chrysobalanus icaco L.) pertenece a la familia de las Amygdalaceas.

Esta fruta se encuentra desde el sur de los Estados Unidos hasta Colombia, Ecuador y
Venezuela. En Colombia la encontramos en los departamentos de Santander, Caldas,

Tolima, Cundinamarca, Boyaca, Huila y en todas las zonas costeras.

Es un arbusto que mide de 3 a 6 m de alto, muy ramificado, con follaje muy denso y
chaparrito.

El tallo es de color rojizo - pardo con puntos blanquecinos.

Tiene hojas simples, alternas, de color verde brillante por el haz, elipticas o redondeadas,
de 7 cm de largo y 3 cm de ancho.

Las flores son pequeias, blancas, nacen en el eje axilar que presenta de tres a diez flores.
El fruto es una drupa globosa, rosada o purpura de 3 cm de largo; la cascara es rojiza; la
pulpa blanca, gruesa, dulce, poco jugosa y ligeramente dulce.
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Las semillas miden mas o menos unos 2.5 cm.

Es una planta de zonas calientes, pero puede ser sembrada hasta los 1 500 metros sobre
el nivel del mar. Los suelos deben ser bien drenados pero con buena humedad.

Su reproduccién se hace por semillas.

Las principales plagas del icaco son:

Gorgojo de la guayaba (Conotrachelus psidi). La hembra adulta perfora los frutos
depositando sus huevos en la almendra; alli nace y se desarrolla la larva que se alimenta
de ésta destruyéndola; el fruto sigue creciendo hasta que se cae prematuramente. Cuando
el insecto perfora el fruto también causa dafno al alimentarse de la pulpa y crea un buen

ambiente para la reproduccién de hongos y otros insectos.

Gorgojo del icaco (Platyomus sp.). Los adultos se alimentan de los retonos que nacen
cuando empiezan las lluvias.

Mosca de la fruta (Anastrepha fraterculus) y Mosca del mediterraneo (Ceratitis capitata).

La cosecha de esta fruta se hace a mano. Como es una fruta que no es muy jugosa, no
tiene problemas con el transporte y la manipulacién.

Se puede comer cruda, pero como mas se consume es en almibar, en jaleas o como
mermelada. La semilla también es comestible, contiene aceites y es de muy buen sabor.

Esrica en vitamina C y en minerales, y tiene gran cantidad de calcio. Mejora el estrefimiento
y regula la flora intestinal.

Investiga en tu comunidad o region como se cultiva y se cosecha el icaco. Con la asesoria
de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad son adecuadas, cultiva icaco.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

. Las caracteristicas del cultivo del icaco.
. Los cuidados que se le proporcionan.

Anota tus conclusiones.
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AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Elicaco pertenece a la familia de 1as: ..........cccoooiiiiiiiiiiiiiccceeee e ()
a) Liliaceas b) Moraceas c) Amygdalaceas

2. Elicaco se puede sembrar hasta loS: ... ()
a) 1500 m b) 1800 m c) 2000 m

3. Elarbol delicaco mide de alto hasta: .............ouvviiiiiiiiiiiiiicee e ()
a) 1m b) 6m c) 15m

T B e 1o o I = o LSOO ()
a) Calcio b) Potasio c) Vitamina B12

CLAVE

() v (a) €'(e) 2°() 1
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Leccion 72

CULTIVO DEL ZAPOTE

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo del zapote.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatolégicas de tu comunidad
son adecuadas:

Cultivaras zapote.

CONTENIDO

El zapote (Matisia Cordata h.) pertenece a la familia Bombacaceas.
Es originario de los Andes colombianos.

Es un arbol muy ramificado y frondoso, cuya corteza es gris y rugosa; puede alcanzar
hasta los 12 m de altura; sus hojas son muy anchas y de color verde claro y las flores
estan ubicadas alrededor del eje y de los brazos. Su fruto es ovalado, la cascara de color
marron, su pulpa fibrosa de color naranja es dulce, de muy buen sabor y sus semillas son
grandes. Sus raices son muy profundas.

Se desarrolla muy bien a la altura de 0 a 1 600 metros sobre el nivel del mar con
temperaturas de 28° a 32°C.

Los suelos deben ser fértiles y bien drenados. La distancia de siembra debe ser de
12 x 14 m.

Se reproduce por semilla; antes de sembrarla se debe quitar la cubierta porque es muy
gruesa. Hay que hacerlo rapido porque la semilla tiene una vida muy corta. Se siembra
con la parte puntiaguda para arriba y no se entierra toda; se deja mas o menos 1 cm
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afueray, cuando ya la plantica tenga dos hojitas, se transplanta. Cuando esta en vivero se
le debe hacer una fertilizacion con triple 15 y con microelementos.

Se deben hacer podas de mantenimiento.
Las principales plagas son:

El pasador de la fruta (Xyleborus sp). Pone las larvas en los frutos jovenes y destruye los
frutos. El control consiste en recoger todo el fruto afectado y quemarlo.

Los gusanos de la fruta (Anastrephas Triata). También causan danos en la cosecha. El
control consiste en recoger los frutos afectados y quemarlos.

Los gusanos de las hojas (Langs dorfia lunifria Dyar). Se comen las hojas; producen
ataques severos.

Las cecidias de las hojas (Eriophyes sp). Deforman las hojas, causan hipertrofias de las
células vegetales y forman tumores. Se debe hacer un control preventivo.

Las principales enfermedades:

Fumagina. Es un hongo que ataca todas las partes aéreas del arbol poniéndolo de color
negro. Su control se hace con fungicidas.

Antracnosis. Es causada por un hongo que ataca toda la parte aérea del arbol, pero en
especial ataca los frutos poniéndolos negros y después se deforman y se rajan. Su control
se hace con fungicidas.

Este fruto no es muy comercial, pero es de un rico sabor, facil de cultivar; da unas
abundantes cosechas, es rico en vitamina A, sirve para subir las defensas y ayuda en el
crecimiento de los nifnos; por todas estas cualidades se debe pensar en hacer mas
sembrados de zapote y ofrecerlo en los mercados internacionales.

Investiga en tu comunidad o regidon como cultivan y cosechan el zapote. Con la asesoria
de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad son adecuadas, cultiva zapote.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:
. Las caracteristicas del cultivo del zapote.

. Los cuidados que se le proporcionan.
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Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  Elzapote es originario de: ..o ()
a) México b) Colombia c) Espana

2. La propagacion mas adecuada para el zapote se hace por medio de: ................ ()
a) Injerto b) Estaca c) Semillas

3. Laalturaideal para el Zapote €S: .......cooiiiiiiiiiiiiiii i ()
a) 0a1600m b) 1700a 1800 m c) 2000a2200m

4. Enfermedad causada por un hongo que ataca toda la parte aérea del arbol, atacando

los frutos, poniéndolos negros y después éstos se deforman y se rajan: ............ ()
a) Fumagina b) Antracnosis c) Raya negra

5. Elfruto del zapote es rico en vitamina: ..............cciiiieiiiiiiiiii e ()
a) C b) H c) A

CLAVE

(9)'6g(a) ¥ ()¢ (@ ()L
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Leccion 73

EL CULTIVO DEL MAMEY

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo del mamey.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatoldgicas de tu comunidad
son adecuadas:

Cultivaras mamey.

CONTENIDO

El mamey (Mammea americana L.) pertenece a la familia de las Guttiferae. Es originario
de Ameérica del sur.

Es un arbol grande que llega a medir hasta 25 m de alto, con un tallo erecto y una copa
densa y amplia, hojas elipticas y opuestas. Las flores nacen en las axilas de las hojas y
son poligamas. El fruto es grande, de cascara gruesa, rugosa, de color marron; la pulpa
es amarilla o rojiza dura, su sabor es dulce, muy agradable y aromatico.

La altura éptima para el cultivo del mamey va desde 0 hasta 1 000 metros sobre el nivel
del mar y prospera muy bien en regiones semiaridas.

Los suelos deben tener muy buen drenaje, ser muy profundos y sueltos.

La propagacion por medio de semilla es la mas utilizada, pero el arbol se demora mas o
menos ocho afos en producir, es muy demorado. Se deben seleccionar muy bien las
semillas de frutos y arboles vigorosos y libres de plagas y enfermedades y se deben hacer
semilleros. Las plantas germinan a los 32 dias.

208)2)
FRUTICULTURA



Con la propagacion por injerto la produccion se adquiere mas rapido. Para injertar tomamos
las plantas de las semillas sembradas que tengan ya unos 60 cm de largo y 0.50 de
ancho. Las yemas las tomamos de las puntas de las ramas con sus yemas apicales en
boton de hojas. Se deben seleccionar las yemas que estan gorditas pero todavia con las
escamas unidas. Se le cortan las hojas y se les deja las bases a los peciolos y se colocan
en lugares humedos y con sombra. Cuando la base del peciolo se desprende facilmente,
ya esta listo para hacer el injerto. Se corta el patron a unos 30 cm de altura, se le hace un
corte transversal a la base de la rama, se unen y se amarran con una cinta de plastico.
Esta planta se pasa al vivero y se debe tener libre de plagas, enfermedades, malezas y se
deben hacer los riegos necesarios. Se pasa al sitio definitivo al aflo. Se deben hacer los
hoyos con anterioridad y deben ser de 50 x 50 x 50 cm; debe tener muy buena materia
organica y si es necesario utilizar cal; se hace a una distancia de 9 m entre si. En los
primeros anos se pueden hacer plantaciones de cultivos transitorios, por ejemplo el maiz.
Este cultivo se debe tener libre de malezas.

La fertilizacion depende del analisis del suelo.
Los pegones (Trigona rufricus ap.) hasta el momento es la plaga que mas afecta el cultivo
del mamey, atacando flores y hojas nuevas. Su control se hace destruyendo los nidos que

hacen en las partes altas de los arboles y se debe utilizar algun insecticida.

Cada arbol produce un promedio de 135 a 170 frutos y un promedio anual de 250 frutos
por planta.

Se debe cosechar cuando los frutos hayan alcanzado un tamano satisfactorio.

Esta fruta se consume fresca y con ella se hacen jaleas, postres, jugos. Las flores por
tener un muy buen aroma se utilizan en las Antillas para hacer un licor perfumado llamado
“‘Eau de Créole”. De la corteza se extrae una resinay las semillas se usan como insecticidas.

Esta fruta es rica en vitamina A, C, E.

Investiga en tu comunidad o regién como cultivan y cosechan el mamey. Con la asesoria
de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad son adecuadas, cultiva mamey.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro:
. Las caracteristicas del cultivo del mamey.

. Los cuidados que se le proporcionan.
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Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. El mamey pertenece a la familia de 1as: ...........oeeeeiiiiiiiiiiie ()
a) Rubiaceas b) Guttiferae c) Liliaceas

2. La altura 6ptima para el cultivo del mamey es de: ..........ooovriiiiiiiiiiiiciieee e ()
a) 0a1000m b) 1500a1800m c) 2000a2300m

3. Hasta qué altura puede crecer el arbol del mamey: ..........ccccueeiiiiiieiiiiiiiiiiiee, ()
a) 25m b) 12m c) 6m

4. Cual es la distancia mas recomendada para la siembra del mamey: .................. ()
a) 9m b) 7m c) 15m

5. Cual es la plaga que hasta el momento es la que mas afecta al cultivo del mamey:

.............................................................................................................................. ()

a) Las hormigas b) Los pegones c) Los pulgones

CLAVE

(@) 'g'(e) ¥ (e) ¢'(e) z () L
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Leccion 74

CULTIVO DEL BANANO

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo del banano.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatologicas de tu regidn son
adecuadas.

Cultivaras banano.

CONTENIDO

El banano pertenece a la familia Musaceae y su nombre cientifico es Musasp.; es un
cultivo de clima tropical de consistencia herbacea, con tallo subterraneo del cual crecen
seudotallos aéreos, formados por las bases envolventes de las hojas, en cuyo centro
aparece un eje floral.

Las raices son superficiales, fibrosas, ramificadas y de forma cilindrica; se dividen en dos
clases:

Raiz de sostén. Esta crece verticalmente hasta 1.80 m de profundidad. Ademas de sostener
la planta, sirve para aprovechar el agua que se encuentra en las capas profundas del
suelo.

Raiz superficial. Es la que se encuentra en los primeros 40 cm de la superficie del suelo
y con ella se alimenta la planta.

El tallo subterraneo o rizoma produce una o mas yemas, las que a su vez dan origen a
otros rizomas que se utilizan para la reproduccion del platano.
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El seudotallo es la parte aérea de la planta; esta formada por las vainas envolventes de
las hojas; la forma y altura que toma depende de la variedad. Los tipos de bananos
relacionados con el tamafo del seudotallo pueden ser de tres tipos: — Tipo gigante. Numero
de hojas mayor de 40. — Tipo mediano. Numero de hojas de 32 a 38. — Tipo pequefo.
Numero de hojas menor de 30.

La hoja en la edad intermedia de la planta es de forma oblonga o alargada; su punta
termina en angulo obtuso y con un lado un poco mayor que el otro; cuenta con cuatro
partes: apéndice, lamina, peciolo y vaina.

El eje floral es cilindrico en la parte superior y en el resto se encuentran los glomérulos o
racimos florales en forma de espiral llamados “manos”.

En la inflorescencia, las bracteas que son caedizas tienen glomérulos o racimos florales
en las axilas. Estas bracteas al lado de la inflorescencia forman una bola compacta que se
conoce con distintos nombres, tales como badajo, bellota o cupula.

Cada glomérulo o racimo floral esta formado de dos hileras con cuatro a ocho flores cada
una. Al principio estan junto al eje floral y al formarse los frutos crecen separados.

Las flores estan sobre el gje floral en racimos o glomérulos y cubiertas por bracteas.
Las flores son de tres clases:

Femeninas (pistiladas). Se encuentran en la base de la inflorescencia o sea que son las
que estan mas pegadas al tallo. Son grandes y representan las tres cuartas partes de la
flor, transformandose en fruto.

Hermafroditas (neutras). Con ovarios que es la mitad de la flor, producen frutos chicos y
mal formados.

Masculinas (estaminadas). Se encuentran en el extremo de la inflorescencia y no fructifican.

El tamano, forma y color del fruto depende de la variedad. Existen frutos de color amarillo,
color bronceado y verde con franjas amarillas.

El cultivo del platano requiere de:
. Clima tropical o subtropical.
. Alturas inferiores a los 800 metros sobre el nivel del mar.

. Temperaturas no menores de 15°C sin cambios bruscos y teniendo la mayor parte
del tiempo una temperatura de 24°C. Temperaturas debajo de 7°C danan el fruto y
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tiempos largos con temperaturas menores de 12°C retrasan el desarrollo en los
racimos; por lo tanto la cosecha baja aunque la calidad y el tamafio no se afecten.

. Lluvias durante la mayor parte del ano o bien agua de riego disponible en lugares
donde las lluvias son escasas.

. Terrenos protegidos del viento, ya que este frutal es muy susceptible a los vientos
fuertes, danandose las hojas y bajando la produccion de frutos.

. Terrenos de aluvion, francos, sueltos de buena permeabilidad y con muy buen drenaje.
El pH pude ser desde 5.0 hasta 7.5; el ideal es de 6.0 a 6.5. De preferencia, los
suelos deben ser planos o poco ondulados para facilitar las labores de cultivo.

El platano se propaga vegetativamente. Se pueden utilizar tres métodos diferentes: hijuelos,
rizomas enteros y trozos de rizomas.

Cuando se utilicen hijuelos, deben tener por lo menos de 1.20 a 1.80 m de altura, deben
estar bien formados y que tengan la hoja tubular; éstos producen frutos mas grandes pero
su produccion es lenta; los hijuelos deben tener hojas angostas, de forma puntiaguda, que
se encuentren cerca de la planta madre y que ésta no haya producido frutos.

El uso de rizomas enteros es muy recomendable, porque se puede manejar y transportar
facilmente y producen mas rapido fruta casi de igual tamano.

Los rizomas deben ser de la base de la planta que tenga por lo menos 2 m de alto. Se
puede utilizar rizomas de plantas ya cosechadas, si se toman inmediatamente después
de la cosecha o antes de transcurrir tres dias.

Los trozos de rizomas se usaran cuando éstos sean muy grandes y alcancen 10 kg de
peso; entonces se pueden dividir en dos pedazos de 5 kg cada uno. Después de seleccionar
los hijuelos o rizomas que van a ser utilizados en las plantaciones, se extraen procurando
no causarles danos mecanicos; se corta el seudotallo arriba de la base del rizoma, se les
quita la tierra y se podan las raices. Los rizomas que se obtengan se pueden guardar en
un lugar seco y sombreado hasta por tres semanas. 24 horas antes de la plantacion, se
deben colocar encima del terreno donde se van a plantar para que cicatricen las partes
golpeadas o cortadas durante el manejo.

Asi mismo, los hijuelos o rizomas se deben desinfectar antes de plantarlos, ya que son
varios los insectos y hongos que pueden causarles dafnos lamentables. Para tal operacién
puedes a 1 litro de agua agregarle 3 cc de un producto yodado, que puede ser Vanodine
(bactericida, viricida, fungicida), Isodine o rapidyne, mas 3 g de un producto cuprico al
35% o0 50%, que puede ser Oxicloruro de cobre y 2.5 cm de un insecticida que puede ser
Lorvan 4 e.c.; en estos productos se sumergen los rizomas de uno a dos minutos, se
sacan y secan bajo sombra, quedando listos para ser utilizados en la plantacion.
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En lugares donde existe una vegetacion muy tupida, la plantacion se realiza después de
limpiar perfectamente el terreno, formando las cepas de 40 x 40 x 40 cm. En terrenos mas
0 menos planos se realiza:

. Una arada profunda de 30 a 40 cm.
. Se rastrilla para desmoronar terrones.

. La nivelacion se hace con el fin de dejar el terreno lo mas parejo posible, para no
tener problemas con los riegos.

Las plantacion se hara dependiendo de la variedad ya que hay enanas, de desarrollo
intermedio y de gran desarrollo, y cada una de ellas se planta a diferentes distancias.

La fertilizacion de este cultivo depende de las carencias de nutrientes que tenga el terreno,
pero por lo general se realiza con productos a base de nitrdgeno, ya que este frutal casi no
requiere las aplicaciones de fosforo y potasio.

La cantidad, fecha y forma de aplicar el fertilizante varia segun el tipo de suelo, clima,
agua de riego disponible, manejo y labores de cultivo, para lo cual consulta con personal
especializado de la Umata o Federacion Nacional de Cafeteros.

Para regar una plantacion de platano, haz un canal que pase por en medio de la hilera de
banano; este canal servira de guia para el riego. Tapa el final del canal para que el agua
se derrame a uno y otro lado y cubra toda la superficie del cultivo hasta llegar a las plantas,
asi se ahorra agua y el riego es mas uniforme y superficial.

Recuerda que el exceso de humedad provoca enfermedades peligrosas en las plantas
que las pueden matar.

Mantén libre el cultivo de toda clase de malas hierbas, ya que éstas le restan humedad y
nutrientes a la plantacion. Estas operaciones las pueden realizar a mano o bien con
herbicidas quimicos.

Otra labor importante en este cultivo es el deshije; éste se realiza de tres a cuatro meses
después de la plantacion, eliminando los hijuelos mal formados y dejando el mas fuerte en
cada planta. Esta operacion se repite periédicamente cada tres meses.

El deshoje se hace con el fin de eliminar las hojas que por la accion de vientos fuertes
llegan a danar el fruto, provocando con esto la entrada de enfermedades.

Las hojas secas, rotas o que estén en contacto con el racimo del fruto son las que se
cortan.
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Otra de las labores de cultivo que ayudan a contrarrestar la accién del viento es el aporcado.
Ademas evita la erosion del suelo y la aparicion de la maleza.

La cosecha se realizara dependiendo del uso que le vayas a dar al producto; por ejemplo,
si el fruto se va a consumir al momento, se debe cortar cuando esté completamente maduro
(con un color amarillo). Si se piensa transportar, se cosecha cuando presenta un color
verde claro, es decir, que aun no completa su maduracion fisioldgica.

Investiga en tu comunidad o regidon como cultivan y cosechan el banano y los cuidados

que le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultiva banano.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro:
. La forma de cultivo y cosecha del banano.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  El cultivo del banano requiere de clima: ............ooooiiiiiiiiiiiiicieee e ()
a) Tropical b) Seco c) Humedo

2. El banano se debe cultivar en zonas con altitudes por encima de los: ................ ()
a) 500 m b) 800 m c) 700 m

3. El pH ideal del suelo donde se cultive banano debera serde:.........cccccceeeeeeeee. ()
a) 5.0a7.5 b) 5.0a6.5 c) 6.0a6.5

- - 306
GUIA DE APRENDIZAJE - CONCEPTOS BASICOS



4. Los hijuelos que se utilicen en la plantacidon deberan tener por lo menos una altura

0 PP PPPRURPRPPPP ()
a) 1.20a1.30m b) 1.20a21.80 m c) 1.20a 1.50 m

5. Para cultivar el banano se debe realizar una arada profunda: ... ()
a) 30a40cm b) 20 a 30 cm c) 40a60cm

6. La fertilizacion del cultivo de banano por lo general es con productos a base de: ()

a) Fosforo b) Potasio c) Nitrégeno

CLAVE

"(9)'9e)g(a) ¥ (@ ¢zl
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Leccion 75

PLAGAS Y ENFERMEDADES DEL BANANO

OBJETIVO

. Identificaras las caracteristicas y formas de combatir y controlar las principales plagas
y enfermedades del banano.

CONTENIDO
Entre las enfermedades y plagas mas comunes e importantes, estan las siguientes:

Picudo negro del platano, barrenador del platano o gorgojo del platano. Este insecto
es del orden coledpteray pertenece a la familia curculiénidae. Los huevecillos los deposita
en la base de los falsos tallos y en ellos las larvas hacen huecos para alcanzar su desarrollo;
cuando son adultos salen para vivir en el suelo, alimentandose y ovopositando en las
plantas del platano. La duracién de los diversos estados de este insecto varia de acuerdo
con la regién y estacion.

El huevo incuba desde una hasta tres semanas en invierno; la larva dura de dos a seis
semanas; en invierno, hasta cuatro meses y la pupa una semana; el adulto puede durar
desde unos pocos meses hasta dos anos y puede sobrevivir mucho tiempo sin alimentarse.

Control manual. Destruir los lugares donde vive y se alimenta el insecto en estado adulto
y controlar todo tipo de malas hierbas.

Cuando se empieza la plantacion se deben utilizar hijuelos sanos.

Control biolégico. Existen muchas especies para controlar este insecto, pero el mas
importante es un hongo que se llama Beauveriassiana. Con este hongo se pueden hacer
trampas de la siguiente manera: se corta un seudotallo en rueditas mas o menos de unos
20 cm y unos cuadritos de 10 cm; se colocan en las calles del cultivo uno encima de otro.
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Se coloca una rodaja de 20 cm y se coloca el cuadrito de 10 cm untado del hongo, otra
rodaja de 20 cm y asi sucesivamente.

Para utilizar este tipo de control, acude a la Federacion Nacional de Cafeteros mas cercana
a tu comunidad, para que te proporcionen el asesoramiento que necesites.

Control quimico. Cuando se hace el control biolégico, no hay necesidad de hacer el
control quimico.

Otros tipos de plagas que atacan al cultivo del platano son los nematodos como:
Nematodo perforador. Pertenece al orden Tylenchida y a la familia Protylenchidae.

Las hembras depositan los huevecillos en las galerias que forman al alimentarse. La hembra
es mas activa que los machos ya que produce huevecillos en forma continua durante dos
semanas, con un promedio de cuatro huevos al dia. El ciclo de vida de un huevo es mas
o0 menos de 40 a 45 dias y la hembra vive de cinco a seis semanas.

Control cultural. Se deben utilizar en esta plantacién hijuelos sanos y desinfectados con
productos quimicos o bien con agua caliente. Esto es con el fin de eliminar los posibles
nematodos en el material de plantacion. Al trazar un buen huerto frutal se debe hacer en
lugares limpios y no infestados; la rotacion de cultivos, el deshierbe continuo, el aporque y
remociones también son buenas labores para mantener limpio el huerto de nematodos.

Control quimico. El insecticida con mejores resultados es el Furadan 3G aplicando 30 -
40 g por sitio, por lo menos una vez al ano.

Enfermedades. Entre las mas importantes estan:

“Mal de Panama” o marchitez del platano. Esta enfermedad la produce el hongo
Fusarium oxysporum. Los factores que favorecen la presencia de esta enfermedad son:
malas condiciones de higiene del cultivo, humedad del suelo y temperatura.

Los sintomas son marchitamiento general de la planta, empezando de las orillas hacia la
nervadura central de las hojas inferiores de las plantas; esto se nota rapidamente pues el
color contrasta con el verde normal de la hoja; después la hoja toma un color pardo oscuro
y el punto de unién del limbo con el peciolo se quiebra. Las hojas inferiores son las que
primero se secan y poco a poco la marchitez prosigue hacia la parte superior de la planta,
hasta que finalmente se seca todo el follaje.

Los rizomas no mueren y pueden producir hijuelos con la enfermedad; las raices son de
color negruzco y podridas.
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Control. Utiliza material de plantacion sano, mejoramiento del suelo y cultivo, usa
variedades resistentes y elimina todas las plantas enfermas o con sospecha de estarlo,
destruyéndolas con fuego o aceite quemado de coche.

Evita la entrada de material infestado a zonas donde no existe esta enfermedad.

Incorpora al terreno abonos verdes como cana de azucar o fertilizantes nitrogenados y
cal, ya que reducen la presencia de esta enfermedad.

Mancha de la hoja. Esta la produce el hongo Mycosohaerella musicola. Las condiciones
que favorecen esta enfermedad son: maxima humedad ambiental y temperatura minima;
no se desarrolla con menos del 80% de humedad relativa. Los suelos de mala textura, mal
fertilizados, escaso drenaje, asi como un mal manejo del huerto, ayudan a la rapida presencia
de esta enfermedad.

Sintomas. En las hojas aparecen manchas alargadas de color pardo o negro y al secarse
la parte central muere la hoja. Las mas atacadas son las plantas jovenes a las que se les
forman manchas de color oscuro y conforme avanza la enfermedad se forma un circulo u
ovalo, la parte central toma un color blanco sucio o gris, rodeada por un anillo de color
oscuro. Entre este anillo y el color verde del tejido sano, se observa una zona de color
amarillo brillante. Las hojas se secan, mueren una a una y finalmente muere toda la planta.
Los frutos quedan pequenos, doblados y su maduracion es irregular.

Control. Terreno desinfectado, buena preparacion, fertilizacién correcta, huerto con
poblacion de plantas adecuadas y el uso de variedades resistentes resulta mas econémico,
para evitar la presencia de esta enfermedad.

Marchitez bacterial o moko. Es causada por la bacteria Pseudomonas solanacearum;
en las plantas jovenes y vigorosas se notan mas los sintomas de esta enfermedad. La
hoja central y las que la rodean toman un color verde amarillento y luego se marchitan; el
punto que une al peciolo con la lamina se dobla, después las hojas restantes se secany la
planta muere rapidamente.

Control. Selecciona variedades resistentes, material vegetativo sano y elimina plantas
enfermas. Desinfeccion del terreno; las herramientas utilizadas en la plantacién se deben
desinfectar con Basodine. Inyecciones de glifosato al 10%, 60 cm por planta, para que
muera en el mismo sitio; practica la rotaciéon de cultivos por dos afilos como minimo.

Antracnosis. La produce el hongo Gloesporium musarum. Los frutos se manchan de un
color negro de una forma mas o menos circular, algo hundidos, y aumentan de tamano.
Los danos se ven con el color rosado de consistencia gelatinosa; ataca a frutos verdes
aunque sus danos se detectan hasta su madurez.
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Control. Plantaciones con separaciones adecuadas, cosecha a tiempo, manejo cuidadoso
del producto y almacenamiento adecuado, asi como buena ventilacion y temperatura
adecuada.

Pudricion del fruto. Lo produce el hongo Verticillum candelabrum. A los frutos se les
notan manchas amarillentas con capas pulverulentas (reducida a polvo).

Control. Cosecha oportuna y cuidadosa, para evitar danos en los frutos. Desinfeccion del
local para almacenar.

Punta de cigarro. Los frutos no alcanza su completo desarrollo; la infeccion empieza en
la inflorescencia y de ahi al fruto tierno. Las puntas del fruto toman un color oscuro grisaceo
0 negruzco, luego se arrugan. El grado de ataque depende de la edad y vigor de la
plantacion.

Para una mayor informacion acude al extensionista agricola de la Umata o bien con personal
técnico especializado de la Federacion Nacional de Cafeteros mas cercano a tu comunidad
0 regiodn, para que te proporcionen la asesoria necesaria.

Con la asesoria de tu maestro, investiga en tu comunidad o regién cémo combaten y
controlan las plagas y enfermedades del banano.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

. Las caracteristicas de las principales plagas y enfermedades del banano.
. La forma de combatirlas y controlarlas.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:
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El insecto que es del orden Coledptera y de la familia Curculionidae se llama: ..

a) Tizdén del platano b) Gorgojo del platano c) Trip del platano

Plaga en la que la hembra deposita los huevos en las galerias que forman al

=110 [T 0] €= T T PP PPEPPUTPRPRPPPR ()
a) Nematodo perforador b) Trips del platano c) Antracnosis
Enfermedad que es producida por el hongo Mycosohaerella musicola. .............. ()
a) Punta de cigarro b) Pudricion del fruto c) Mancha de la hoja
Enfermedad que produce el hongo Fusarium oxySporum: ...........cccccccuvvvvveeneeennn. ()
a) Mal de Panama b) Mancha de la hoja c) Pudricién del fruto

Cuando a los frutos se les notan manchas amarillentas con capas pulverulentas, es
sintoma de la enfermedad llamada: ... ()

a) Mancha de la hoja b) Marchitez bacterial c) Pudricién del fruto
La enfermedad que empieza en la inflorescencia y de ahi pasa al fruto tierno se
=T = PR U PP PR PP ()

a) Marchitez bacterial b) Punta de cigarro c) Pudricién del fruto

CLAVE

(@) 9(0) g (e) ¥ () ¢(e) z(a) L
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Leccion 76

CULTIVO DEL CHONTADURO

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo del chontaduro.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatolégicas de tu comunidad
son adecuadas:

Cultivaras chontaduro.

CONTENIDO

El chontaduro (Bactris gasipoes) pertenece a la familia de las Palmaceae.
Es la palma mas importante de las que se cultivan.

Es llamado chontaduro en Chocd, Valle y Narifio; Cachipay, en Cundinamarca y Tolima;
Pijiballe, en Centroamérica y Puerto Rico.

Esta palma se conoce desde hace 2 000 afos en las selvas humedas tropicales; tanto en
Sur América como en Centro América, ha sido muy utilizada por los indigenas, quienes
usaban los frutos como alimento y con las hojas hacian los techos de sus viviendas y del
tronco construian flechas. Sus frutos eran pequenos y fibrosos, pero con el pasar de los
afnos se han ido mezclando diferentes razas, mejorando notablemente el fruto, haciéndolo
mas grande, con menos fibra y una palma mas productiva. Se han encontrado mas de
200 especies diferentes en Sur América.

Su raiz es superficial y extensiva, su sistema es fibroso y fasciculado y se origina a partir
de la base del tallo.
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El tallo es delgado, tiene un diametro de 10-30 cm y de altura 10-20 m, con espinas muy
grandes y negras, y con cicatrices que le quedan cuando las hojas se desprenden. Los primeros
dos a tres anos crece muy rapido de diametro y sigue aumentando pero hacia arriba.

El follaje esta compuesto por una corona de hojas pinadas curvas con muchas espinas en
el raquis; estas espinas son mas pequefnas que las del tallo, pero hay algunas especies
sin espinas; éstas cuando estan adultas alcanzan a medirde 2 a4 mde largoy de 30 a 50
cm de ancho, son muy verdes por el haz y por el envés son mas claras.

Las primeras flores se presentan a los tres o cuatro afos y se localizan bajitas; ya cuando
son adultas se encuentran debajo de las ultimas hojas. Las flores estan pobladas de espinas.

Los frutos se encuentran en racimos y cada tallo produce de dos a ocho racimos por ano,
pero puede llegar a producir hasta 13 6 14. Cada racimo puede producir de 16 a 422
frutos, que son de forma cénica, ovoide, tienen un diametro de 2.5 a 4.5 cm y una longitud
de 2 a 6 cm; cuando estan jovenes son de color verde y ya maduros pueden ser verdes
muy claros, amarillos, naranjas, rojos y a veces son de colores mezclados. La cascara es
muy delgada, la pulpa es carnosa, aceitosa, de textura seca y de buen sabor.

Hay unos frutos que tienen semillas y otros no; éstos son llamados capones o machorros.
Las semillas son de color negro, duras, conicas y miden 2 cm de longitud y 1.5 cm de
ancho. Ha sido muy dificil cosechar los frutos y en cada regién se han ideado diferentes
formas, de modo de que los frutos no se caigan y se daren.

El chontaduro es una palma que vive en zonas con unas precipitaciones hasta de 7 000
mm y en suelos muy pobres, pero si hacemos el sembrado en suelos fértiles y con muy
buenos drenajes vamos a tener una palma vigorosa.

La altura 6ptima es de 0 a 1 000 metros sobre el nivel del mar; se han encontrado en partes
mas altas pero los frutos son muy pequenos. La temperatura ideal es de 24°C a 30°C.

La época de cosecha de este fruto depende de la distribucién de las lluvias y la sequia en
el ano. De todas maneras da una sola cosecha en el ano.

La propagacion se hace por semillas que se recogen de frutos maduros. Hay que tener
muy en cuenta que estén libres de plagas y enfermedades. Se despulpa, se limpian muy
bien, se introducen dos dias en agua para que nos facilite la limpieza. Cuando las semillas
ya estan limpias se introducen en una solucion de agua con un fungicida, luego se dejan
secar, pero no pueden ser demasiado secas ni tampoco humedas para que no proliferen
los hongos. Se siembran en semilleros y a los 35 — 90 dias deben de estar ya germinadas.
Por lo general, un 80% de la semilla germina. Cuando ya tengan dos hojas se transplantan
a bolsas y se dejan en el vivero. Se pasa al sitio definitivo cuando la planta alcance de 50
a 60 cm.
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Con anterioridad se hacen hoyos de 20 x 20 cm, se les hecha abono triple 15 y buena materia
organica. En este cultivo es muy importante hacer los trazos teniendo en cuenta la orientacion
del sol para que la planta aproveche la luz. La distancia de siembra si el suelo es fértil debe de
ser de 6.5 x 7 m, pero si el suelo es pobre la distancia es de 6 x 6 cm. Se siembran tres tallos
por cepa; se deben hacer muy buenos drenajes, estar libres de malezas y hacer un deshije.

Algunas plagas y enfermedades del chontaduro son:

Los insectos coledpteros de las familias Curculionidae.

Los loros Pionus menstruus rubrigularis y Amazona amazoénica. Son los unicos vertebrados
que atacan esta planta.

Thielaviopsis sp.. Hongo que ataca los frutos cuando tienen heridas, causando pudricion.
Atta cephalotes. Hormiga arriera, ésta se come las hojas.
Capnodium sp.. Fumagina.

Colletotrichum sp.. Ataca las hojas.

Este cultivo tiene una flora asociada: musgos, hepaticas, liquenes, etc., que le favorecen
a la formacién del suelo organico.

Los suelos del Pacifico son pobres en Fésforo, Magnesio, Azufre, Boro, Manganeso y
Zinc. El Nitrégeno se le debe aplicar en forma amoniacal para evitar que sea lavado por el
agua. Se le debe aplicar elementos menores.

El chontaduro se come cocido; para conservarlos se pueden hervir, ahumar, deshidratar
al sol. Se hierve en agua con sal o en vinagre y en este momento ya se encuentran en el
comercio en conservas. No se consume crudo. Para hacer jugo se parte y se bota la
semilla, se licua con agua y miel de abejas y se sirve bien frio.

Sirve para la memoria, para el sistema 0seo; previene enfermedades como la artrosis,
osteoporosis, anemias raquitismo, desnutricion. Es rico en proteinas, carbohidratos,

vitamina A, aceites, fibra, etc.

Investiga en tu comunidad o regidén como cultivan y cosechan el chontaduro. Con la asesoria
de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad son adecuadas, cultiva chontaduro.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:
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. Las caracteristicas del cultivo del chontaduro.

. Los cuidados que se le proporcionan.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Elchontaduro es de la familia de: .........cccooeiiiiiiiiiiiiicee e ()
a) Palmaceae b) Liliaceas c) Rosaceas

2 El diametro del tallo crece rapidamente hasta:. ...........cccciiiiiiii ()
a) Cinco a seis afos b) Uno a dos afos c) Dos a tres afos

3. Alos cuantos anos tiene la primera floracion: .............cccccoooiiiiiiiicciice e ()
a) Tres a cuatro anos b) Cinco a seis afos c) Uno a dos afos

4. El chontaduro PerteneCe @: ............uuuiiiiiiiiiiiiiiiaei s ()
a) Seco - montanoso b) Selva humeda tropical c) Selva seca

5. ESTCOEN VItamMING: .....ooomiiiiiiiie e ()
a) H b) B c) A

CLAVE

'(9)'g'@) v () ez ()L

316

GUIA DE APRENDIZAJE - CONCEPTOS BASICOS



Leccion 77

CULTIVO DEL CARDAMOMO

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo del cardamomo.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatolégicas de tu comunidad
son adecuadas:

Cultivaras cardamomao.

CONTENIDO

El cardamomo (Elettaria cardamomum) es de la familia Zingiberacae; es muy apetecido
en el mercado mundial, después del azafran y la vainilla. Es originario del sur de la India.

Es una planta herbacea, perenne, tiene una altura de 2 a 5 m; tiene un rizoma que es de
donde nacen los tallos florales y los seudotallos, con hojas alternas, lanceoladas, de color
verde palido, con una nervadura central.

Su raiz es gruesa, fibrosa, blanca o verde; sus raices secundarias son mas delgadas.

Las flores son una panicula, cada una con tres o cuatro flores hermafroditas, irregulares,
parecidas a la de la orquidea.

El fruto es una capsula, oblonga, con tres lados marcados suavemente; es de color verde
y cuando ya esta maduro se vuelve amarillo y se abre.

Las semillas tienen de 1 a 4 mm de largo, de color negro cuando estan maduras, de
superficie corrugada; se encuentran 18 semillas en cada capsula, envueltas en una
membrana incolora, son de sabor picante y con mucho aroma.
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Se han encontrado unas 1 300 especies, pero las variedades mas comerciales son Mayor
thwaites y Minuscula burkill, que se diferencian por el tamano del fruto.

Su cultivo es exitoso cuando se hace en bosque humedo tropical, en zonas montanosas, y
en penumbra; con una temperatura de 22° a 25°C; la altura debe ser de 800 a 1 500 metros
sobre el nivel del mar con humedad relativa de 70 - 80%, precipitaciones de 1 500 a 3 000
mm por afno y deben ser muy bien distribuidas. Es una planta muy susceptible a los vientos.

Los suelos deben ser franco-arcillosos, sueltos, bien drenados, ricos en materia organica;
tolera muy bien los encharcamientos y es muy susceptible a los suelos secos; el pH debe
serde 4.5 a 6.5.

La reproduccion se puede hacer por semillas o por bulbos. Si se siembra por semilla,
debes hacer los semilleros en donde se siembran de 900 a 1 000 semillas por metro
cuadrado. Se calcula que para sembrar una hectarea de tierra, se cuenta con 2.5 m? de
semillero. La semilla después de cosechada no la debes dejar sin sembrar mas de diez
dias. Germina a los 40-60 dias después de sembrada. A medida que las planticas van
creciendo, se les debe ir haciendo sombra en el semilleroy a los 180 dias ya estaran listas
para sembrarlas en bolsas y llevarlas al almacigo. En el almacigo estaran por 12 meses.
Debes tener todos los cuidados respectivos: que estén libres de malezas, plagas,
enfermedades, que tengan un buen riego, sombra permanente, etc.

Cuando se siembra en el sitio definitivo, debes tener muy en cuenta haber sembrado
primero en la sombra, que sea en épocas de lluvias, con una distancia de siembra de 4 x
1 m, con buena cantidad de materia organica; no deben ser sembradas muy profundo, se
dejan tapadas superficialmente con hojarasca, para evitar la pudricion de las raices.

Si decides hacer la reproduccion por bulbos, te evitas hacer semilleros y almacigos; la
produccion va hacer mucho mas rapida y se van adquirir las mismas caracteristicas de la
planta de la que sacaste los bulbos. Por lo general, cada bulbo tiene varios hijos en
formacion que mas tarde seran tallos de la nueva planta y por consiguiente tendra mas
ramos florales. Se le deben cortar los tallos aéreos a una altura conveniente. Debes
sembrarlos cuando empiecen las lluvias.

Acuérdate de que si eliges semillas o bulbos, deben venir de plantas sanas, vigorosas,
con buena produccién y que los frutos tengan muy buen tamafno.

El cultivo se debe tener bien fertilizado y libre de malezas; se debe hacer manual, mas o
menos dos o tres veces al afo, hacer podas; la mas importante es la de rizomas, cuando
ya han producido y, cuando ya estan viejos, esto le dara luz y aire a la planta.

La plaga que mas afecta al cardamomo es el picudo del cardamomo (Cholus sucaudata)
que es un coledptero de la familia Curculionidae; se alimenta de los frutos recién formados,
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perforando el fruto cuando esta pequeno. Su control se recomienda que sea manual. Se
han encontrado ataques de hormiga, pero no limitantes.

Enfermedades encontradas:

Pudricion de los rizomas, causada por el hongo Phitium sp. Se ve el follaje amarillo
hasta que muere. En los rizomas se ven manchas oscuras y pudricion completa.

Dano foliar. Se han encontrado dos causantes: un hongo y una bacteria.
Antracnosis. Se presentan unas manchas hundidas de color café que pudren el fruto.
Quemazoén de las hojas, mosaico del cardamomo y nematodos.

Cuando la planta es sembrada por rizomas, la cosecha se hace alos tres anos; cuando es
sembrada por semilla, la cosecha se hace a los cinco anos. De flor a fruto maduro se
demora cinco meses. Produce casi todo el afo. La recoleccion se hace cada uno o dos
meses, escalonadamente. Se cosecha a media maduracion; no se puede dejar volver
muy amarillo porque se abre la capsula y hay mucha pérdida de semilla y tampoco se
debe cosechar demasiado verde porque las semillas estaran blancas todavia.

Cuando ya se ha cosechado viene la seleccion; se separan las dafadas, las demasiado
maduras e impuras, luego se pesan, se lavan y se secan. El secado puede hacerse al sol
hasta que tomen un color verde cenizo o hacerles un secado en hornos secadores; al
terminar debe tener una humedad del 8 al 10%. La practica siguiente es el descole, que
consiste en quitarle el pedunculo a la capsula; se hace manual. De acuerdo con el mercado
se hace una seleccion de tamano, color y calidad.

El empaque del cardamomo debe ser en bolsas plasticas negras para que no le entre la
luz y herméticamente cerrado para que no pierda su aroma.

La semilla del cardamomo es de muy buen aroma; se puede masticar crudo; se saca una
esencia que es muy apetecida a nivel mundial; el fruto es digestivo, diurético y aromatizante;
se utiliza como preservativo de alimentos, en bebidas alcohdlicas; el aceite que le extraen
lo utilizan en perfumes y cosméticos, para darles aroma a los cigarrillos. Hay drogas que
lo contienen para mejorar problemas gastrointestinales.

Hay una bebida compuesta por café, azafran, clavo, cardamomo y azucar, es muy famosa
en el Medio Oriente, especialmente en Arabia Saudita, y se llama “Ghawa”.

Investiga en tu comunidad o region como cultivan y cosechan el cardamomo. Con la asesoria
de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad son adecuadas, cultiva cardamomo.
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ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

. Las caracteristicas del cultivo del cardamomo.
. Los cuidados que se le proporcionan.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,

anotando la respuesta correcta:

1. Latemperatura 6ptima para el cultivo del cardamomo es de.......................

a) 22°a 25°C b) 10°a 18°C c) 26°a30°C

2. Eltamano de la semilla aproximadamente es de: ...........cooovvvviiiiiiiieeeeenenn.

a) 3a2mm b) 5a6 mm c) 1a4mm

a) 3.2a4.0 b) 7.0a7.5 c) 45a6.5

4. Cuanto se demora en germinar la semilla después de sembrada: ..............

a) 10 a 20 dias b) 40 a 60 dias c) 70 a 100 dias

5. La distancia de siembra recomendada €S de ........oouieieiiiiiie

a) 4x1m b) 5x2m c) 3x8m

........ ()

........ ()

- - 320
GUIA DE APRENDIZAJE - CONCEPTOS BASICOS



6. Cuanto se demora de flor a fruto maduro: ..........ccccoeeeiiiiiiiiiiiie e ()

a) Seis meses b) Cinco meses c) Cuatro meses

CLAVE

() 9'(e) g(q) ¥'(0) ¢'(d) z'(e)"L
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Leccion 78

CULTIVO DEL MARANON

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo del maranon.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatoldgicas de tu comunidad
son adecuadas:
Cultivaras maranoén.

CONTENIDO

El maraindn (Anacardium occidentale), pertenece a la familia Anacardiaceas. Es originario
del Amazonas, otros dicen que de Centro y Sur América. En Colombia se encuentra en los
Llanos Orientales, Leticia, Costa Atlantica, Tolima, Guajira, Bajo Atrato y Chocé. También
lo llaman merey, caracoli, anacardo, cuaijil.

Es un arbol que crece muy rapido y puede llegar a medir hasta 10 m. Su vida es corta,
pues solo dura unos 25 anos. La madera del marandn es aspera, exuda una goma amairilla;
cuando se le hacen cortes le sale una sustancia caustica que quema la piel de las personas.
Tiene hojas anchas.

Las flores son hermafroditas; se encuentran flores masculinas, por eso se hace la
polinizacidon cruzada; la mayoria son flores infértiles. Las abejas son muy utiles en este
cultivo; les gusta mucho porque los racimos florales contienen mucho néctar.

Su fruto verdadero es una nuez que tiene forma de rifidn y se encuentra unida a la pulpa
que también es comestible.

Su raiz principal es muy larga y crece mas cuando tiene que buscar agua, como pasa en
la Guajira. Las raices secundarias crecen hasta 6 m, por eso en las costas es fuerte para
soportar los fuertes vientos.
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Sus ramas son muy largas y a veces se cuelgan hasta el suelo.

La altura 6ptima para el cultivo del maranon va desde 0 metros hasta 900 metros sobre el
nivel del mar, con temperaturas de 30° a 24°C, precipitaciones de 1 500 a 3 850 mm,
aunque resiste sequias como las de la Guajira que tiene una precipitacion menor a los
500 mm al ano.

El mejor suelo es el areno-arcilloso, con buena cantidad de materia organica.

La propagacién del marafdn se hace por semilla; te debes fijar que sea de nuez grande y
de alto rendimiento en aceites y que los arboles estén bien desarrollados y completamente
sanos; se prepara el semillero y el almacigo. Cuando ya lo vayas a sembrar en el sitio
definitivo, debes hacer los hoyos con anterioridad a una distancia de 8 m, en cuadro o
marco real, con muy buena materia organica. La siembra se debe hacer en épocas de
lluvias.

Se pueden sembrar entre los arboles de maraindn cultivos transitorios; se debe tener libre
de malezas, plagas y enfermedades.

El maranon no es exigente en suelos, pero se debe tener el cultivo bien abonado para
obtener una mejor cantidad y calidad de frutos a la hora de la cosecha. Se debe fertilizar
al comienzo del cultivo y las otras, cada ano.

Algunas plagas son:

Trips. Dafan las hojas.

Aracnidos. Danan las hojas, frutos y flores.

Larvas taladradoras de tallos y raices.

Minadores. Perforan las hojas, produciendo estados neuréticos y causando la caida de
todas.

Algunas enfermedades son:

Secamiento de brotes terminales o paloteo producida por un hongo Gloeosporium.
También ataca la cascara de las nueces.

Antracnosis del fruto. El fruto presenta quemazon y luego se momifica.

La enfermedad del “mildew”. Ataca las hojas y los racimos de flores, es un polvito
grisaceo.
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El marafién produce desde los cinco anos de sembrado hasta los 20 anos; de flor a fruto
se demora de 70 a 80 dias.

Después de cosechar el fruto, se debe separar la nuez de la pulpa. La nuez se pone a
secar y se descascara.

Con la pulpa podemos hacer jugos, postres, vinagres, conservas, mermeladas, vinos, etc.

De la nuez se aprovecha la cascara y la almendra: de la cascara obtenemos un aceite
ordinario que es nocivo para el hombre, pero es empleado para obtener el balsamo de
cajuli (plasticos, barnices, pinturas, tinturas para imprenta, materiales aislantes del frio y
del calor, refuerzos de automoviles y de aviones, impermeabilizantes, repelentes, que son
aceites no comestibles).

De la almendra se extrae uno de los aceites comestibles mas fino y rico para el hombre y
también se utiliza en confiteria; se come tostada o frita.

La fruta es rica en vitaminas Ay C; es llamada la fruta de la memoria e inmunolégica; por
contener gran contenido de vitamina C, se utiliza para hacer jarabes para la tos. La semilla
la utilizan para fortalecer el cerebro.

Investiga en tu comunidad o regién cdmo cultivan y cosechan el maraidn. Con la asesoria
de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad son adecuadas, cultiva maranon.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:
. Las caracteristicas del cultivo del maraiodn.

. Los cuidados que se le proporcionan.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. La altura 6ptima para el cultivo del marafdn €s: ...........ooovviviiiiiiieiiiiieeeeeeeeeeeeei, ()
a) 0a900m b) 1000a 1500 m c) 1600a2000m
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2. Elmarandn pertenece a la familia de 1as: ........ccccooeeeiiiiiiiiiiiiiicceeee e ()

a) Liliaceas b) Rosaceas c) Anacardiaceas

3. Latemperatura 6ptima para cultivar maranon €S: ............cceeeeeeiiiiiiieeeeeieiceee e, ()
a) 30°a24°C b) 23°a 17°C c) 40°a 35°C

4. Hasta cuantos metros crecen las raices secundarias: ............cccccvvvieiieeeeeeeeenn.. ()
a) Dos b) Seis c) Diez

5. Laenfermedad que ataca las hojas y los racimos de flores: ..........cccccceiiinnn. ()
a) Mildew b) Gloeosporium c) Antracnosis

CLAVE

(e) 'g*(a) v '(e) €‘(d) ¢(e) "L
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Leccion 79

CULTIVO DEL NISPERO

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo del nispero.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatoldgicas de tu comunidad
son adecuadas:

Cultivaras nispero.

CONTENIDO

El nispero (Achras zapota) pertenece a la familia de las Sapotaceas; es originaria de
América Central.

El arbol es esbelto, tiene una copa muy bonita porque es muy bien conformada, el tallo tiene
un latex blanco, las flores son de color blancas y axilares, la fruta tiene una pulpa carnosa,
de color salmén, con muy buen aroma y muy dulce; las semillas estan en el interior de la
pulpa, de una a seis, de color negras; su cascara es ligeramente aspera y de color café
OSCUro.

Para su mejor desarrollo y fructificacion, se debe sembrar a una altura desde 0 hasta
1.200 metros sobre el nivel del mar, con una temperatura de 26° a 35°C, con muy buena
luminosidad solar.

Los suelos deben ser areno-arcilloso, con muy buenos drenajes, poco profundos, fértiles; es
tolerante a las sales por lo que es muy comun ver plantios de este frutal cerca de playas.

Para propagar el nispero se debe hacer por injerto para asegurar la calidad y cantidad de
la cosecha.
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Para obtener arboles patrones, se utiliza la semilla de frutos grandes, de buena calidad vy,
sobre todo, tener la seguridad de que son de arboles sanos y adaptados a la region (criollos).

Para hacer el semillero se necesitan mas o menos 370 semillas por m?, colocadas a 2 cm de
profundidad y con su parte blanca hacia abajo. Ya colocadas, se cubre con una capa de plastico,
para conservar la humedad y evitar que el sol queme los tallitos. El pasto se quita a los diez dias
después de que germinen las semillas y se le coloca sombra a la mitad del semillero.

De 30 a 40 dias después de la germinacion cuando las plantitas tengan una altura de 5 cm,
se deben transplantar a bolsas de polietileno de color oscuro y colocarlas a la sombra; para
injertar estas plantas se deja pasar mas o menos afno y medio. El injerto debe ser de arboles
seleccionados, de buena produccion, sanos y resistentes a los vientos fuertes; puedes utilizar
el de tipo pua o escudete. Aproximadamente a los 20 dias de injertado se debe revisar si
prendid; después de esto los arboles se deben transplantar a su lugar definitivo.

La plantacion empieza al inicio de la temporada de las lluvias en cepas u hoyos con
medidas de 60 x 60 x 60 cm. Procura que la tierra que quitaste primero, al formar las
cepas, sea colocada en el fondo y las siguientes capas igual, hasta colocar la que le
quitaste al ultimo. Los arboles deben quedar colocados segun el tipo de manejo dado a la
plantacién, como la forma deseada de los arboles. La separacion entre ellos sera desde 7
hasta los 12 metros, utilizando el sistema “tresbolillo” o de “marco real’.

Para que los arboles aprovechen mejor la humedad de lluvia o riego, se debe aflojar el
terreno desde la base del tallo hasta la zona de goteo del arbol.

La poda de formacién es una importante labor para este cultivo, ya que en los arboles mal
formados se pueden rajar sus troncos, y la maduracién de los frutos es mas dispareja.
Esta actividad consiste en escoger tres ramas con diferente colocacion, altura y direccion,
para que a partir de ellas se le dé la forma adecuada al arbol.

El otro tipo de poda llamada de rejuvenecimiento, se realiza en arboles ya viejos para
eliminarles las ramas mas gruesas. Con esta operacion se estimula el crecimiento de los
nuevos brotes vegetativos.

Para la fertilizacion de estos arboles, se puede utilizar el abono organico a razén de una
parte de abono por cada diez de tierra.

En la fertilizacion inorganica se deben tomar en cuenta varios factores como lluvias, tipo
de suelo y forma de cultivo.

Es importante conservar el cultivo libre de malezas realizando remociones las veces que
el terreno lo requiera, ya que las malezas roban gran cantidad de nutrientes que son
necesarios para la nutricion de los arboles frutales. La cosecha es anual.
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En Colombia no se han reportado plagas de insectos ni enfermedades patogénicas que
afecten seriamente este cultivo.

El corte debe darse cuando el fruto no esté completamente maduro para que alcance la
total maduracion fuera del arbol. Para saber el estado conveniente para cortar la fruta,
raspa la cascara con la ufia y si el color de la segunda capa es amarilla, es el momento de
realizar la cosecha.

La fruta se puede conservar mas o menos 23 dias en buenas condiciones con temperaturas
de 12°C.

El cultivo de este arbol no sélo es apreciado por su fruto fresco, sino que en Centroamérica
es también apreciado por su madera que es muy solicitada por su durezay el latex que se

utiliza en la fabricacion de chicle.

El fruto contiene vitaminas Ay C; es rico en carbohidratos, por esta razén es mas dulce
que la naranja. Se consume como fruta fresca, jugos, helados, postres, etc.

Investiga en tu comunidad o region cémo cultivan y cosechan el nispero. Con la asesoria
de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad son adecuadas, cultiva nispero.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compaferos y maestro:

. Las caracteristicas del cultivo del nispero.
. Los cuidados que se le proporcionan.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  El nispero pertenece alafamiliade las.............cccooiiiiiiiiiiiciiiie e, ()
a) Liliaceas b) Sapotaceas c) Rosaceas
328

GUIA DE APRENDIZAJE - CONCEPTOS BASICOS



2. El nispero necesita temperaturas entre [0S: ........ccccoooeiiiiiiiiiiiiiiicccee e ()

a) 15°a25°C b) 20° a 25°C c) 26°a 35°C

3. Este cultivo necesita de SUEIOS: .........ooiiiiiiiiiiiiiiieee e ()
a) Poco profundos b) Muy profundos c) Muy sueltos

4. Elnispero se propaga por Medio d€: ..........uuuiuiiiiiieiiiiieeeeeeeeeeee e ()
a) Estacas b) Injertos c) Acodos

5. Parala siembra de 1 m? se necesita un numero de semillas mas o menos de: ..... ()
a) 370 b) 270 c) 320

6. La operacion que consiste en eliminar las ramas mas gruesas para estimular el

crecimiento de los nuevos brotes vegetativos se llama poda de: ........................ ()
a) Rejuvenecimiento b) Raleo c) Formacion
CLAVE

(e)'9°(e) 'G'(q) ¥ (e) €(®) 'z'(a) "L
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Leccion 80

CULTIVO DE LA GRANADA

OBJETIVOS
. Identificaras las caracteristicas del cultivo de la granada.

. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas climatoldgicas de tu comunidad
son adecuadas:

Cultivaras granada.

CONTENIDO

La granada (Punica granatum L.) es de la familia de las Punicaceae. Es originaria del sur
de Asia, pero es muy comun en regiones tropicales con veranos e inviernos benignos.

Es un arbusto pequeno, pues llega a medir de 4 a 6 m de altura, tiene un tronco delgado
y torcido, ramas bajas y lisas, densamente ramificado. Las hojas son opuestas, ovalado-
lanceoladas, de color verde oscuras por el haz y por el envés verde amarillas. Las flores
son naranja-rojo, agrupadas en numeros de uno a cinco. El fruto es una baya, grande
globosa, de color rojo, tiene un caliz que le forma una corona, tiene una cascara dura, lisa
y fuerte; la pulpa es jugosa, dulce, agradable y de color roja. Las semillas son angulares.

Para su buen desarrollo, se debe sembrar de 0 a 1 000 metros sobre el nivel del mar. Esta
planta se adapta casi a cualquier tipo de suelo, ligeramente acidos o alcalinos y no
necesariamente fértiles.

Su propagacion se hace por semillas, estacas, acodos o injertos. La plantacién debe
hacerse en cuadro real, dejando entre plantas una distancia aproximada de 4 a 5 m,
cuando no se podan.
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Cuando no se podan, los arboles pueden llegar a medir hasta 6 m, pero se puede mantener
una plantacién podada a una altura de 2 a 3.5 m; se puede sembrar a doble hilera y con
una mayor distancia entre hileras. Cuando se mantiene el cultivo bien podado y bien
fertilizado, se adquieren frutos grandes y de muy buena calidad.

La granada crece bien en lugares secos, pero con humedad constante se obtienen frutos
de buena calidad y tamano.

Enfermedad conocida es la cercosporiosis (Cercospora punicae P. Hen), que ataca los
frutos y el follaje.

Se puede consumir como fruta fresca. Se pueden hacer refrescantes jugos con ella. La
granadina, o sea, su jarabe, es muy apetecida por ser muy refrescante; se usa para endulzar
y dar color a algunas bebidas. De la corteza de su raiz se saca un astringente, usado
como medicina. Es rica en vitamina B2, esto ayuda al crecimiento.

Investiga en tu comunidad o regién como cultivan y cosechan la granada y los cuidados

que le proporcionan. Con la asesoria de tu maestro y si las caracteristicas de tu comunidad
son adecuadas, cultiva granada.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

. Las caracteristicas del cultivo de la granada.
. Los cuidados que se le proporcionan.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. La granada se desarrolla en 1as regiones: ..........ccoovviiiieiiiiiiiii e ()
a) Frias b) Tropicales c) Templadas
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2. La altura 6ptima para el cultivo de la granada va desde: .............vveeeeeeeieeennn.n. ()

a) 0a1000m b) 1500 a2 000 m c) 2000a3000m

3. Cuando no se podan los arboles, hasta qué altura pueden alcanzar: ................. ()
a) 30m b) 2m c) 6m

4. Elsistemade siembra s de: .......ooooiiiiiiiiiiiiiece e ()
a) Tresbolillo b) Triangulo c) Marco real

5. Lagranada es rica en Vitamina: ..........ccccooiiiiiiiiiiiiiii e ()
a) B2 b) A c) C

CLAVE

() '6°(0) ¥ e(e)z(a)L
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EDUCACION EN TECNOLOGIA (Fruticultura)
EXAMEN CORRESPONDIENTE A LA TERCERA UNIDAD

ALUMNO(A)

Primer Apellido Segundo Apellido Nombre

PROFESOR(A)

NOMBRE DE LA ESCUELA

LOCALIDAD MUNICIPIO

NUMERO DE ACIERTOS CALIFICACION

I. INSTRUCCIONES

Contesta los siguientes enunciados, anotando sobre la linea la respuesta correcta:

1.  El cultivo de la sandia se debe realizar preferentemente en regiones con clima
templado

2. La bolsa que se utiliza para siembra de aguacate se debe preparar con 50% de
arena de rio y el resto con

3. El maracuya es apto para climas

4. Los suelos mas adecuados para el cultivo del lulo son los

5. Laguayaba generalmente empieza a producir durante los meses de

Il. INSTRUCCIONES

Contesta los siguientes enunciados, anotando la letra de la respuesta correcta:
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6. El cultivo de la pifa requiere de suelos ligeros, permeables y con textura .......... ()
a) Acida b) Alcalina c) Arcillo-arenosa

7. La propagacion de la guayaba la puedes realizar por: ............cooevvvviciiiiiiieeeeeeenn. ()
a) Semilla e injerto b) Brote c) Acodo

8. Cuando los papayos ya estan en produccion, se deben abonar por lo menos: ... ()
a) Una vez al afio b) Dos veces al afio c) Mensualmente

9. Después de trasplantado al huerto, la primera poda del manzano se realizaalos : ()
a) 3 meses b) 15 dias C) 2 meses

10. Los estolones de la fresa se ponen a enraizar en cuadro, a una distancia de:.... ()
a) 10 cm b) 2m c) 8cm

11. El cultivo de la pitaya se debe sembrar en: ..............ooovriiiiiiiiiiiei e ()
a) La sombra b) La penumbra c) Plena exposicién solar

12. La distancia de siembra mas aconsejable para el luloesde: ............cccvvvveiieeeee. ()
a) 3x4m b) 2x2m Cc) 5x5m

13. La época de plantacion del guanabano debe realizarse en la temporada de ...... ()
a) Frio b) Calor c) Lluvias

14. El tomate de arbol pertenece a lafamiliade las: ...........cccciiiiiiiiiiiee ()
a) Solanaceas b) Rosaceas c) Liliaceas
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15. En qué época se le debe hacer el injerto al mamoncillo: ..., ()

a) Sequia

lll. INSTRUCCIONES

b) Lluvia c) Verano

Relaciona ambas columnas, anotando dentro del paréntesis de la derecha la letra de la

respuesta correcta:

a) Curuba 16. Cuando se le hacen cortes le sale una sustancia

caustica que quema la piel de las personas..........c............ ()
b) Chontaduro 17. Es recomendable cultivarlo en lugares que estén a

una altura de 0 a 1 200 m sobre el nivel del mar. ............... ()
c¢) Mango 18. Es necesario realizar alrededor de la planta una cava,

para evitar el agrietamiento del suelo..........ccccccen. ()
d) Maranon 19. A este injerto se le hace una aplicacion de parafina liquida

mezclada con cera de abejas al 5% ........cccoceeiiiiiiiiiiieenne. ()
e) Vid 20. Los primeros dos a tres afios crece muy rapido de diametro y

sigue aumentando pero hacia arriba .............ccccccvvviiieeeenn. ()
f) Macadamia
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Unidad 4

PREPARACION
Y CONSERVACION
DE FRUTAS




PRESENTACION

Tomando en cuenta que la fruta es facil adquirirla y consumirla s6lo en la temporada en
que se cosecha, es importante recurrir a diferentes métodos o formas de conservacion y
asi poderla consumir en cualquier época.

En esta unidad te proporcionaremos algunas formas de conservarla, por ejemplo, en
mermeladas, en almibar, en manjares, jaleas, confituras, etc.; esto te permitira aprovechar
al maximo tu cosecha, obtener de la fruta algunos de los nutrientes necesarios para tu
organismo y contar siempre con un alimento limpio, sano y econémico.

Por lo tanto, el objetivo particular que alcanzaras al término de esta unidad es:

. Aplicar tus conocimientos en la preparacion y conservacion de frutas.
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Leccion 81

IMPORTANCIA DE LA PREPARACION
Y CONSERVACION DE FRUTAS

OBJETIVO

. Explicaras la importancia de la preparacion y conservacion de frutas a nivel escolar
y familiar.

CONTENIDO

Las frutas constituyen un factor importante en la dieta diaria del hombre, porque es fuente
de algunos nutrientes que le son necesarios para su buen desarrollo y crecimiento.

Desde hace cientos de anos, al hombre le era posible vivir con los productos que cosechaba
0 cazaba, consumiéndolos casi inmediatamente y no le era necesario conservarlos por
mucho tiempo para después utilizarlos, aunque algunos pueblos los sometian a procesos
rudimentarios para preservarlos; por ejemplo, los esquimales conservan hasta nuestros
dias el pescado, “enterrandolo en el hielo para consumirlo dias 0 semanas después”.

En la actualidad, debido a que los centro de distribucion estan situados a grandes distancias
del consumidory el ajetreo de actividades de la vida moderna impide consumir los alimentos
frescos, por esto el hombre ha ideado diferentes procedimientos para conservarlos y
posteriormente consumirlos sin peligro de enfermedades a causa de su descomposicion.

Muchos alimentos pueden ser conservados, entre ellos estan las frutas que, como ya
mencionamos, Son necesarias para proveer las vitaminas, minerales y otros nutrientes
esenciales para una dieta bien equilibrada.

A nivel familiar o escolar se pueden elaborar conservas de casi todas las frutas, ya sea en
mermeladas, bocadillos, jaleas, confituras, frutas secas, etc., y para su procedimiento no
se necesita disponer de utensilios costosos, ni conocimientos profundos en la materia.
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Al preparar y conservar frutas, se obtienen los siguientes beneficios:
. Se aprovecha al maximo la cosecha. Los residuos de la fruta que no se
comercializan se pueden aprovechar para conservarlos en vez de darselos como

alimento a animales de corral o tirarlos.

. Se cuenta con alimento saludable. La fruta conservada contiene gran cantidad de
nutrientes que son necesarios para el buen desarrollo y crecimiento del ser humano.

. Variedad en la dieta diaria. Eleva el numero de alimentos que pueden ser consumidos
en la dieta diaria del hombre.

. Son mas economicas. Las conservas de frutas, confituras, mermeladas, bocadillos,
y frutas secas hechas en casa, son mas baratas que compradas en los comercios.

. Se aprovechan las horas libres. Se elaboran en horas que no son productivas.

. Se tiene frutas en todo el aino. Sélo se puede cosechar la fruta durante determinadas
épocas del aino, pero conservandola se puede consumir gran variedad de ella durante
todo el afo.

. Se pueden guardar durante mucho tiempo. Las conservas de frutas, confituras,
mermeladas, bocadillos y frutas secas, no ocupan mucho espacio para almacenarlas

y pueden ser consumidas meses después de ser elaboradas.

. Son fuentes de ingreso. Ayudan a incrementar los ingresos familiares al vender los
productos que no son consumidos.

. Impulsa otras industrias. Crea nuevas fuentes de trabajo en la fabricacion de utensilios
para preparar y conservar frutas, impulsando la industria vidriera, azucarera, etc.

Investiga en tu comunidad o region cémo preparan y conservan la fruta.

ACTIVIDADES

Comenta con tus companeros y maestro:

. La importancia de elaborar y conservar la fruta.
. Los beneficios que se obtienen con ello.

Anota tus conclusiones.
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AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,

anotando la respuesta correcta:

1.  Qué motiva al hombre a conservar sus alimentos: ..............oeoeeiiiiiiciiiiiiie ()
a) Preparar mas facilmente sus alimentos

b) Que los centros de consumo estan situados a grandes distancias
c) Asimilar mas nutrientes

2. La preparacion y conservacion de frutas contribuye a mejorar tu: ....................... ()
a) Alimentacion b) Nivel social c) Personalidad

3. Con la preparacion y conservacion de frutas puedes incrementar; ..................... ()
a) Tus amistades b) Tus ingresos c) Tu nivel social

4. La preparacion y conservacion de frutas fomenta la industria de: ....................... ()

a) Fertilizantes e insecticidas
b) El vidrio y azucar
c) Alimentaria y metalurgica

5. Para preparar frutas en conservas a nivel familiar o escolar, no es necesarios tener:

.............................................................................................................................. ()

a) Conocimientos profundos
b) Utensilios de cocina de uso comun
c) Gran excedente de fruta

CLAVE
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Leccion 82

ACTIVIDADES PARA LA PREPARACION
Y CONSERVACION DE FRUTAS

OBJETIVO

. Describiras las actividades a realizar para preparar y conservar frutas.

CONTENIDO

En la preparacidon y conservacion de frutas se realizan algunas actividades que son
indispensables para lograr un buen resultado; entre las principales tenemos:

Seleccion. Consiste en escoger la fruta con respecto al grado de madurez, magulladuras
y pudriciones. Se apartan los frutos que se encuentren en buen estado para conservarse
en almibar, eliminando los magullados, golpeados, agusanados, picados, etc., los cuales
se utilizan en la elaboraciéon de mermeladas, bocadillos, vinos, jarabes o vinagre.

Lavado. La forma de lavado dependera del tipo de fruta, pero generalmente se hace en
recipientes, colocando cantidades variables de fruta dependiendo de su clase y delicadeza.
Ellavado se hace con la finalidad de quitar polvo, tierra, microbios, huevecillos de insectos,
etc.; es recomendable agregar en esta operacién un poco de limén o vinagre.

Limpiado o pelado. Consiste en quitarle la cascara a la fruta utilizando cuchillos de acero
inoxidable, limpiadores comerciales o con simples cuchillos de acero, teniendo la precaucién
de sumergirlos en vinagre de vez en cuando para evitar que la fruta se ennegrezca.

Rebanado. Cuando no cabe la fruta por la boca del frasco, debe cortarse para facilitar su
empaque.

Despepado. A algunos frutos es necesario quitarles la semilla para darles una mejor
presentacion.
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Escalde, blanqueo o coccion. Esto tiene la finalidad de romper los tejidos de la fruta
para facilitar la absorcion del jarabe o almibar y fijar el color de la fruta; consiste en hervir
la pulpa durante seis u ocho minutos y vaciarla inmediatamente en agua fria.

Confitado. Consiste en dejar reposar la fruta ya cocida durante 24 horas, sumergida en el
jarabe o almibar.

Tamizado. Consiste en pasar la fruta a través de un tamiz (colador), elaborado con un marco
de madera, en el cual se encuentra clavada una tela de mosquitero de preferencia de plastico.

Envasado. Consiste en introducir la fruta en el frasco o envase, procurando que quede bien
colocada y apretada para evitar que se mueva, cualquiera que sea la posicidn del frasco; la
fruta debe llegar hasta el cuello del frasco procurando no introducir los dedos al envase.

Relleno. Consiste en llenar los envases con el jarabe cuando la fruta ya se encuentra
perfectamente colocada cubriéndola completamente. Este jarabe previamente debes
hervirlo durante tres minutos y colarlo con una tela de raso doble.

Cierre. Para cerrar los frascos, se limpia el borde de la boca de éstos con un trapo hiumedo;
de preferencia, se usan tapas con empaques de plasticos.

Esterilizacion. Consiste en destruir cualquier objeto, sustancia u organismo viviente que
quede en el interior o exterior del envase y propicie la descomposicion del producto.

En la conservacion de frutas a nivel familiar o escolar, se utiliza el sistema Appert, que
consiste en expulsar el aire contenido en el envase por medio del calentamiento e impedir
la entrada de microorganismos.

Los pasos para esterilizar por medio del sistema Appert son los siguientes:

. Con la tapa floja, se calientan los frascos en bafo maria durante 15 6 18 minutos, sin
permitir que el agua llegue a la ebullicion (hervir).

. Se cierra herméticamente y se deja hervir al bafio de maria durante el tiempo necesario,
segun la siguiente tabla:
Para frascos con 250 g de capacidad, 20 minutos
Para frascos con 500 g de capacidad, 30 minutos
Para frascos con 1 000 g de capacidad, 60 minutos

. Se dejan reposar durante 15 minutos y se sacan del agua, verificando que esté bien
apretada la tapa.

. Ya frios, se etiquetan y almacenan en lugares frescos.
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Se lavan con agua y jabdn perfectamente los frascos y tapas que se utilizaran, después
se hierven durante 15 minutos antes de ser empleados.

Investiga en tu comunidad o region qué actividades realizan para preparar y conservar
frutas.

ACTIVIDADES

Comenta con tus companeros y maestro las principales actividades que se realizan en la
conservacion de frutas.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
relacionando ambas columnas anotando la respuesta correcta:

a) DESPEPADO 1. Consiste en destruir organismos que propicien la
descomposicion de la fruta. ..........cccccviiiiiiiiiii, ()
b) CONFITADO 2. Tiene la finalidad de darle una mejor presentacion ............. ()
c) LIMPIADO 3. Consiste en colar la fruta con una tela de mosquitero ........ ()
d) ESTERILIZADO 4. Tiene la finalidad de romper los tejidos de la fruta .............. ()
e) SELECCION 5. Consiste en escoger la fruta..........ccccoviiiiiiiiiiiii, ()
f) ESCALDE 6. Se obtiene dejando en reposo 24 horas la fruta en almibar ()
g) TAMIZADO 7. Consiste en quitar la cascara ..........ccccoevvvveeiiiiciiiiieieeeeeee ()
h) RELLENO
CLAVE

() 2'(q)9(®) g‘Q) ¥'(B) ¢ () z(P)l
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Leccion 83

SECADO AL SOL DE FRUTAS

OBJETIVO
. Identificaras los pasos para el secado al sol de frutas.
. Con la asesoria de tu maestro y tomando en cuenta tus recursos:

Secaras frutas al sol.
CONTENIDO

Secar frutas sobrantes de la temporada de cosecha equivale a contar con alimentos mas
saludables para la familia en las épocas en que no pueden conseguirse frescas. Con ellas
se aumenta la variedad en la dieta y se hace mas facil la preparacion de la comida, porque
hay mas alimentos disponibles con los cuales planear los menus. El secado de éstas no
es dificil y requiere de muy poco equipo; por ejemplo, puedes utilizar utensilios comunes
del hogar y otros los puedes adaptar o fabricar facilmente en casa.

Con el secado al sol, se logra eliminar la humedad de la fruta y se realizan los cambios
quimicos que tienen lugar en los alimentos; asi es como se acelera el proceso de maduracion.

A continuacion te damos una lista de fruta que son generalmente secadas; se han dividido
en dos grupos, las faciles y dificiles de secar.

FACILES DIFICILES
Manzana Aguacate
Cereza Platano
Coco Frambuesa
Higo Mamey
Guayaba Uva
Durazno

Pera

Ciruela
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El material que se requiere para el secado de frutas es el siguiente:

Un cuchillo afilado para pelar o cortar las frutas.

Una tabla para facilitar el corte.

Una cacerola, cazuela, olla o coca para lavar las frutas.

Charolas para extender la fruta para su secado.

Tela limpia de tejido abierto, 5 cm mas larga y ancha que el tamano de la charola que
cubriran.

Equipo para azufrar las frutas.

Abundante agua limpia.

LIMPIEZA

Esta operacion es la de mayor importancia; es necesario que realices practicas de limpieza
en cada paso del proceso.

El polvo y la suciedad es lo que originan que los alimentos se ensucien; las moscas u
otros insectos transportan también bacterias que son dafinas para la salud. Algunas de
estas bacterias pueden ser la causa de que la fruta se eche a perder y se pudra facilmente.
A continuacion, te damos algunas reglas para conservar las frutas limpias al cosecharlas,
prepararlas, secarlas y almacenarlas.

Nooakwh=

Usa recipientes limpios para poner en ellos las frutas que recoges.

Lavate las manos antes de manejar las frutas.

Lava las frutas cuidadosamente con agua limpia.

Cubre las frutas que se estén secando para protegerlas del polvo, suciedad e insectos.
Lava frecuentemente las telas que cubren los alimentos.

Coloca las charolas con las frutas que se estan secando lejos del polvo, suciedad e insectos.
Nunca pongas las frutas que se estén secando directamente sobre la tierra, arena o
pasto.

Almacena las frutas en recipientes bien cerrados donde el polvo y los insectos no
pueden penetrar.

Lava muy bien las charolas después de usarlas.

Para el secado de frutas, necesitas realizar lo siguiente:

Selecciona las frutas de buena calidad, nuevas, maduras, firmes, sanas y enteras.
Cuando la fruta esta buena para comerse, también lo esta para secarse.
Manéjalas con cuidado para evitar que se magullen.

Lavalas con bastante agua limpia.

Pélalas y quitales el hueso o semillas, segun sea el caso.

Cortalas en rebanadas delgadas.
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La mayoria de las frutas se mejoran azufrandolas para que adquieran mejor color y sabor;
esta operacion también ayuda a retener las vitaminas, evita que se fermenten o pudran e
impide el ataque de los insectos.

El material que necesitas para el azufrado es el siguiente:

. Charolas, pero no de metal

. Plataforma de ladrillos o bloques de 15 a 20 cm de altura (figura 1)

. Varas de bambu o tiras de madera de 4 cm de ancho

. Una caja de madera o carton lo suficientemente grande como para cubrir las charolas
completamente. Esta debe tener una abertura de 3 x 15 cm en la parte inferior para
ventilacion (figura 2).

abertura

Figura 1 Figura 2

El azufrado se realiza de la siguiente manera:

. Coloca las frutas ya cortadas sobre las charolas, formando una sola capa.

. Coloca las charolas sobre la plataforma de ladrillos, separadas 4 cm una de la otra,
utilizando las varas de bambu o madera (figura 3). Esto es con el fin de que el humo
del azufre circule libremente alrededor de las frutas.

. Coloca azufre en un papel (una cucharada rasa por cada 500 g de fruta), enrdllalo
flojamente y tuerce los extremos (figura 4).

varas de bambu

azufre envuelto en un papel

a

= :

1'\ tabiques /

Figura 3 Figura 4
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. El azufre envuelto coldcalo en un recipiente pequeno de metal o loza.

. Enciéndelo y colécalo junto a las charolas.

. Cubre las charolas con la caja.

. Cuando el azufre empiece a quemarse, tapa la abertura de la caja para impedir la
salida del humo.

. Si la fruta la cortaste en rebanadas, necesitara 60 minutos de azufrado.

. Después del azufrado, cubre las charolas con la tela y asegurala bien para que ésta
no se vuele con el viento.

. Coloca las charolas a la luz directa del sol, alejadas de gente o animales, elevadas
del suelo y protegidas de la lluvia y el rocio.

. Voltea la fruta dos o tres veces al dia.

. Continualas volteando durante varios dias hasta que dos terceras partes estén secas.

Para comprobar el secado de la fruta, toma un pufiado de éstas y exprimelas con la mano;
si no te queda rastro de humedad, la fruta ya esta seca.

. Quita las frutas de las charolas y col6calas en un recipiente grande, cubriendo éste
con malla o tela de alambre para evitar la entrada de insectos; muévelas dos o tres
veces al dia durante 8 a 10 dias.

. Almacénalas en recipiente limpios y que cierren perfectamente.

Los envases coldcalos en un lugar limpio, seco, oscuro y fresco e inspeccidénalas con
frecuencia para verificar su buen estado.

Una forma mas higiénica y practica para secar frutas al sol es por medio de un secador
solar, del cual te proporcionaremos la informacion para su construccion en la leccion numero
84.

Investiga en tu comunidad como realizan el secado al sol de frutas.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

. La importancia del secado al sol de frutas.

. Los pasos para realizar el secado de frutas.

Anota tus conclusiones.
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AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Con el secado al sol de frutas se 10gra: ... ()
a) Aumentar las vitaminas b) Eliminar humedad c) Eliminar bacterias

2. Unafruta facil de SECAr €S: .....ccccooiiiiiiiiieeeee e ()
a) El platano b) La frambuesa c) El durazno

3. El primer paso para el secado de frutas €S: ...........uceiiiiiiiiiiiiiiiiiceee e, ()
a) La seleccion b) El limpiado c) Ellavado

4. La fruta, para ser secada, de preferencia se corta: ............ccooovviviiiiiiiiiieiieee e, ()
a) Por mitades b) En cuadritos c) Enrebanadas

5. Se utiliza en la fruta para darle mejor color, sabor y evita que se fermente: ........ ()
a) Sodio b) Calcio c) Azufre

CLAVE

'(9) '6*@) ¥ () ¢‘(®) ¢(a) L
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Leccion 84

CONSTRUCCION DE UN SECADOR SOLAR

OBJETIVOS
. Explicaras los pasos a seguir para construir un secador solar.
. Describiras cdémo funciona un secador solar.

. Con la asesoria de tu maestro y aprovechando los recursos naturales y de desecho
de tu comunidad o region:

Construiras un secador solar.

CONTENIDO

En esta leccidn te proporcionaremos la informacion para construir un secador solar que
basicamente esta formado por:

. Una caja exterior o cuerpo

. Una caja térmica

. Una tapa protectora

El material necesario para su construccion es el siguiente:

. Madera de 1 cm de grueso

. Madera que tengas en tu region de 1.5 cm de grueso

. Una hoja de plastico transparente o de vidrio de 90 x 0.3 cm
. Clavos o tornillos de 1.27 cm (1/2 pulgada)

. Tachuelas

. Tela o manta para forrar

La herramienta que se requiere es:

. Una broca de 0.5 cm de diametro
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. Una brocha
. Un martillo
. Un serrucho

A continuacion, se te explica como se construye cada una de las partes que forman el
secador solar:

CAJA EXTERIOR O CUERPO

La figura 1 te muestra las medidas del material necesario para construir la caja exterior o

cuerpo.

90 cm

< 90 cm > <] >

10 cm¢| PIEZAANTERIOR | 15 ch PIEZA POSTERIOR
90 cm
< PIEZA
> LATERAL PATAS
PIEZA DE LA BASE
32cm O FONDO 15 CmI| T410.em @¢8 cm
4> =>4 cm
30 cm 4cm

CORTA DOS PIEZAS
LATERALES Y CUATRO PATAS

Figura 1

La figura 2 te muestra las medidas para perforar con la broca las piezas que formaran las
partes anterior, posterior y laterales de la caja exterior.

~ PIEZAANTERIOR

2cm £ g
(&) I3} £ E
PP DD DO v o © G
e E E E E E E E E ¢ 2cm
o (] o (&) o (&) (] o (] o
n ° o o o o o o ©
i 10 cm

2 cm . PIEZA LATERAL
. —— 1 (PERFORAR DOS)

PIEZA POSTERIOR

Figura 2

La figura 3 te muestra paso a paso como armar la caja exterior.
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Caja exterior térmica

CAJA TERMICA

CAJA TERMICA

La figura 4 te muestra las medidas para cortar la madera que tengas en tu region, las
piezas A, By C y dos piezas D, las cuales formaran la caja térmica.

PIEZAA 110 cm PIEZA B I15C”‘
< 86 cm > < 86 cm >
< 88 cm >
30 cm PIEZA C 15 om
110 cm
30 cm
Figura 4

Forra con las piezas A, B, C y D de madera el interior de la caja exterior o cuerpo (figura
5).
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CAJA
EXTERIOR

PIEZAB

UNICEL O CELOTEX
PIEZAC

1] - o
PIEZA A

o

CAJA INTERIOR

Figura 5

La figura 6 te muestra las medidas para cortar las piezas E, F y G y dos H de madera de
1 cm de espesor para formar la caja interior.

< 86 cm > < 86 cm >
gomdf PIEZAE | PIEZA F 113 cm

< 85 cm >

27 cm PIEZA G
13cm H ¢8 cm
<>
27 cm
Figura 6

La figura 7 te muestra las medidas para perforar con la broca las piezas E, F, Gy H.

E £E € E £ E E
o o©o o o o o o
S o=—=0 O=0=09 2
I S pem
L L
1

25cm

S

o

o
4—H4—N<—>|4—>’4—P|4—PI4—>!4—> 2om | %

PIEZAF

g E € E E E £ & & g
(&) o (&) (&) o o o o

v o o o o o o o o v

(VI‘\— A\— \—‘I‘\— \—‘I“— \_k ‘\_‘ IN
35cem | [ |
3.5cm | |
3.5cm ] ]
350m | [
35cm ] il VI M 1 I
3.5cm ] |

PIEZA G
Figura 7

PIEZAH

PERFORAR DOS

Arma la caja interior siguiendo los pasos como lo hicimos con la caja exterior (figura 3).
La figura 8 te muestra armada la caja interior.
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&
L]
L]

Pinta el interior de la caja con pintura color negro mate (no
brillante).

Figura 8

La figura 9 te muestra las medidas de las piezas que formaran la charola.

acmi PIEZA | | 4cm¢l PIEZA J !
< 80 cm >

20 cm

Figura 9

Corta dos piezas | y J.
La figura 10 te muestra la forma de armar la charola.

PIEZA |

Figura 10

Clava con tachuelas la tela de manta sobre las piezas | y J, debiendo quedar bien estirada
(figura 11).

-
i
o i L L]
e
A
e -

Figura 11

La figura 12 te muestra como quedan colocadas las piezas del secador solar.

TAPA DE PLASTICO O VIDRIO

CHAROLA

L o= & &8 & & §

CAJA TERMICA—P,

CAJA EXTERIOR
CAJA INTERIOR ¥ W 8 ® g oE oW O BASE

Figura 12
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La tapa de plastico o de vidrio sirve para proteger la fruta contra polvo, basura o insectos.

La figura 13 te muestra la forma en que actuan los rayos solares y las corrientes de aire en
el sector solar ya terminado.

RAYOS SOLARES

< HOJA DE PLASTICO
O VIDRIO

N

CORRIENTE DE
AIRE CALIENTE

CORRIENTE DE

L1
AIRE FRESCO —p» MOVIMIENTO DEL
AIRE CALIENTE

f‘*l'x X iy :“',

- e S ]
i -] il | 11 i |
— .__,_r - —— T
] L
Figura 13

Los rayos solares se trasmiten a través de la hoja de plastico transparente o de vidrio,
aumentando la temperatura del interior del secador solar.

Por las perforaciones de la caja exterior o base entran corrientes de aire fresco, las cuales,
al pasar a través de la madera y llegar al interior de la caja, crean un ambiente calido
debido al color negro, los rayos solares y al movimiento del aire.

El aire caliente sale por otras perforaciones permitiendo la constante circulacion del aire.

De esta manera, el interior del secador solar se encuentra siempre a una temperatura
adecuada, permitiendo que se deshidrate la fruta colocada en su interior.

Investiga con fruticultores de tu region si utilizan el secador solar para deshidratar fruta.
Con la asesoria de tu maestro y aprovechando recursos naturales o de desecho de tu

comunidad, construye un secador solar siguiendo los pasos que te mencionamos en esta
leccion.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro:
. Los pasos para construir un secador solar.

. El funcionamiento del secador solar.
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. La importancia del uso del secador solar para la deshidratacion de frutos.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. De la caja exterior, las piezas que se deben perforar son la posterior anterior y: ( )

a) La base o fondo b) Las laterales c) Las patas

2. Lacaja que va colocada entre la tapa protectora y la caja interior se llama caja: .. ()

a) Térmica b) Exterior c) Calorifica
3. Enelarmado de la caja exterior, las ultimas piezas que se ensamblan son: ...... ()
a) Las laterales b) La posterior y anterior c¢) Las patas

4. Lahojade plastico o vidrio, al transmitir los rayos solares, permite que la temperatura
del INterior del SECATON: .........uuiiiiiiiiiiieee e ()

a) Se mantenga constante b) Aumente ¢) Disminuya

5. Paracrear un ambiente calido dentro de la caja exterior, ésta se debe pintar de color:

.............................................................................................................................. ()

a) Blanco b) Amarillo c) Negro

CLAVE

(9)'6aQ) v () e () (@)1
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Leccioén 85

FRUTAS EN ALMIBAR

OBJETIVO
. Explicaras la forma de preparar frutas en almibar.
. Con la asesoria de tu maestro y tomando en cuenta los recursos de que dispongas:

Prepararas frutas en almibar.

CONTENIDO

De las distintas variedades de frutas que existen, la gran mayoria pueden ser conservadas
en almibar. En esta leccion te proporcionaremos la forma de preparar brevas en almibar,
para lo cual debes llevar a cabo los siguientes pasos:

. Escoge la fruta que esté en término medio (ni muy dura ni verde).

. Lavala con suficiente agua limpia.

. Rapale la pelusa y ponla en agua hirviendo durante medio minuto.

. Para cocerla, por cada kilogramo de fruta agrégale medio kilogramo de azucar y
suficiente agua, procurando que ésta solo cubra la fruta.

. Agrégale la mitad del jugo de medio limén.
. Ponla al fuego y quitale la espuma que vaya saliendo, porque son las impurezas que

el azucar contiene; 20 minutos después de que la fruta comenzé a hervir retirala del
fuego.
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. Tapalas y déjalas sumergidas en el almibar durante 24 horas (confitado).

. Pasado el tiempo indicado, coloca las frutas en un recipiente aparte y procede a
colar el almibar.

. Hierve el almibar durante tres minutos.
. Realiza el envasado y relleno.
. Quita con una cuchara las burbujas de aire.

. Limpia la boca del envase y coloca la tapa para realizar posteriormente la esterilizacién
por el sistema Appert.

Para otros tipos o clases de fruta, el procedimiento varia en la seleccioén, lavado, limpiado,
rebanado, etc.

Investiga en tu comunidad la forma en que preparan brevas u otros frutos en almibar. Con

la asesoria de tu maestro y tomando en cuenta los recursos de que dispongas, prepara
brevas en almibar.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compaferos y maestro:

. La forma de preparar brevas en almibar.

. La posibilidad de preparar en almibar brevas o cualquier otra fruta de tu region.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  Para preparar brevas en almibar, se deben escoger los frutos con maduracion: ... ( )

a) Verde b) Media c) Avanzada
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2. Lacantidad de azucar que se le agrega a 1 kg de fruta debe ser de: ................. ()

a) 500 g b) 1000g c) 1500¢g

3. Eltiempo que se debe dejar hervir la fruta para después retirarla del fuego debe ser

0 PP PPPRURPRPPPP ()
a) 10 minutos b) 20 minutos c) 30 minutos

4. Después de hervir la fruta, se debe sumergir en almibar durante: ..................... ()
a) 12 horas b) 8 horas c) 24 horas

5. Para colar el almibar, primero se debe:..........cooo i ()
a) Batir b) Calentar c) Hervir

CLAVE

(9)'6) v (a) e‘(e)z'(@ L
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Leccion 86

PREPARACION DE CONFITURAS

OBJETIVO

. Explicaras la forma de preparar confituras.

. Con la asesoria de tu maestro y tomando en cuenta los recursos de que dispongas:
Prepararas confituras.

CONTENIDO

Se le da el nombre de confitura a las frutas cortadas en trozos pequenos, tiras o cuadritos,
y preparadas y envasadas en almibar.

Se pueden hacer confituras con casi todas las frutas. A continuacion te proporcionamos la
informacion para la preparacion de algunas frutas.

CONFITURA DE PINA

Selecciona los frutos maduros que no estén podridos, picados ni magullados.

El lavado hazlo de la siguiente manera: si la corteza de la fruta deseas utilizarla para la
elaboracidon de vinagre o alguna bebida de fruta, lava las pifias con agua limpia y una
escobeta para quitar la tierra y otras impurezas que contengan.

Para el limpiado o pelado, utiliza cuchillos de acero inoxidable, procurando no dejar en la
pulpa residuos (0jos), pues al cocer la pulpa, éstos se desprenden y después del envasado

aparecen en la superficie o en el frente del envase como si fueran tierra o carbodn.

El rebanado se puede hacer cortando tiritas de 5 cm de largo por 2 de grueso o en cuadritos
de 2 por 3 cm.
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Por cada kilogramo de fruta, agrega 450 a 550 g de azucar blanca y suficiente agua, hasta
cubrir la fruta.

Colécalo en el fuego durante 15 a 20 minutos para uno o dos kilos de frutas; se espuma
continuamente para eliminar las impurezas.

Quitala del fuego y envasala en caliente, utilizando el método Appert; 15 minutos de
calentamiento previo y 60 minutos de esterilizacion para envases de un litro y 30 minutos
para los de medio litro.

CONFITURA DE NARANJA

Selecciona naranjas maduras de preferencia que sean de variedades sin semilla; de lo
contrario, debes tener cuidado de quitarlas todas, pues éstas seran la causa de que el
producto quede amargo.

El procedimiento es el siguiente:

. Lavalas con suficiente agua y pélalas.

. Desprende uno por uno los gajos; abrelos, quitales las semillas y sacales toda la
pulpa.

. Por cada kilo de fruta agrega 500 gr de azucar blanca y suficiente agua hasta cubrir
la fruta.

. Colécalas en el fuego durante 15 6 20 minutos.

. Quita la espuma continuamente para eliminar las impurezas.

. Envasa en caliente utilizando el método Appert.

CONFITURA DE TOMATE DE ARBOL

. Selecciona las frutas que estén parcialmente maduras y no magulladas o podridas.

. Lavalas con bastante agua limpia.

. Pon a hervir agua suficiente.

. Agrégale el tomate de arbol cuando empiece a hervir; sacalas cuando la cascara se
empiece a desprender y vacialas en agua fria; con este cambio de temperatura, se
facilita aun mas el desprendimiento de la cascara.

. Corta la fruta en trozos de 1 a 2 cm de grueso y sacale las semillas.

. Ponla en agua limpia.

. Agrégale 480 g de azucar blanca por cada kilo de pulpa.

. Mezcla todo muy bien y ponlo en el fuego durante 20 minutos.

. Quita la espuma que se produce con el hervido.

. Envasa y esteriliza utilizando el método Appert.
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Investiga en tu comunidad como elaboran confituras. Con la asesoria de tu maestro y si
tus posibilidades te lo permiten, prepara confituras de pifa, naranja, tomate de arbol u otra
fruta de tu region.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro:
. La forma de preparar confituras.

. La posibilidad de preparar confituras de pifia, naranja, tomate de arbol u otra fruta de
tu region.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  Para las confituras de pifia se deben cortar tiras de: ..........ccccoeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiinin, ()

a) 5x2cm b) 15x5cm c) 10x15cm

2. Lacantidad de azucar que se debe agregar por cada kilogramo de pifia debe ser de:

.............................................................................................................................. ()

a) 500a1000g b) 1000a1500g c) 450 a 550 g

3. Para confitar la naranja los gajos se deben: ... ()

a) Picar con cuchillo
b) Abrir y sacarles la pulpa y semillas
c) Exprimirlos uno por uno
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4. La cantidad de azucar que se debe agregar por cada kilogramo de tomate de arbol
JEDE SEI A .. e ()

a) 350 g b) 480 ¢ c) 550¢

5. Para facilitar el desprendimiento de la cascara de los tomates de arbol, se deben
dejar en agua hirVIENAO Y. .....eeeeiiiiiiiiie et e e ()

a) Vaciarlas en agua fria b) Dejarlas enfriar c) Quitarles la semilla

CLAVE

‘(e) "6 “(a) ¥ ()¢ z(e)L
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Leccion 87

PREPARACION DE MERMELADAS

OBJETIVO
. Explicaras la forma de preparar mermelada
. Con la asesoria de tu maestro y tomando en cuenta los recursos de que dispongas:

Prepararas mermeladas.

CONTENIDO

La mermelada es el producto que resulta de la mezcla de azucar y pulpa de fruta molida y
cocida hasta obtener una consistencia parecida al puré.

Las frutas enteramente molidas y las de consistencia suave son las mejores para estos
productos. Puedes aprovechar para la elaboracion de mermeladas frutas magulladas o
picadas, eliminando las partes danadas. Las frutas no maduras, cocidas hasta su completo
reblandecimiento, también dan buenas mermeladas, pero es necesario anadirles vainilla
para aromatizarlas ya que no tienen el perfume natural de las frutas.

A continuacion te describiremos el procedimiento para preparar mermeladas:

. Prepara las frutas eliminandoles el pedunculo, semillas y cascaras; posteriormente
lavalas con bastante agua.

. Colécalas en un recipiente.
. Agrégales agua suficiente para cubrirlas y colécalas al fuego.

. Una vez cocidas, muélelas y tamizalas.
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. Agrégales azucar. Por cada kilo de fruta, la cantidad de azucar sera tomando en
cuenta lo siguiente:

800 a 900 g para frutas acidas o poco dulces.
500 a 600 g para frutas medianamente acidas o dulces.
300 a 400 g para frutas dulces.
. Coloca la fruta de preferencia en un perol de cobre a fuego moderado, moviéndola
constantemente con una espatula de madera hasta que adquiera una consistencia

mas solida.

. Al 60% de la masa agrégale azucar; amasala y cuando esté bien mezclada, incorpora
el resto amasandolo todo perfectamente.

. Nuevamente colécala en el fuego y sigue moviéndola para que adquiera consistencia.
. Quitala del fuego y sigue moviéndola para que no se queme.

. Envasala procurando que no queden burbujas de aire y esterilizala por el método
Appert.

Investiga en tu comunidad cédmo se prepara mermelada. Con la asesoria de tu maestro y
si tus posibilidades te lo permiten, prepara mermelada con frutas de tu region.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compaferos y maestro:

. La forma de preparar mermelada.

. La posibilidad de preparar mermelada con frutas de tu region.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:
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1. Las frutas no maduras, para reblandecer su pulpa y poder hacer mermelada con

ellas, S€ AEDEN: ... ()
a) Cocer b) Pelar c) Remojar durante un dia

2. La cantidad de azucar que requiere 1 kg de fruta acida o poco dulce es de: ...... ()
a) 1000a1200g b) 500 a 600 g c) 800a900¢g

3. La fruta se debe colocar de preferencia en un perol de: ............oeevveviveiiiiiiinnnn. ()
a) Plastico b) Cobre c) Peltre

4. Las mejores frutas para mermeladas son las de consistencia: ...........cccceeeeeeen.. ()
a) Dura b) Aspera c) Suave

5. La cantidad de azucar que necesita 1 kg de fruta dulce es de: ..............ccooeee. ()
a) 500a600g b) 300 a400g c) 800 a 900 g

CLAVE

(@) ‘g ‘() ¥ (@) ¢ (0 ¢ (e) L
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Leccion 88

PREPARACION DE BOCADILLOS

OBJETIVO
. Explicaras la forma de preparar bocadillos.
. Con la asesoria de tu maestro y tomando en cuenta los recursos de que dispongas:

Prepararas bocadillos.
CONTENIDO

Se le llama bocadillo a la fruta cocida y cernida para obtener una pasta muy tersa que se
moldea, se pone a secar sobre una superficie y se empaca.

Se pueden elaborar bocadillos de uchuva, de manzana, de guayaba, etc.
Bocadillo de uchuva

El procedimiento para la elaboracién de bocadillo de uchuva es el siguiente:
Seleccidn. Selecciona la fruta que esté empezando a madurar.
Lavado. Quitale la chuspa a la uchuva y lavala con suficiente agua fresca.

Cocimiento. Cuécelas durante media hora; en el caso de hacerlo a presion, déjalas durante
tres minutos a 12 libras de presion.

Molido y tamizado. Escurre la fruta y muélela; una vez molida, tamizala (pulpa).

Pesado de la pulpa. Se realiza con la finalidad de conocer la cantidad de azucar que se
le agregara. En el caso de las frutas mencionadas al final de la leccién 87, agrega 800
gramos de azucar por cada kilogramo de pulpa de fruta.
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Concentracion. Pon al fuego la pulpa y azucar hasta obtener una pasta pegajosa.

Moldeado. Vacia la pasta en moldes de madera no resinosa; si no cuentas con moldes,
vaciala sobre un papel encerado o celofan y cértala con un cuchillo en pedazos pequefios.

Secado. Después del moldeado, pon la pasta a orear de 24 a 48 horas en un lugar seco
y fresco.

Empaquetado. Empaca los bocadillos en papel celofan o encerado, en cajas de cartéon o
en botes herméticamente cerrados.

Bocadillo de guayaba

A continuacion te damos el procedimiento para elaborar bocadillo de guayaba.

Selecciodn. Escoge las frutas que no estén manchadas, podridas o muy maduras.

Si deseas una pasta consistente, escoge el 75% de guayabas maduras y el 25% de verdes,
por ejemplo: 750 g de fruta madura y 250 g de verde.

Lavado. Quita el caliz a las guayabas y lavalas con suficiente agua limpia.

Suavizado. Mete en agua caliente las guayabas verdes por espacio de cinco a diez minutos
para que se suavicen.

Molido. Tritura en un pilén, maquina de moler o licuadora todas las guayabas.
Tamizado. Cierne en un colador la guayaba molida.
Pesado. Pesa la guayaba molida y agrega por cada kilo de fruta 800 g de azucar.

Concentrado o cocido. Pon al fuego la mezcla con el fin de evaporar el 65% del agua.
Para efectuar esta operacion, mueve constantemente la mezcla con una cuchara de
madera.

Retira del fuego la mezcla cuando tenga una consistencia pastosa.

Moldeado. Vacia la pasta en moldes de madera o en una superficie y cortalas en trocitos.
Secado. Deja 24 horas secando la pasta.

Empaquetado. Envuelve los trocitos de bocadillo en papel celofan o encerado.

Investiga en tu comunidad como preparan bocadillos. Con la asesoria de tu maestro y si tus
posibilidades lo permiten, prepara bocadillo de uchuva, guayaba u otra fruta de tu region.
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ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

La forma de preparar bocadillo.

La posibilidad de preparar bocadillo de uchuva, guayaba u otra fruta de tu regién.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  Para preparar bocadillo de uchuva, la fruta se debe seleccionar cuando esté: ... ()
a) Empezando a madurar b) Aun verde c) Totalmente madura

2. Sise cocina la uchuva a presion, se debe dejar: ............ccoooviiiiiiiiicciciie e ()
a) 3 minutos b) 10 minutos c) 40 minutos

3. Eltiempo que se debe cocer la fruta con fuego directo es de aproximadamente: ( )
a) Media hora b) Hora y media c) Una hora

4. Obtenida la pasta, ésta se debe orear en un lugar seco y fresco, de: ................. ()
a) 24 a 48 horas b) 12 a 24 horas c) 6 a 13 horas

5. El bocadillo de guayaba se debe dejar orear durante: .............oooovvviciiiiiiieeeeeeenn. ()
a) 6 horas b) 12 horas c) 24 horas

CLAVE

'(9) 'g'(e) v (e) € '(e) ¢(e) "L
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Leccioén 89

ELABORACION DE JALEA

OBJETIVO
. Explicaras la forma de elaborar jalea.
. Con la asesoria de tu maestro y tomando en cuenta los recursos de que dispongas:

Elaboraras jalea.
CONTENIDO

La jalea es una conserva transparente, suave, brillante y de buen sabor; presenta una
forma gelatinosa y es un complemento alimenticio, ya que se hace a base de jugo de fruta
y azucar.

A continuacion describimos la forma de preparar jalea de manzana y moras.
Jalea de manzana

. Lava muy bien las manzanas.

. Cortalas en pedazos chicos sin quitarles cascaras ni semillas.

. Vacia la fruta en una olla.

. Agrégales agua (dos tazas por cada kilo de fruta).

. Tapa la olla y ponla a hervir a fuego lento hasta que las manzanas estén cocidas; no
dejes que hiervan mas de 20 minutos, ya que pierde fuerza la jalea.

. Coloca sobre un colador un liencillo doblado en cuatro partes.

. Vierte el contenido de la olla sobre el liencillo.

. Deja escurrir todo el jugo durante varias horas.

. Si deseas que la jalea no quede transparente, puedes exprimir un poco el liencillo
para que se filtre un poco de pulpa.

. Coloca el jugo en una olla y ponla al fuego hasta que hierva.

372

GUIA DE APRENDIZAJE - CONCEPTOS BASICOS



Cuando empiece a hervir, reduce un poco el calor y agrégale azucar (una taza por
cada una de jugo).

Revuelve la mezcla hasta que esté bien disuelta y hierva a punto de jalea (espesa).
Vacia la jalea en frascos esterilizados y calientes.

Cierra los frascos con sus tapas por el método Appert y etiquétalos.

Guardalos en un lugar fresco, seco y oscuro.

Jalea de mora

Selecciona las moras que no estén muy maduras y lavalas.

Con un cuchillo quitales el pedunculo (rabo) y el extremo opuesto.

Partelos en cuatro partes.

Vacia la fruta en una olla.

Agrégale agua (dos tazas por cada kilo de fruta).

Tapa la olla y ponla a hervir hasta que las moras estén bien cocidas.

Déjalas reposar durante un dia en un lugar fresco.

Coloca sobre un colador el liencillo doblado en cuatro partes.

Vierte el contenido de la olla sobre el liencillo.

Mezcla el jugo con azucar (una taza de azucar por cada una de jugo), disolviéndola bien.
Coloca la mezcla en una olla y ponla al fuego hasta que hierva a punto de jalea (espesa).
Vacia la jalea en frascos esterilizados y calientes.

Cierra los frascos con sus tapas por el método Appert y etiquétalos.

Guardalos en un lugar fresco, seco y oscuro.

Si no cuentas con tapas en buen estado, es recomendable sellar los frascos con
cera o parafina, para esto es necesario:

Derretir cera o parafina (de veladora o velas) a bafio maria.

Ya derretida la cera o parafina, vacia un poco en el interior del frasco con jalea (figura 1).
Coloca un cordel de tal manera que sus extremos salgan por los lados (figura 2).
Vacia otra capa de cera o parafina hasta el borde del frasco (figura 3).

Las jaleas las puedes consumir acompanadas con pan o tortilla.

parafina

parafina hilo

Figura 1 Figura 2 Figura 3

Con la asesoria de tu maestro, investiga en tu comunidad cémo elaboran jaleas. Si
cuentas con los recursos necesarios elabora jaleas.
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ACTIVIDADES

Comenta con tus compafieros y maestro:

La forma de elaborar jaleas.

Como se envasan para su conservacion.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Las jaleas se preparan a base de jugode fruta y:.....ccccevvviviiiiiiiiiiieeeeee, ()
a) Azucar b) Melaza c) Miel

2. La cantidad de agua que se utiliza por cada kilo de frutaes de:........ccccceeeeeeee. ()
a) Cinco tazas b) Cuatro tazas c) Dos tazas

3. Cuando no se cuenta con tapas en buen estado, pueden sellarse los frascos con: ( )
a) Tapones de corcho b) Parafina c) Papel periédico

4. En la preparacion de jaleas, se agrega una taza de azucar por cada: ................ ()
a) Tres tazas de jugo b) Seis tazas de jugo c) Unataza de jugo

5. Lajalea ya preparada se debe guardar en lugares: ...........cccooovviiiiiiiiiiiiiiiiine e, ()
a) lluminados b) Humedos c) Frescos y oscuros

CLAVE

(9) 60) v e z(eL
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Lecciéon 90

ELABORACION DE PANELITAS DE COCO

OBJETIVOS

. Identificaras el procedimiento para elaborar panelitas de coco.

. Con la asesoria de tu maestro y tomando en cuenta los recursos de que dispongas:
Elaboraras panelitas de coco.

CONTENIDO

Las panelitas de coco son muy agradables y se consumen en casi todo nuestro pais y son
muy alimenticias.

Ingredientes

Una taza de leche

Dos libras de panela, partida en trozos
Dos cucharadas de harina de trigo
Dos cucharadas de mantequilla

Preparacion

Lo primero que debes hacer es sacarle el agua al coco, que se puede utilizar de muchas
maneras o tomar bien fria. El coco se coloca sobre la parrilla bien caliente y se va volteando
hasta que se reviente. Se pela el coco y se ralla por la parte del rallador que tenga mas
grande los huecos.

En una paila bien grande se coloca el coco rallado, un litro de leche hasta que hierva y
luego se agrega la panela. Se sigue cocinando hasta que la panela se derrita
completamente. Se debe de revolver continuamente.
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En la taza de leche que nos queda disolvemos la harina; la vamos echando a la paila poco
a poco, revolviendo continuamente hasta que se vea el fondo de la paila.

Se retira del fuego, se le agrega la mantequilla y se sigue revolviendo. Se vierte sobre una
charola y cuando ya esta tibia se parte en cuadritos.

Se puede comer acompanada de un vaso de leche bien fria.

Con la orientacion de tu maestro, investiga en tu comunidad como elaborar panelitas de
coco Y, si cuentas con los recursos necesarios, elabora panelitas de coco.

ACTIVIDADES
Comenta con tus companeros y maestro el procedimiento para elaborar panelitas de coco.
Determina la posibilidad de elaborar panelitas de coco.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1.  Para elaborar panelitas, si se utiliza un coco, cuanta panela se necesita: .......... ()
a) Cinco libras b) Dos libras c) Diez libras
2. Para elaborar panelitas, si se utiliza un coco, cuanta harina se necesita: ........... ()
a) Dos cucharadas b) Una cucharada c) Cuatro cucharadas
3. Con qué podemos acompanar las panelitas de Coco: ...........coooovviviiiiiiiieeeneeee... ()
a) Un vaso de vino b) Unvaso de jugo de piia c¢) Un vaso de leche
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4. Cuando ya bajamos la paila caliente, se le agrega: ............ooovvviriiviiiiiieeieeeeeeee ()

a) La panela b) La leche c) La mantequilla

5.  Cuando ya esta tibDio 10 .........uuuiiiiiiiiiiiii e ()
a) Aplastamos b) Cortamos en cuadritos c¢) Revolvemos

CLAVE

(@) "G ‘() ¥ ‘() "¢ ‘(e) "2 (q) "L
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Leccion 91

CONSERVACION DE JUGOS

OBJETIVO

. Identificaras los pasos a seguir para la conservacién de jugos.
. Con la asesoria de tu maestro y tomando en cuenta los recursos de que dispongas:

Conservaras jugos.

CONTENIDO

Los jugos se pueden obtener a partir de fruta fresca o refrigerada; sin embargo, para
obtener un producto de mejor calidad, es recomendable utilizarla fresca.

La mayoria de las frutas contienen un promedio de 85% de agua, 3% de azucary 2% de
proteinas. El 10% restante esta formado de sales y vitaminas.

Para la obtencion de los jugos, es necesario ejercitar presion sobre las frutas. Se pueden
utilizar para este fin citricos, manzana, pifa, uva, etc.

En el caso de los citricos, las toronjas, limones y naranjas, se cortan en mitades y se
exprime su jugo; las particulas sélidas que se encuentran en el jugo se eliminan por filtracion
(colandolas). Si se desea obtener jugo de manzana, es necesario triturarla y filtrarla
posteriormente. En el caso de la pifa se utilizan frutos pequefos o bien los desperdicios
de la produccion de pifia de almibar, triturandola y filtrandola.

Para el jugo de uva, es necesario utilizar frutos maduros separandolos del racimo.
Posteriormente, se calientan a una temperatura de 65°C y luego se prensan. El jugo se
deja reposar en un recipiente a una temperatura de 0°C, y por ultimo se filtra.
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Para realizar la conservacion de los jugos, es necesario depositarlos en frascos de vidrio
que estén esterilizados; esto se realiza de la siguiente manera:

. Los frascos deben estar bien lavados.
. Las tapas no deben estar chuecas o desportilladas y deben tener rondana de plastico.

. Los frascos y tapas deben hervirse durante diez minutos en una olla de peltre con
tapa.

. Se sacan los frascos y tapas, dejandolos escurrir.

Después de hervidos los frascos, se vierte el jugo en ellos y se esterilizan por el método
Appert. Posteriormente se tapan, se dejan enfriar y se etiquetan.

Con la asesoria de tu maestro, investiga en tu comunidad o regién la forma en que realizan
la conservacion de jugos de fruta natural.

ACTIVIDADES

Comenta con tus compaferos y maestro la forma de conservacion de los jugos de fruta
natural.

Determina la posibilidad de conservar jugos de fruta natural.

Anota tus conclusiones.

AUTOEVALUACION

Con el fin de que te des cuenta de tu aprovechamiento, contesta el siguiente cuestionario,
anotando la respuesta correcta:

1. Para la obtencion de jugo de uva, se requiere que el fruto esté: ...........ccevveeeeee. ()
a) Verde b) Maduro c) Semi-maduro
2. Para obtener jugos de mejor calidad, es recomendable utilizar fruta: .................. ()
a) Refrigerada b) Fresca c) Verde
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3. Cuando se hayan seleccionado las uvas para la obtencion del jugo, éstas se

[0 1= 071 o PP PPPPPRTRPPRPPP ()
a) Calentar b) Prensar c) Licuar

4. Para obtener jugo de manzana, éstas se deben: ............ccoooviiiiiiiiiiiiiiie e ()
a) Calentar b) Picar finamente c) Triturar

5. Parala conservacién de jugos, se deben utilizar recipientes de: ..........cccceeeee.. ()
a) Vidrio b) Plastico c) Aluminio

CLAVE

‘() 'g‘(d) v '(e) g (@) z(a’L
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Leccion 92

ANALISIS DE LOS RESULTADOS OBTENIDOS
EN EDUCACION TECNOLOGICA

OBJETIVO

. Analizaras las actividades realizadas en educacion tecnoldgica.

CONTENIDO

Como recordaras, en el primer semestre seleccionaste un modulo de educacién tecnoldgica,
que debiste haber continuado junto con el que seleccionaste para el segundo semestre;
por lo tanto, en este momento que finaliza el ciclo escolar, debes tener establecidas
fruticultura y el modulo elegido del primer semestre (agricultura, cunicultura o avicultura).

Tomando en cuenta que durante la realizacion de estas actividades se te presentaron
problemas asi como satisfacciones, es conveniente que hagas un analisis para determinar
las diferencias y dificultades que hayan surgido, con el fin de superarlas.

Este analisis te permitira planear y organizar 6ptimamente las actividades en los siguientes
casos:

Durante el periodo de vacaciones. Es importante que durante este periodo continues el
esfuerzo realizado en este ciclo escolar, ya que no tendria caso abandonar las instalaciones,
animales, plantas y logros alcanzados; por ello es conveniente organizar y distribuir las
actividades para la conservacion y buen funcionamiento de las instalaciones, asi como los
cuidados que requieran las plantas o animales.

Durante las vacaciones, los unicos responsables de realizar las tareas necesarias para el
buen funcionamiento de las actividades son tus companeros y tu; por lo tanto es
indispensable que determines, con la asesoria de tu maestro, cuales son las tareas
imprescindibles y se las distribuyan, ya sea en forma individual o por equipos; por ejemplo,
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en fruticultura, dependiendo del tipo de cultivo y de las caracteristicas de tu region, se
deberan realizar riegos, deshierbes, remociones, cosechas, podas, etc.

En la aplicacion de tus conocimientos. Las experiencias y conocimientos que adquiriste
en este ciclo escolar las puedes aplicar en tu hogar, asi como ser el agente para que
trasciendan en tu comunidad, convirtiéndote en un promotor educativo, ya que estaras
fomentando actividades que permitiran tanto a tu familia como a los integrantes de tu
comunidad producir sus propios alimentos para que con ellos puedan mejorar su
alimentaciéon con un bajo costo e incrementar sus ingresos econdmicos al vender los
excedentes de su produccion y los productos elaborados o procesados.

Para el proximo afo escolar. Es indudable que las tareas realizadas durante este ciclo
escolar te han dejado una serie de experiencias que puedes aprovechar para lograr mejores
resultados, ya que podras utilizar las mismas instalaciones y enriquecer tus conocimientos,
en caso de que decidas estudiar los mismos modulos el préoximo ciclo escolar.

Estas experiencias también te serviran como base en caso de que selecciones otros

modulos, ya que ahora conoces la forma de organizar y realizar el trabajo de las actividades
agropecuarias.

ACTIVIDADES
Comenta con tus compafieros y maestro:

. Los logros, deficiencias y dificultades que se presentaron durante el desarrollo de
las actividades tecnoldgicas.

. Las posibles soluciones a los problemas presentados.

Anota tus conclusiones.
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EDUCACION EN TECNOLOGIA (Fruticultura)
EXAMEN CORRESPONDIENTE A LA CUARTA UNIDAD

ALUMNO(A)

Primer Apellido Segundo Apellido Nombre(s)

PROFESOR(A)

NOMBRE DE LA ESCUELA

LOCALIDAD MUNICIPIO

NUMERO DE ACIERTOS CALIFICACION

I. INSTRUCCIONES

Contesta los siguientes enunciados, anotando sobre la linea la respuesta correcta:

1. Al realizar el lavado de la fruta, es recomendable agregarle al agua un poco de

2. La actividad que tiene la finalidad de romper los tejidos de la fruta para facilitar la
absorcion del almibar vy fijar el color de la fruta es el

3. En la preparaciéon de mermeladas, se agrega vainilla para aromatizar cuando se
utilizan frutas

4. El empaquetado de los bocadillos se realiza con papel

5. Para elaborar panelitas de coco se utiliza una

Il. INSTRUCCIONES

Relaciona ambas columnas, anotando dentro del paréntesis de la derecha, la letra de la
respuesta correcta:
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a) Mermeladas 6. Para su elaboracion, la fruta se corta en tiras

B D X 2 CIMe o e

b) Frutas en almibar 7. Paralavar la fruta que se usa, se le agregan 8 g

de soda caustica por un litrode agua...............euueee.

c) Jaleas 8. Para su preparacion, es recomendable poner la

fruta al fuego en un perol de cobre .............oovvvveennnnnnn.

d) Frutas secas al sol 9. Durante su elaboracién, la fruta se tamiza utilizando

un colador y un liencillo doblado en cuatro.................

e) Confituras 10. Para su preparacion, se le agrega el jugo de medio
MON e

f) Bocadillos

lll. INSTRUCCIONES

Contesta los siguientes enunciados, anotando la respuesta correcta:

11. Los residuos de la fruta que no se comercializan, es preferible utilizarlos para: .

a) Alimentar animales de corral b) Abonar la tierra
c) Hacer conservas

12. Las frutas secadas al sol deben almacenarse en lugares: .............ccceeeeevvveveennnnn,

a) Frescos yluminosos b) Limpios y humedos c) Oscuros y frescos

()

()

13. Para azufrar la fruta, se requiere de una cucharada rasa de azufre por cada: .... ( )

a) 1kg de fruta b) 500 g de fruta c) 2 kg de fruta
14. La madera de tu region se utiliza en el secador solar para formar la: .................. ()
a) Caja exterior b) Caja interior c) Caja térmica
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15. En el secado solar, la tela 0 manta para forrar se utilizaen la: ............................ ()
a) Charola b) Tapa protectora c) Caja exterior

16. Para cocer las frutas que se prepararan en almibar, es necesario agregar por cada
kilogramo de fruta, medio de azucar por cada: ...........ccceeeeviiiiiiiiiiiiiiceee e ()
a) Cinco litros de agua b) Tres litros de agua c) Un litro de agua

17. Enla preparacion de confitura de tomate de arbol, se mezcla el azucar, agua y pulpa,
poniéndola al fuego dUrante: ..o ()
a) 30 minutos b) 20 minutos c) 40 minutos

18. Para la elaboracion de jalea de moras, se requiere de frutos: ............cccvvveeeeeeen. ()
a) Verdes b) Semi-maduros ¢) Muy maduros

19. Para preparar jugo de uva, se calienta el fruto a una temperatura de: ................ ()
a) 30°C b) 90°C c) 65°C

20. Después de haber calentado y prensado las uvas, el jugo obtenido se debe dejar
reposar en un recipiente a una temperaturade: ............ooooiiii i ()
a) 0°C b) 15°C c) 30°C
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