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La Potria (1962),
Jorge Gonzdlez Camarena,

Esta obra ilustrs la portada
de los primeros libros de
texto. Hoy la reproducimos
oqui pora mostrarte lo

que enfonces era una
aspiracién: que los libros
de texto estuvieran entre
los legados que la Patria

dejo a sus hijos.

EI libro de texto que tienes en tus manos fue elaborado por la Secretaria de Educacién
Piblica para ayudarte a estudiar y para que leyéndolo conozcas més de las personas
y del mundo que te rodea.

Ademas del libro de texto hay ofros materiales disefiados para que los estudies y
los comprendas con tu familia, como los Libros del Rincén.

¢ Ya viste que en tu escuela hay una biblicteca escolar? Todos esos libros estan ahi
para que, como un explorador, visites sus paginas y descubras lugares y épocas que
quizd no imaginabas. Leer sirve para tomar decisiones, para disfrutar, pero sobre
todo sirve para aprender.

Conforme avancen las clases a lo largo del ciclo escolar, tus profesores profundizarén
en los temas que se explican en este libro con el apoyo de grabaciones de audio,
videos o paginas de internet y te orientarén dia a dia para que aprendas por tu cuenta
sobre las cosas que mas fe interesan.

En este libro encontrards ilustraciones, fotografias, pinturas que acompafian a los
textos y que, por si mismas, son fuentes de informacién. Al observarlas notarés que
hay diferentes formas de crear imagenes. Tal vez te des cuenta de cudl es tu favorita.

Las escuelas de México y los materiales educativos estén transformandose. jInvita
a tus papas a que revisen tus tareas! Platicales lo que haces en la escuela y pideles
que hablen con tus profesores sobre H. ;Por qué no pruebas leer con ellos tus libros?
Muchos padres de familia y maestros participaron en su creacién, trabajando con
editores, investigadores y especialistas en las diferentes asignaturas.

Como ves, la experiencia, el trabajo y el conocimiento de muchas personas hicieron
posible que este libro llegara a fi. Pero la verdadera vida de estas paginas comienza
apenas ahora, contigo. Los libros son los mejores compaiieros de viaje que pueden
tenerse. jQue tengas éxito, explorador!

Visita nuestro portal en http://basica.sep.gob.mx
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En cada leccion:

Contenido
€l titulo de
cada leccion.

- Preguntas
| Al inicio de la leccidn se
g incluyen interrogantes que
te ayudardn a explorar
tu conocimiento sobre
los contenidos.

Al final del bloque:
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Qué aprendi
Se proporcionan indicaciones para
terminar el producto de cada bloque.
Reconocerds los conocimientos,
habilidades, actitudes y valores que
desarrollaste. Ademds, analizards y

| evaluards los productos realizados por
tus comparieros para aprender de ellos.
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& Para apreciar
= & Jugar donde

jara reconocer
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Autoevaluacion

Tendras la oportunidad

de reflexionar sobre
tu aprendizaje.
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Evaluacion
Son ejercicios que
al final de cada
bloque integran
lo que aprendiste.



Tu libro presenta las siguientes secciones:

' |

[
g b s b s e B m

de manera divertida.

-V | Calendario
. iAjugar! Sefialards la fecha conmemorativa
. Actividades en grupo en el dia que corresponda en el
ety . enlas que utilizards calendario. Asf sabrds cudndo
@ | amreomem . tus conocimientos se celebra ese evento histérico.

Cémo celebramos
En cada bloque
reflexionards como y
por qué los mexicanos
celebramos algunas
fechas histéricas.

. Seccidén recortable
Cuando encuentres el
siguiente icono

utilizards el material
recortable ubicado en las
Ultimas paginas del libro.

B gies i

tus investigaciones.

Consulta en... Un dato Py ‘

Fuentes de informacion interesante i

‘ donde puedes investigar Informacion relacionada !I
mds sobre el contenido. con el contenido !

€s conveniente que un que estds trabajando. 1

adulto te apoye al realizar e O - 7o |

L

|
e Recuerda que...
B e~ Son recomendaciones Baul
5 proe-y . que te ayudardn €s informacién que te
! ‘i‘ a cuidar tu salud ayudard a complementar
! y el medio ambiente. lo que aprenderds en
l. cada bloque de estudio.
& |







Mi vida diaria
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1. Dobla en
tres partes
el cartoncillo,
dos de ellas del
mismo tamano
y la tercera de
menor medida
que las anteriores,
para formar un
sobre.

2. Dobla las esquinas
del rectangulo mas
delgado. Unelas
con pegamento.
Esta sera la tapa
del portafolio.

3. Cose el boton
en una de las
caras del sobre,
.abajo de la punta
de la tapa.

4. Forma un ojal
con un pedazo.
de estambre,
y pégalo en la
punta‘de la tapa.
Esto te ayudara a
cerrar el portafolio.

5. Cose los extremos
del sobre,
sin invadir el area
de la tapa, y decora

En este bloque elaboraras un portafolio
para organizar los trabajos que realizaras.
Puedes ponerle como titulo “Mi vida diaria®™.

tu portafolio.

12

Para elaborarlo, aytidate con las imagenes
que se muestran.




Al terminar el bloque, explicards a tus compaferos
el contenido de tu portafolio.

13



He cambiado

Como has
cambiado

Comparay
lo sabras.

------------- . B I N I R T R I N
.

Maria y Saul empiezan esta
semana el segundo grado de
primaria. Al llegar a la escuela
notan que han cambiado, al

igual que sus companeros.

l Observa las cuatro imdgenes, compdralas y marca las diferencias.




Comenta con tus compafieros las diferencias que encontraste.

Busca una foto o dibuja cémo eras fisicamente cuando
comenzaste el primer grado y como eres actualmente.
Compdralas.

¢:En qué cambiaste? Habla de esto con tus compaieros.

Pega tus fotos o dibujos en una hoja,
y escribe cudles fueron tus cambios.

Al reverso de la hoja describe como
te imaginas que serds al terminar la
primaria y cuando seas adulto.
Guarda el trabajo en tu portafolio.
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:A qué familiar te Saul le pidié a su mama que le
pareces” ensenara las fotos de la familia.
: Al verlas, se dio cuenta de que se
parece a su papa y también a su
abuelo que vive en Sonora.

Investigalo.

Observa las fotografias

y compdralas. Comenta

con tus compafieros: ;en qué
se parecen las personas?




%

Bloque I

jugar. : %Recnrtﬂ los personajes de la pagina 159.

cDuién es?

FETPERFS

i

Ahora, clasifica los personajes para formar familias. Colocalas
en sobres para guardarlas en tu portafolio.

Compara y comenta tu trabajo con tus compafieros.
;Por qué decidiste formar las familias de esa manera?

Consigue fotografias de tu familia. Descubre
quiénes se parecen a ti, observa el color de
la piel, los ojos, el cabello o la forma de la
nariz. También identifica si tus gestos se
parecen a los de algin familiar.

Pega las fotos en una hoja y sefiala, con una
flecha, los rasgos que los hacen parecidos.
Gudrdala en tu portafolio.




:Qué te permite .| A Maria le gusta la dase de Educacién
LTS LT WY | Artistica porque disfruta escuchar el
lo que te rodea” .~ canto de sus companeros.

-Qué acciones

¢Qué cancién te gustaria cantar en

esa clase? Pénganse de acuerdo y

. Canten en grupo la cancién que mas

Al percibir,  les guste. Cierren sus ojos mientras lo

lo sabras. | hacen. ;Qué es lo que sienten al oir
~ sus voces?

realizas para
cuidarte-

Analiza el mapa conceptual y explica cémo usas tus sentidos
para relacionarte con lo que te rodea.

Los sentidos

Vista Gusto

Olfato

| | e, o |

relacionarme con mi entorno ‘
|

en situaciones como I

11
" . 4




Durante el recreo observa lo que te rodea. En tu cuaderno, elabora un
esquema como el siguiente. Anota y dibuja lo que percibiste con

ayuda de tus sentidos.
Compadrtelo con el grupo.

Algunas acciones para cuidar los
sentidos son: evita escuchar musica
con volumen demasiado alto,

pues esto disminuye tu capacidad
auditiva. No pruebes cosas muy
calientes o frias porque te puedes
lastimar la lengua y afectar tu
sentido del gusto. No huelas ni
toques sustancias toxicas, pues
podrias danar tu olfato y tacto.
Tampoco mires al Sol directamente,
podrias afectar tu vista.

Observa la imagen. Comenta
con tus compaferos qué podria dafar
los érganos de los sentidos de Maria.

Comenta con tus companeros
como cuidas tus sentidos.

¢;Qué otras acciones conoces
para cuidar tus sentidos?
Escribelas en una hoja

y gudrdalas en tu portafolio.

Gusto Tacto

Vista Olfato

onsulta en...

Para conocer mas sobre

tus sentidos, revisa alguno
de los Libros del Rincon de

la Biblioteca Escolar. De
preferencia, ;Para qué sirven
los sentidos?, de Judy Tatchell,
Meéxico, sep-Usborne, 2004,

A —— T T 01
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;. Cuales son los b
alimentos que . Saul le conté a su mama que su

consumes para | amiga Maria se habia enfermado
mantenerte ’ por comer muchas frituras y dulces,
sano? |y por no tomar agua simple potable.

Conocelos.

Haz una lista de los alimentos que consumiste
el dia de ayer y registralos en tu cuaderno, en
una tabla como la siguiente. Anota el momento
del dia en que los comiste. Recuerda registrar
las bebidas que tomaste.

o |
Manana A Tarde ‘ / i !Nnche

Alimento Alimento Alimento

Comparte tu tabla con tus compafieros
e investiguen: _

Sl : { ecuerda que...
¢;Qué alimentos y bebidas

son las que mds se consumen . Lavarte las manos con
en tu grupo? : agua y jabon te ayuda a
prevenir enfermedades

: o ; diarreicas e infecciones
Con la informacion obtenida, elabora tespiratorias.

dos grdficas utilizando las tablas « @
de la pagina siguiente.

Yol 1 e 5 10 0 G 9 1 o
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Alimentos gque consumen

Agua simple

potable

Refresco

Cantidad de alumnos

Compara las barras de la primera grafica, analiza y responde:
;qué alimento consumen mds en tu grupo?

Observa la segunda grdfica: ;qué bebida consumen menos?,
;el resultado fue igual al que pensaste?, ;por qué? Coméntalo.

"ecuerda que...

e

Es importante que comas
con frecuencia verduras Beber agua simple potable te
. ayuda a tener una mejor digestion.
y frutas, y que bebas También consumir poca sal en los
diariamente agua simple alimentos contribuye a mantenerte
thﬂblE. c sano y disminuye el riesgo de
enfermedades del corazon.
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Observa la clasificacion de alimentos del Plato del Bien Comer.
Identifica a qué grupos pertenecen los que consumes.

Revisa si tu dieta y la de tus companeros incluyen alimentos
de los tres grupos.

Leguminosas y alimentos Cereales y tubérculos

de origen animal

PR ROUR ASY FRUT4 ¢

En el Plato del Bien Comer,
dibuja los alimentos que
consumes y estdn disponibles
en el lugar donde vives.
Ubicalos donde corresponda.

Un dato

interesante

Debideo al consumo elevado
de azicar y grasas, nuestro
pais actualmente ocupa

el primer lugar mundial en
obesidad infantil. jEvitalas!

| 22
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jugar: ﬁ

:cDonde va?

1. Elabora tarjetas
- con los alimentos
-~ quehayenel
- lugar donde vives.

2 i qum las

tunetas y cadu
-uno tome tres.

3 Usen como tub]em

Dibuja tu platillo preferido en una hoja. Escribe por qué te gusta.

Revisa si contiene alimentos de los tres grupos del Plato del Bien
Comer. Dibuja lo que falta para complementar tu ullmentacmn
Gudrdalo en tu portafolio. 2% X

Los tres grupos de alimentos son:

e Verduras y frutas

e Cereales

e Leguminosas y alimentos
de origen animal
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Mi regreso a la escuela

Cudles son los

cambios que tuvo

la escuela ahora Al regresar de las vacaciones,
que pasaste a Javier not6 que la escuela
segundo grado se veia diferente.

Reconocelos.

Compara las imdgenes y encierra los cambios
que identifiques. Coméntalos con tus companeros.

el e v e B - -~
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Haz un recorrido por tu escuela.

Identifica y dibuja en una hoja los cambios que notaste.

Pregtntales a tus maestros y compafieros:
¢Como estaba la escuela antes?

;Como esta ahora?

Registra en tu dibujo lo que investigaste.
€n la parte de atrds de tu dibujo, describe
si cambiaste de escuela, maestro, amigos
o salén, y como te sientes.

Explica tu dibujo a tus compafieros.
Gudrdalo en tu portafolio.




.......................................................................

Mis recorridos
en el lugar donde vivo

Qué lugares
cercanos recorres Maria invité a Saudl a comer

frecuentemente” a su casa. Como él no sabia

_Cémo podrias llegar le hizo un croquis.

mostrar a los
demads tus
recorridos:

Al representarlos,
lo sabras.




Observa el croquis de Maria. En parejas, contesten
¢qué simbolos utilizé para representar los lugares? Dibdjenlos
en su cuaderno y anoten qué significan.

Realiza un recorrido para llegar a un lugar que esté cerca
de la escuela. Pidele a un adulto que te acompafie.

Observa lo que hay en el camino y elabora un croquis. Utiliza
simbolos para representar lo que observaste durante

el recorrido, como edificios piblicos, pozos, quioscos,
arboles, tiendas, monumentos, entre otros.

Intercambia tu croquis con un compafiero
y observa los simbolos que utilizé.
Si es posible, hagan uno de los recorridos.

Guarda el croquis en tu portafolio.
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El lugar donde vivo
esta en México

.Dénde se localiza
el lugarenelque Sail le mostré a Maria

vives: .| un mapa de México, en el que
2 pegé fotografias de algunos

Al investigar, lo lugares que ha visitado.

sabras.

€n el grupo, comenten las siguientes preguntas: ;c6mo
se llama el lugar dénde viven?, ;saben en qué entidad
de México se localiza?

Observen el mapa de la pdgina siguiente y traten de localizar
la entidad en donde viven.

Ahora, consigue una fotografia o elabora, en una hoja, un
dibujo del lugar donde vives, recértalo y pégalo en el mapa.
Gudrdalo en tu portafolio.

;En qué pais se encuentra la entidad donde vives?
Coméntalo con tus companeros.

Investiga el significado del nombre
de nuestro pais y de tu entidad.

Elabora un dibujo con la informacién
de lo que investigaste, y gudrdalo
en el portafolio.
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como celebramos:

La defensa del Castillo
de Chapultepec

:'gb

Por qué es importante para =
los mexicanos conmemorar

la defensa del Castillo de
Chapultepec”

-:Como la celebras™

Escucha el relato
y lo sabras.

Anota la fecha
en el calendario.

Castillo de Chapultepec

mm

La maestra de Maria

y Saul les dijo que en

el Distrito Federal se
encuentra un edificio
histérico llamado Castillo
de Chapultepec, y les leyo
la siguiente historia:

La defensa del Castillo
de Chapultepec

En 1846, se inicié una guerra entre México y
los Estados Unidos de América, porque este
pais queria extender su territorio. Tras muchas

i batallas, el ejército invasor llegd a las afueras
8 de la capital y, el 13 de septiembre de 1847,

. se libré la batalla del Castillo de Chapultepec,
donde los mexicanos intentaron detener el
avance estadounidense.

En Chapultepec se encontraba el Colegio Militar.
Entre los que defendieron el Castillo se destacaron seis cadetes
conocidos como los Nifios Héroes, ademas del teniente coronel de
infanteria, Felipe Santiago Xicoténcatl, el entonces director del
colegio, general Mariano Monterde, y muchos mexicanos mas
que buscaban defender a su pais de esta agresion extranjera.

# \ & . :." oy
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Al ver que, a pesar de los bombardeos, los mexicanos

no se rendian, el ejército estadounidense decidio6 escalar el cerro y
los muros del castillo. Los cadetes se concentraron en las terrazas

y en la enfermeria, y lucharon cuerpo a cuerpo contra los atacantes.

Proteger el Castillo de
Chapultepec fue

un acto de defensa de
nuestra independencia y
de nuestra libertad ante la
invasion estadounidense.
Por eso es importante
conmemorarlo.

Defensa del Castillo de Chapultepec

i1

Platicalo en grupo: ;qué onsu

piensas sobre lo que sucedid " Para profundizar en el contenido,

en el Castillo de Chapultepec? entra a <http://basica.primariatic.sep.
gob.mx>. En el recuadro Sitios da un
clic en Historia. Luego, haz clic en el
“Instituto Nacional de Antropologia
e Historia”. Después, en el recuadro

Haz un dibujo sobre el Juega y aprende, da clic en
relato que conté la maestra Monografias, donde Rodr{is: consultar
; - iy el documento Los Nifios Héroes y el
de MF‘”“ y Sadl. Tambien asalto al Castillo de {I‘hapuuepec
dibuja como recuerdan en tu Wrm

escuela a los Nifios Héroes.

Gudrdalo en tu portafolio. ,H 13 de septiembre de cada afio el

presidente de México realiza una

ceremonia en el monumento a los

Ninos Héroes para celebrar la defensa
 del Castillo de Chapultepec.
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Qué aprendi

Para compartir y comentar con tu grupo lo que aprendiste
durante este bimestre, revisa y organiza tu portafolio.

U ACTA VAW LW W a"

Defensa del Castillo de Mis recorridos en el lugar
Chapultepec ~ dondevivo

Intercambia con un compafiero tu portafolio. Pidele que lo revise
y que te diga qué fue lo que mds le intereso de tu trabajo y por qué.

En grupo, comenten sus trabajos.

¢Cuales fueron los cambios que identificaron en su persona y en
la escuela?

Al formar las familias con los personajes que recortaron, ;cudles
fueron las caracteristicas que tomaron en cuenta?

;Cudles fueron las acciones que propusieron para cuidar los sentidos?
;Qué alimentos del Plato del Bien Comer les gustan mas?
(Interpretaron sin dificultad los croquis de sus companeros?

El lugar donde vives, ;se encuentra en una entidad de México?

;Por qué es importante para los mexicanos celebrar
la defensa del Castillo de Chapultepec?




s 0%
Autoevaluacion »

€s momento de reflexionar y reconocer tus logros.

En el esquema dibuja los alimentos
que consumes a la hora de la comida.

Explica en tu cuaderno como ha cambiado tu vida escolar
de un afio al otro.

Responde en tu cuaderno: ;en qué pais se encuentra
la entidad donde vives?

Describe los cambios fisicos que has tenido con el paso del tiempo.

Dibuja en una hoja cémo te ayudan tus sentidos en la escuela.
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Dibuja el recorrido de tu casa a la escuela y sefiala los lugares
(tienda, parque, puente o mercado, entre otros) que encuentras

en el camino.




Marca con una & lo que lograste durante el bloque.

i e "
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Comparo mis caracteristicas fisicas
con !ns dﬂ m: familia.

_— - e TS T —— Sy e

et )

Siempre
lo hago

J

Dificilmente
lo hago

s

Participo en la celebracién de la defensa
dei‘ Castillo de Chapuftepec

Wbihe



Evaluacion L’

respuesta y resuelve lo que se te pide en la pagina siguiente.

I Observa y analiza cuidadosamente la imagen. Selecciona una

Periddico

mwura |




1. €nla imagen, encierra en un circulo los cambios fisicos
de los nifios que estaban en primero y que ahora
estdn en segundo grado.

2. €n la familia de la imagen, ;cudl es una caracteristica
fisica que comparten por herencia todos los integrantes?

a) La forma de los ojos
b) €l cabello chino o rizado
c) €l color de la ropa

3. ;La nifia que estd junto al mapa, qué sentido utiliza
para localizar la entidad en donde vive?

a) Vista
b) Oido
c) Olfato

4. Encierra en un circulo los alimentos que pertenezcan
al grupo verduras y frutas del Plato del Bien Comer.

5. Observa al nifio que estd recordando cuando él y sus
compafieros estaban en primer grado. ;Cudles son los
cambios que observas en ellos? Anétalos en tu cuaderno.

6. En tu cuaderno, elabora un croquis en el que muestres
el recorrido que tiene que hacer la nifia que se encuentra
junto al mapa para llegar a la direccion.

7. €l lugar donde vives se encuentra en una entidad de:
a) Cuba
b) Peri
c) México

8. Escribe en tu cuaderno en qué entidad de ese pafs
se ubica el lugar donde vives.

9. ;Recuerdas por qué se conmemora la defensa del Castillo
de Chapultepec y cémo lo celebras en tu escuela? Describelo
en tu cuaderno.

St it
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Exploramos la naturaleza
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€n este bloque elaborards una maqueta
del lugar donde vives con figuras como:
objetos, personas, plantas y animales.

Tienes que conservar la proporcion

entre las figuras que modeles. Por ejemplo,
un conejo es mds pequefo que un venado

o un drbol puede ser mds alto que

una persond.

Materiales:

Una caja de plastilina
de colores
Un papel cascaron

de 25 x 30 cm
Considera diversos
materiales de retso,
como palos de paleta,
taparroscas o palillos

A lo largo del bloque iras agregando nuevos elementos a tu maqueta.




—,

, Blﬂ%é I l
s =N\

Como son el Sol,

la Lunay las La abuelita de Sofia le conté una
estrellas’ ~ leyenda de cémo los mexicas

: explicaban la presencia del Sol,
REEisEEayao la Luna y las estrellas en el cielo.

sabras.

- - .
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¢Te gustd la leyenda? Coméntenla en grupo.
Si conoces otra leyenda que trate sobre el Sol,
la Luna o las estrellas, cuéntasela a tus compafieros.

Observa el cielo en el dia y en la noche.

Evita mirar directamente el Sol. Registra

en tu cuaderno lo que observaste. Undato
interesante

Los mexicas llamaban
= Tonatiuh al Sol, ya la
Luna, Meztli.




---------------------------------------

Observa las fotografias
siguientes. Responde

en tu cuaderno: ;qué diferencias
y semejanzas encuentras

entre el Sol y las estrellas?

;Qué semejanzas y diferencias
observas entre el Sol y la Luna?

;Como es el Sol?

onsulta en..

Para saber mds sobre la Luna y
las estrellas, revisa alguno de los
Libros del Rincon de la Biblioteca
Escolar. Uno de ellos es El cielo

a tu alcance, de Michéle Mira Pons,
México, ser-Paidés, 2007.
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;Como es la Luna?

T ecuerda que...

Ver directamente
el Sol lastima
tus 0jos.
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..........................................................................................

Realiza el experimento siguiente:

consigue dos botellas transparentes o
del mismo tamafio. Agrégales agua s
hasta la mitad. €n ambas botellas e
marca con un plumoén el nivel del agua. ;
fe
Coloca la primera botella donde }.‘-" | e
le den los rayos de sol, déjala hasta ' gy (S i
el atardecer y vuelve a marcar el nivel e E; N

del agua que contiene.

X

;0ué piensas que pasard con el agua
de la botella? Andtalo en tu cuaderno.

En casa, deja la segunda botella
durante la noche y cuando despiertes
por la mafiana marca el nivel del agua.

Compara el nivel del agua de ambas
botellas. ;Qué diferencias notas?
Registra tus observaciones.

En grupo, comenten, ;qué ocasiono
la diferencia entre las botellas?

Revisa lo que pensaste que pasaria con la
primera botella. ;Sucedié lo que pensaste?
Explica por qué.

La diferencia entre las botellas se debe a que el Sol emite calor
y provoca que el agua se evapore mas rapidamente. Durante
la noche, hace menos calor-porque no estan presentes los rayos
del sol, por lo tanto, la evaporacion es menor.




..........................................................................................

Elabora en tu cuaderno una tabla como la siguiente y anota
lo que observaste en las actividades anteriores. Si necesitas
mds informacidn investiga en los libros de la Biblioteca Escolar.

-m

Luz propia

; Visible
en

Compara con tus compaifieros la informacion de la tabla.
;ldentificaron cudles son las caracteristicas de cada cuerpo
celeste?

Decide si en tu maqueta utilizards al Sol o a la Luna
y las estrellas.

, i Undato ,El Sol y las demas
- ' interesante estrellas emiten luz
_ y calor, mientras

| €l color que vemos i que la Luna refleja
de una estrella depende, " la luz del sol y no
entre otras causas, : rgenem calor.
de su temperatura. S5i es de ! .
color clare, es mas caliente ] g T

que si fueraroja.
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Como son las montanas, las llanuras,

los rios, los lagos y los mares

=,

:Cémo son las i
montafias y las - Cjerta manana, muy temprano,
Hanuras? Sofia fue con su familia
) i ~ aun dia de campo cerca
:Como son los Tns’ & de donde vive su tio Jacinto.
AEOS Y NChESY Se sentaron junt 1
junto a un lago
Comparay - para admirar el paisaje
lo sabras. |y comer un refrigerio.

;Como son las montafias?, ;como es el lago?,
;ves algin rio?, ;como es?




------------------------------------------------------------------------------------------

Sofia le platicé al tio Jacinto que el lugar donde vive es muy distinto,
porque no hay tantos arboles, ya que es mas seco y plano.

Compara las imdgenes de los lugares donde viven el tio Jacinto y Sofia.
Describelas y después coméntalas con tus compaiieros.

c@ Recorta las piezas de la pagina 157 y arma el rompecabezas.

Después describe las caracteristicas de los
elementos o componentes naturales que observas.
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Lee y une el texto con la imagen que le
corresponde.

Tripas de gato

'(_l Es una elevacion

de terreno.

® Cuerpo de agua
salada, limitado
por costas y que
forma el océano:

@ Es agua que
corre, de forma
continua, sobre
un terreno y puede
llegar a un lago
o-al mar.
Es agua dulce
o salada,

* acumulada en
~zonas bajas
rodeadas de l'EEI"l'G '

® Es un terreno poco
inclinado, donde -
se pueden realizar
activid
“la agrieattura
y-la ganaderia

Montana

a

Lago

: : . - ,La montana es una
Decide como sera el lugar de tu maqueta, queée elevacién del terreno, y

formas tendra el terreno: montarias o llanuras. |lallanura es un terreno

ué cuerpos de agua tendrd: un lago o un rio. | Poce inclinado. El rio es de
Q P 9 9 ~ agua dulce, el océano y el

_‘__saiados y el lago

€n tu cuaderno, dibuja el lugar donde vives,
representa las montafias, las llanuras, los rios,
los mares o los lagos que existen.
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:En qué forma se
encuentra el agua
en la naturaleza®

Al observar,
conoceras sus
distintas formas.

Sofia observé en la punta de la
montana algo de color blanco:
“¢Qué es eso?”, preguntd. “Es
nieve”, contesto su tio Jacinto.
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Discute con tus compafieros la siguiente pregunta: ;qué le pasa a
la nieve de la montafia o al hielo de los polos cuando hace calor?

Realiza el siguiente experimento.
Consigue unos cubos de hielo. Colécalos durante
diez minutos donde les dé el sol. ;Qué pasara con ellos?

Comprueba tu respuesta.

;Qué pasé con fos hielos? ;Sucedid lo que habias pensado?

Si colocaras los hielos en la sombra, ;qué pasaria con ellos?
Coméntalo en el grupo y escribe en tu cuaderno tus conclusiones.

N m
[

ecuerda que...

Beber agua simple
potable te ayuda a
mantenerte sano,




------------------------------------------------------------------------------------------

Ahora, consigue un recipiente con tapa. Pidele a un adulto
que te ayude a llenarlo con agua caliente hasta la mitad.
Tengan cuidado de no derramar el agua pues podria quemarlos.

Durante un minuto, tapen el recipiente y después destdpenlo.
Observa y toca el interior de la tapa. ;Qué pas6?

Si el agua hubiera estado fria, ;habria sucedido lo mismo con la tapa?
Explica por qué.

;Qué provocé que se derritieran los hielos y lo que sucedio con la tapa?

Escribe en tu cuaderno tu experiencia y menciona los cambios
que observaste.

| Coméntalo con tus compaiieros.
1 Los estados fisicos del agua en la naturaleza son liquido

(lluvia, rios, lagos y océanos), gaseoso (nubes) y solido
| (como el granizo y la nieve).




En la imagen, encierra con circulos de diferentes colores los
tres estados fisicos del agua.
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, ,11.1 cantidad total de agua que
En el lugar que representara mﬂlhnmmhclmmm
tu maqueta, ;hard frio

o calor? Decidelo y representa
el agua en el estado fisico
que corresponda.




----------------------------------------------------------------------------------------

Cémo son los lugares donde viven
plantas y animales silvestres

En un libro que trataba temas de la

:Cudles son las

NSRS (N | naturaleza, Sofia observé fotografias
lugar donde viven . de diferentes paisajes y noté que los
las plantas y los . lugares donde viven plantas y
animales silvestres animales silvestres son distintos.

En algunos se advierte que hace frio,
en otros, calor. En algunos hay agua
y otros mas estan secos.

Al describir, lo
identificaras.

Observa las siguientes imdgenes. Comenta: ;cudles son las
diferencias de los lugares?, jen qué se parecen?

| Selva tropical radera

Los lugares donde viven plantas y animales son diferentes.
Las caracteristicas de los lugares se determinan por el calor,
el frfo, la cantidad de agua en el ambiente y las formas

del terreno, entre otros.

54
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Bloque

Observa las imdgenes y comenta con tus companeros en qué
son diferentes y en qué se parecen.

Desierto

Ahora, investiga qué animales onsulta en...
y plqntqg silvestres hay en el Para conocer mas animales y los

. e ® lugares donde viven, revisa los Libros
Iugﬂr donde MIVES, % dlbu}alos ® del Rincén en la Biblioteca Escolar.

en el lugar donde habitan. ®  Puedes leer Mi primer atlas de los
*  animales, de Anne McRae y Daniela !
* de Luca, México, sep-Ediciones sMm,
* 2002
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------------------------------------------------------------------------------------------

Investiga y escribe en tu cuaderno si los siguientes animales viven en
el desierto, en la selva, en la costa o en una zona montanosa. También
describe si en esos lugares hace frio o calor, y si hay mucha o poca agua.

Biho

Tarantula

Borrego cimarron

, Los lugares donde

' viven los animales y
las plantas silvestres
tienen caracteristicas
-diferentes, pueden ser
aridos o hiimedos, o
_bien, frios o

- calurosos.
s

Cangrejo Mono arafa

Con la informacién que obtuviste, modela plantas y animales
para tu maqueta, de acuerdo con el lugar que quieras representar.

L.mmmmmmmmmlmnmm(mm
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. : TSN,
Como son las plantas y los animales

del medio acuatico y el terrestre

Cuales son las

caracteristicasde las |

LTI ERALTRC O (- Sofia descubrioé muy cerca
acuaticos? : En qué " del mar un delfin. Su tio, muy
LR OEEEHC R L emocionado, le dijo que era su
terrestres” animal favorito.

Comparalas
y lo descubriras.

I Observa las caracteristicas del delfin.

Animal: delfin.

Vive en; medio acuatico.

Cémo es: tiene hocico alargado,
aleta caudal horizontal.

Se alimenta de: peces.

Coémo se desplaza: _nadando.

De los animales que conozcas, elige uno que viva en rios
o mares y otro en tierra. Dibdjalos en tu cuaderno.

|
| : : s
| Investiga y registra sus caracteristicas.
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Comparte tu investigacion con el grupo y comparen
las diferencias entre los animales.

Las plantas y los animales pueden ser terrestres,
que viven en la tierra, o acuaticos, que viven en el agua.

Compara la imagen del bosque y la del lago. ;En qué son
diferentes las plantas?, ;en qué se parecen?
Los animales, ;json diferentes?, jen que?

Coméntalo con tus compaferos.




Recorta las fotografias de los animales y plantas de la pdgina 155.
Pégalas en tu cuaderno e investiga sobre ellos. Escribe
! sison terrestres o acudticos.

i ,Algunus diferencias entre

Para terminar tu maqueta, animales acudticos y terrestres

incluye en ella mas plantas son su tipo de piel y la

e Si 11 manera de desplazarse.

y ﬂ_ S O S & ; e ‘Algunas plantas acudticas

que elegiste hay animales .y terrestres se parecen

y plantas acudticos, agrégalos. =0 ScOlor y enque
&e:esitan--el agua y la

uz del sol para vivir.
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Hoviembre

i aoanloN e i
Ccomo celebramos: Do | Lu| Ma| M| Ju| Ui |Sa

El comienzode la
Revolucion Mexicana

y la participacion

del pueblo i

: Por qué es importante | Al regresar a casa, Soffa vio
SRR S P 'l | colgada una foto, y le pregunto

PR ey Y PRt -k a su tio: “;Quien es?”. “Es mi

. Cémo se celebra? tatarabuelo, -quien participé

: en la Revolucién Mexicana.

~ Te voy a contar de esa época

Anota la fecha ~y a ensefiar mas fotografias”.

en el calendario. |

h 't,“-’r‘-,-,_? Al

Descubrelo.

Observa las siguientes fotografias y f{jate en las diferencias entre ambas.

;Cémo visten esas personas?, jcudl piensas que era su trabajo?

En 1910 se inici6 la Revolucién
Mexicana con una lucha armada
contra el presidente Porfirio Diaz y
su gobierno. Esta empezd, entre otras
causas, porque muchos campesinos
fueron despojados de sus tierras

y, para sobrevivir, trabajaban en
haciendas, donde los maltrataban, y
lo que les pagaban no les alcanzaba
para mantener a sus familias.

Por su parte, los obreros trabajaban
jornadas de dieciséis horas o mas

y recibian salarios bajos que no les

permitian alimentar a sus familias.

6o



Los campesinos estaban descontentos,
querian la devolucion de sus tierras,
un trato digno, mejores condiciones
de vida, asi como libertad para elegir
a sus gobernantes. Los trabajadores
exigian una jornada de ocho horas,
mas sueldo y mejores condiciones

de trabajo.

En la revolucion participaron mujeres,
hombres, ninos, ancianos. Algunos de
ellos eran periodistas, artistas, obreros, Tienda de raya, Morelia,
campesinos, entre otros. Surgieron Michoacan, 1908
varios caudillos que dirigieron -
al pueblo en su lucha. Por ejemplo,
en el norte del pais, Francisco Villa

vy, en el sur, Emiliano Zapata, quienes
se alzaron en armas para defender
sus ideales.

La Revolucién Mexicana fue uno de

los acontecimientos mas importantes de
nuestra historia. Con la participacion
del pueblo mexicano se derroco al
gobierno que tenia mas de treinta anos
en el poder y se nombro presidente a
Francisco I. Madero.

Uno de los principales logros de

esta lucha fue la nueva Constitucion
Politica que garantizé derechos para
- los mexicanos.

Porfirio Diaz

&




. Lee los siguientes versos.

o tierra, snln W tlerm %e o8
Anémmo M& \

3
t

La tierra, ;sﬁla la l}érml
_ El indio sgfevunt !
por i:eéoﬁqmst rra
‘I queel hacendnda usurpé.
- Zapata, el jefe suriano, . ¥ 5
~ apéstol de conviccion, k -
era la voz de la tlerm :
su voz de hberaqxén
L_=Yu conncengmbbctndera, §
- muy sencillo es mi programa, 4
tierra, libertad y escuelas,.
el campesino reclama.
Y si acaso no cumplimos,
lo que ya se prometio,
~ se ird de nuevo a las armas,
‘otra vez la rebelion.

: Fuente: Gilberto Vélez, =
Corridos mexicanos, México, = Adelitas: mujeres participantes

Editores Mexicanos Unidos, 1990, 4 :
3 wrey en la Revolucion Mexicana

€n grupo, comenten qué expresan los versos del corrido,
qué reclamaban los campesinos durante la Revolucion,
y por qué es importante valorar su trabajo.

Anoten en su cuaderno la conclusion a la que llegaron
. acerca de por qué fue |mpnrtunte la Revolucion
.~: Mexicana.

Emiliano Zapata
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Bloque l'
e T
En nuestra Constitucién se incluyen, entre otros, los articulos

27y 123. Con ayuda del profesor, investiga a quiénes beneficia
cada uno de los articulos. Escribelo en tu cuaderno.

;Por qué fue importante la participacion del pueblo
en la lucha de la Revolucion Mexicana?

La Revolucién Mexicana se celebra el
20 de noviembre en algunas
escuelas, con ceremonias en las

que hay bailables. Algunos nifios

se disfrazan de campesinos

o de lideres revolucionarios,

y hacen representaciones de
episodios de la Revolucién.

CONSTITUCION |

Elscrlbe en tu cugdernn.cumu Vi) _ POLITICA ?
se celebra el aniversario [/ J =S DE LOS

de la Revolucién en tu escuela. /) | ESTADOS UNIDOS
; MEXICANOS

;Has participado en alguna
ceremonia parecida?, ;te gustaria
representar a algunos obreros,
campesinos o lideres de la
Revolucién Mexicana?, ;por qué?

A:El 20 de noviembre

se realizqn ceremonias
que recuerdan el comienzo
de la Revolucién Mexicana. :'
En ellas participan obreros
2 campesinos, debido

glﬂ&hl}psﬂﬁas que'se |
eomeﬂemn en '




Qué aprendi

64

Hazle los Gltimos retoques a tu maqueta.

Con todo el grupo, organicen una exposicion de maquetas, en la que
expliquen a los visitantes lo que aprendieron acerca de la naturaleza.

Tu maqueta ;jrepresenta un paisaje de dia o de noche?

;Qué componentes naturales incluiste: montanas,
llanuras, rios, mares, lagos?

;Cémo representaste el estado fisico del agua?
;Qué tipo de animales y plantas incorporaste?

;Cudles son las caracteristicas del lugar donde viven?



Y
Autoevaluacion N

I €s momento de reflexionar y reconocer tus logros.

a) Observa la imagen y coloca los nimeros donde corresponda.

1. Montafia 2. Llanura 3. Rio
4. Lago 5. Mar

b) Observa la imagen anterior y marca con diferentes colores
los tres estados fisicos del agua (sélido, liquido y gaseoso).

c) Compara las imdgenes y responde las preguntas.

H T '_ o 5 i
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Secosse9pene e
¢En qué son diferentes los paisajes?

Escribe en tu cuaderno las diferencias entre los animales acudticos
y los terrestres.

Explica las semejanzas entre las plantas acudticas y las terrestres.

Describe las caracteristicas'de los lugares donde viven las plantas
y los animales.

Ldibbidibibudy



Marca con una & lo que realizaste para completar tu registro
de la pdgina 57.

2 '@) Compuré mi reg:stm para cnmpfementnr!u
Murca con una l/ tu resuestu
'''''''' = = A

Lo hago

aveces

Siempre
lo hago

Dificilmente
lo hago

lfalarn la importancia de !u participacion
de la gente en la Revolucién Mexicana.
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Evaluacion »

Observa y analiza la imagen. Responde lo que se te pide
o subraya la respuesta que consideres correcta.

1. Anota en la imagen el nimero que corresponda a cada uno de los
componentes:

1) Montafia 2) Llanura  3) Rio 4)Lago  5)Mar
2. ;En qué elemento de la imagen se aprecia el agua en su estado sélido?
a) Enel aguadel lago  b) En la nieve de la montafia
c) €n la bruma sobre el rio
3. ¢Qué cuerpo celeste proporciona luz y calor?
a) Sol b) Tierra ¢) Luna

4. Une con una linea los animales y las plantas para clasificarlos
en acudticos y terrestres.

Jaiba 5 Palmera
: Acuaticos :
Tigre Pino
Ardilla A Algas
Tortuga de carey Lirios

5. Describe en tu cuaderno las semejanzas y las diferencias del medio acuatico
y el terrestre para los animales y las plantas.

6. Con ayuda de lo que aprendiste en el bloque, escribe en tu cuaderno
quiénes participaron en la Revolucion Mexicana.

LbbiBibilady
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En este bloque realizards un periodico
mural con imagenes y textos en los
que contards como es tu comunidad.

Observa como puedes elaborarlo.

Materiales:

Hojas de colores
Colores

Tijeras
Pegamento
Marcadores
Revistas
Fotografias




El campo y la ciudad N\
€n qué se parecen
el campo y la Paola le platicé a David
ciudad?, ‘en queé que durante sus vacaciones
son diferentes visité Guadalajara, Jalisco, y
Comparay se dio cuenta de que era muy
diferente al lugar donde vive.

lo sabras.

. Compara las imdgenes y contesta las preguntas en tu cuaderno.

;Cémo son las casas de la ciudad y cémo son las del campo?,
;dénde hay mds personas?, ;cudl es el tipo de transporte mas
usado en la ciudad y cudl en el campo?, ;qué trabajos se realizan
en el campo?, ;cémo son las plantas y los animales del campo?,
cen qué son diferentes a los de la ciudad?

ri
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-----------------------------------------------------------------------------------------

Existen algunas semejanzas entre el campo y la ciudad: las
personas realizan trabajos diversos y tienen viviendas.

Utilizan medios de transporte, areas verdes, lugares recreativos,
escuelas, iglesias. Compran y venden productos, etcétera.

El trabajo que se realiza en el campo
es importante porque, por ejemplo,

se cultivan plantas o se crian animales
que nos sirven de alimento. También
se caracteriza por tener pocos medios
de transporte, hospitales y escuelas.
Ademas, la mayoria de las viviendas
son de madera, barro o ladrillo;

también hay mucho espacio entre €l campo
una casa y otra.

La ciudad tiene una gran
cantidad de poblacién. En
ocasiones hay mas viviendas
que zonas verdes, y se
generan grandes cantidades
de desechos y contaminacion.
Hay servicios de transporte,
hospitales, escuelas,
viviendas, edificios, grandes
construcciones. Iiene pocas
plantas y animales. Gran
parte de los alimentos

que se consumen proviene
del campo; ademas, el agua
se trae de rios y lagos que a
La ciudad veces estGn muy lejos.

Observa el lugar donde vives, ;pertenece a la ciudad o al campo?
En una hoja escribe las semejanzas y diferencias que identificas
entre el campo y la ciudad. Gudrdala para el periédico mural.
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Compara las imdgenes y comenta con tus comparfieros
las semejanzas y diferencias entre el campo y la ciudad.

Observa las viviendas, las construcciones, las plantas,
los animales y las actividades que realizan las personas.




.........................................................................................

:Qué cambios .| Un diq, Paola escuch6
ha tenido tu . que su comunidad ha cambiado,
PRSI T P P By le pregunt6 a su abuelo José como
paso del tiempo” | BRIl El le contesté: “Recuerdo

' que cuando llegamos habia muchos

arboles; la mayoria de las calles

y los edificios que conoces no

existian. Todas las familias de

la comunidad nos conociamos;

era como vivir en una gran familia”.

Investigay los
identificaras.

Morelia, Michoacdn, 1940

onsulta en...

Para conocer los cambios de una
comunidad, puedes revisar los .
Libros del Rincon de la Biblioteca
Escolar. Uno de ellos es Alfonso

Caso: explorador de Monte Alban,

de Manuel Rius, México,
seP-Ediciones sM, 2004.

-] [ o & -] [+ L - <] 3 W L] o

Moarelia, Michoacdn, 1996 e rrr— — risTe

2 @ & % & & @

| N ;Qué diferencias observas?, ;qué cambios hubo con el tiempo?
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Platiquen como ha cambiado
su comunidad. Elaboren

una descripcion y gudrdenla
para el periddico mural.

76
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Bloque I I I

Costumbres, fiestas y tradiciones NN
de mi comunidad y del pais

Cémo han cambiado La tia de Paola se llama Doroteaq,
las costumbres y vive en Pdtzcuaro, Michoacan.

y las tradiciones Una de sus tradiciones del Dia de
de tu comunidad Muertos es ir al panteén a visitar
con el tiempo las tumbas de los familiares que
han fallecido, adornarlas con flores,
colocar comida en ellas y pasar

la noche alli.

Investigalo.

l Contesta en tu cuaderno.

;Cudles son algunas de las fiestas, costumbres y tradiciones que se
realizan en la comunidad donde vives?, ;cémo acostumbra tu familia
festejar esas tradiciones?

onsulta en...

Para conocer algunas
tradiciones, revisa los Libros
del Rincén de la Biblioteca
Escolar. Puedes leer [tacate de
palabras mexicanas, de Juan
Palomar de Miguel, México, |
sep-Planeta, 2004. |
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Elige una de las tradiciones o costumbres de tu comunidad.
;Crees que siempre se ha realizado igual?, ;c6mo se hacian antes?

Ahora investiga con tus abuelos,
papds o algin familiar como
acostumbraban festejarla cuando
ellos eran ninos.

La informacidn que obtengas
compdarala con tu dibujo y escribe
una resefa en la que comentes

si la fiesta ha cambiado

o se sigue celebrando igual.

Festejos patrios

,Lus tradiciones y costumbres
cambian con el paso del
tiempo, como resultado

|
| :
‘ Voladores de Papantla de nuevas experiencias

y conocimientos adquiridos
por las personas, o por
,hinﬂuencia de otras
~gomunidades.
Ry

Léela en el grupo. Gudrdala
para el periddico mural.
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Blutiué I I I

En qué se parecen
las costumbres y las
tradiciones de tu

Paola, al escuchar el relato
de su tia, record6 que en su
comunidad festejan el Dia

comunidad con
de Muertos de manera distinta.

las de otras”

Investiga y compara.

¢En tu comunidad festejan el Dia de Muertos? ;Como
acostumbran celebrarlo? Investiga las costumbres que
tienen otras comunidades para continuar con esta tradicién

o cualquiera que elijas y dibdjala en tu cuaderno.
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.......................................................................................

Investiga en tu familia las costumbres y tradiciones de otras comunidades
y compdralas con las tuyas. Puedes guiarte con el siguiente cuadro.

Mi comunidad ‘ Otra comunidad

Nombre del |
festejo,
costumbre o
tradicion

Musica con la que
se acompana

Vestimenta
tradicional

Comida que
se prepara

Lengua indigena
que se habla en
el lugar

Con tus compaiieros, revisa la informacién del cuadro:

¢es diferente la manera de festejar costumbres y tradiciones
de una comunidad a otra?, ;por qué? Escribelo en una hoja,
y gudrdala para el periédico mural.

Nuestro pais tiene una gran
variedad de lenguas indigenas
y tradiciones que enriquecen
nuestra cultura. SN
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-Todas las Un familiar de Paola es médico.
personas de [ Sellama Andrés y vive en Saltillo,
tu comunidad ~  Coahuila. Le cont6 que cuando
nacieron en el || él era pequerio vivia en San Blas,
lugar donde .~ Coahuilag, y alli no habia médicos
vives? | ni hospitales. Ademads, la escuela

| estaba muy lejos, y por eso

la familia decidié irse a la ciudad.

Investigalo.

Las personas cambian el lugar donde viven por diversas
situaciones. Por ejemplo, para buscar mejores condiciones

de vida o, en caso de vivir en zonas de riesgo, para evitar sufrir
un desastre como inundaciones, deslizamientos de cerros

o erupciones volcdnicas, entre otros. En ocasiones, se van

a vivir a otras ciudades o a otros paises. A este desplazamiento
de personas se le llama migracion.

En compaiiia de un adulto, realiza la siguiente encuesta a cinco
personas para identificar si en tu comunidad hay personas
que vienen de otras ciudades o de otros paises.

Nombre: Edad: l

Lugar de nacimiento:

Lugar donde vive actualmente:

¢Ha vivido en otros lugares, ciudades o paises?

¢;Por qué se cambid de lugar?
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------------------------------------------------------------------------------------------

Con la ayuda de su profesor, escriban y organicen las
respuestas en el pizarrén. Analicenlas. ;Cudles fueron
las mds frecuentes?, ;de dénde viene el mayor nimero
de personas?, ;por qué cambiaron el lugar donde vivian?

€n grupo, comparen las respuestas que hayan obtenido -
y coméntenlas.

Escribe en tu cuaderno por qué consideras que las personas migran.

Inviten al salén a una persona que acabe de llegar
a su comunidad para que les platique su experiencia.

Escribe en una hoja su historia
y gudrdala para el periédico mural.
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importante para e oo R s e ol e
los mexicanos

celebrar el Dia Al investigar por qué se celebra el Dia

de la Bandera de la Bandera Nacional, Paola encontré
Nacional que nuestra bandera actual tiene una
historia. El 24 de febrero de 1821,

Agustin de Iturbide y Vicente Guerrero
proclamaron el Plan de Iguala, con el que

Anota la fecha se declaré la Independencia de México.
en el calendario.

Por qué es

Buscalo
y lo sabras.

Para simbolizar la
independencia y

la unién que habia

entre todos los mexicanos,
mandaron a hacer una
bandera que se llamé de las | e R
Tres Garantias, que tenia el Banderadel Bandera
siguiente significado: el verde primer imperio constitucionalista, 1918
simbolizaba la independencia;

el blanco, la religion catolica,

y el rojo, la unién de los mexicanos.

Paola encontré que durante

el gobierno del presidente Lazaro
Cardenas se establecio el 24 de
febrero como el Dia de la Bandera.

U & Bandera actual
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El Escudo Nacional se inspira en una leyenda
prehispanica, segun la cual Huitzilopochtli, el dios mas
importante de los mexicas, dijo que se encontraria una
senal en el lugar adecuado para fundar Tenochtitlan:
verian un aguila parada sobre un nopal devorando
una serpiente.

La Bandera y el
Escudo nacionales
son simbolos que
nos identifican a
todos los mexicanos.
Por eso se celebra el
Dia de la Bandera.

Comenta con tus compafieros: ;por qué es importante apreciar
nuestra bandera? ;Como te identificas con la bandera?

€n un calendario localiza el Dia
de la Bandera, y dibdjala sobre =
; F J T Un dato

;Como celebran en tu escuela este dia? En2008, 88 arRanizs

UnNn concurso pnr{: conocer
cudal era la bandera mas bonita

leﬂjﬂlﬂ y gufirdﬂ|0 del mundo, y la ganadora
pﬂl’ﬂ E| periédicn ITI'LtTClI. fue jla bandera de México!

onsulta en... ,Ell_jfadelnﬁdndem
, Para profundizar en el contenido, entra se celebra porque
. a <http://basica.primariatic.sep.gob.mx:. simboliza nuestro
. En el buscador escribe bandera nacional, origen, sentimientos
. simbolos patrios. ¢ identidad como
& & & & & 8 » & & 8 & @ a @ y B m&' *‘ P
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Qué aprendi

Para elaborar su periédico mural reiinan, en equipos, los trabajos
que realizaron en el bloque.

Analicen lo siguiente:

Identificaron semejanzas y diferencias entre el campo y la ciudad
del lugar donde viven?

En la linea del tiempo, ;ordenaron correctamente las fotografias o los
dibujos de su comunidad, es decir, de los mds antiguos a los mas recientes?

¢Qué tradiciones Iy costumbres de su comunidad ilustraron?
(Faltaria incluir alguna?

;Cudles tradiciones y costumbres de tu comunidad comparaste
con las de otras comunidades del pais?

En el escrito sobre la historia de la persona que platico su experiencia
de migracién, ;se explica por qué tomo esa decision? En el dibujo,
;se muestra como festejan en la escuela el Dia de la Bandera?

;Por qué es importante para los mexicanos celebrar este dia?

Decidan cudles trabajos se incluirdn en el periédico mural de su equipo.
Procuren integrar el mayor nimero de ellos.

Seleccionen a los compafieros que explicaran los contenidos
para mostrar como es su comunidad.




.. &
Autoevaluacion »

B & momento de reflexionary reconocer tus logros.

Une con una linea azul las ilustraciones que pertenezcan
a la ciudad, y con una verde, las del campo. Las semejanzas
tendrdn lineas de ambos colores.

Ciudad




.. &
Autoevaluacion ™

B Es momento de reflexionar y reconocer tus logros.

Une con una linea azul las ilustraciones que pertenezcan
a la ciudad, y con una verde, las del campo. Las semejanzas
tendran lineas de ambos colores.

Ciudad




Encierra la imagen que se parezca a las personas que viven en tu comunidad.

o X

Yo naci

Yo soy de en Espafia. -
Oaxaca.. B
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Marca en las imdgenes los cambios que se han dado con el tiempo.

Plaza, Monterrey, 1908 Plaza, Monterrey, 2012

Observa la imagen que muestra como se celebra el principio
de la Independencia de México en San Miguel de Allende,
Guanajuato. Compdrala con las costumbres de tu comunidad
para celebrar esta tradicién y anota tus observaciones en el
cuaderno.

San Miguel de Allende, Guanajuato
87




Observa las imdgenes y responde en tu cuaderno.

Soy Pedro y naci A los 20 afios fui a €n la actualidad, vivoy |
en Oaxaca estudiar a Querétaro trabajo en Guadalajara i
;Donde nacio Pedro? ;Por qué se fue a vivir a Querétaro?
|
;Dénde vive actualmente? ;Por qué se fue a vivir a Guadalajara?

Marca con una ®” lo que lograste al comparar las imagenes
que trabajaste en la autoevaluacion.

1. Identificar las diferencias. Si [j No O
2. Sefalar las semejanzas. Si E] No EW

Participo en las ceremonias
de honores a la Bandera Nacional.

—

Lo hago |
aveces | )

Siempre o’
lo hago

 S—

Dificilmente ]
lohago |

C ibkbddddaddddddud
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N
Evaluacion L 4

I Observa y analiza las imdgenes. £n la pdgina siguiente,

responde lo que se te pide o subraya la respuesta correcta.




. €n la primera y la tercera imdgenes encierra en un circulo
las diferencias y semejanzas que encuentres entre
los siguientes elementos del campo y la ciudad:

Construcciones Animales

Plantas Actividades de las personas

_ Describe en tu cuaderno cémo ha cambiado tu comunidad a
través del tiempo.

_ Anota en tu cuaderno cudl es la tradicién que mds te gusta de
tu comunidad. ;Qué cambios observas en la manera en que se
celebra?

. Comenta con tus compaferos las diferencias y semejanzas
que identificas entre la manera de celebrar el comienzo
de la Independencia de México en tu comunidad y en

otras comunidades del pafs. Escribe en tu cuaderno tus
conclusiones.

. ¢De dénde es originaria la gente de tu comunidad?
a) De diferentes lugares

b) Del mismo lugar

c) Del campo

_ Describe cémo celebran el Dia de la Bandera Nacional en el
lugar donde vives.

o ibiibikbibibidibibbbbl






Los trabajos y los servicios
del lugar donde vivo

&
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€n este bloque elaborards un mapa
mental con el que organizards

y representards, por medio

de dibujos, lo que aprendas.

94

Materiales:

Hojas de colores
Colores

Tijeras de punta roma
Pegamento
Marcadores
Revistas
Fotografias




La naturaleza y su importancia
en la vida cotidiana

e g » En clase, Leonor le comento a
Pue importancio ~ Pati que viajé con sus padres

iR L il | o Campeche y en el camino

para nuestra vida® [ .. :

. vio rios, plantas y animales.

Al relacionar, ~  Su papa le platicé que la naturaleza
lo sabras. . es importante para el ser humano,
porque gracias a ella se pueden
satisfacer necesidades basicas como
alimentacion, vestido y vivienda.

Frutas Gasolina

Gracias a la naturaleza, en el campo, los campesinos, por
ejemplo, siembran arboles y semillas que dan frutos para
alimentarnos. Los troncos se utilizan para hacer muebles
de madera, techos de casas, etcétera.
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Relaciona con una linea el objeto con el recurso

de la naturaleza de donde proviene.
!
dj ‘s @

e

€n el lugar donde vives, ;qué recursos de la naturaleza se utilizan
para satisfacer tus necesidades bdsicas? ;Qué pasaria si no tuviéramos
los recursos que se obtienen de la naturaleza?

q

Compara tu trabajo con el de tu compafiero,
y coméntenlo con el resto del grupo.

Contesta en tu cuaderno.

Observa y compara las imdgenes.

;Por qué son importantes los recursos

de la naturaleza? ;Qué importancia tienen
para tus actividades cotidianas?

;Qué puedes hacer para cuidarlos?

Dibdjalo y gudrdalo para tu mapa mental.
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Cémo se elaboran
los productos que

utilizas: En Campeche, Leonor y su mama
B compraron una blusa de algodon
Observa el proceso |
2 it bordada.
y lo sabras. |
Campo de algodon

Observa el proceso para
confeccionar una blusa de algodén.
Explicalo.

Fabrica textil

Recurso de la naturaleza

& Taller de costura de ropa
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------------------------------------------------------------------------------------------

;Sabes como se elaboran una silla de madera, un jugo de
naranja o un sombrero de paja? Elige uno de estos objetos

o alguno que produzca la gente del lugar donde vives y, en tu
cuaderno, dibuja el proceso para elaborarlo. Recuerda incluir
el recurso de la naturaleza que se utilizo.

Compara tus dibujos con los de tus compafieros. Si te falté
algan paso, dibdjalo.

Observa el proceso que se sigue para preparar tortillas.

Cosecha Desgranado

N AL

} ﬂ) Elaboracidn de
qI masa y tortillas
\

Siembra

onsultn en...

Para conocer como se elaboran algunos
productos, revisa los Libros del Rincén

de la Biblioteca Escolar. Por ejemplo,
para conocer el proceso de elaboracion
del azucar, consulta El azucar paso a

paso, de Claude Combet y Thierry Lefévre,
México, ser-Calandria Ediciones, 2004.

I
f
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Dibuja en tu cuaderno el proceso de elaboracion de un producto
con los siguientes pasos. |

Recurso de la naturaleza Proceso de elaboracion Producto

Hay recursos naturales que pueden consumirse tal como los
recolectan los trabajadores del campo, por ejemplo, las verduras
y frutas. Pero hay otros que son transformados por maquinas en
fabricas e industrias.

€n grupo, reflexionen de donde provienen los siguientes productos:
;del campo o de la industria?

En equipo, elaboren un memorama
con productos del campo y su
transformacion, después del proceso
industrial. Al terminar, jueguen con
él. Esto les ayudard a elaborar el
mapa mental.
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................................................................................

:.Cémo la ciencia
y la tecnologia

han cambiado
la manera - P Compara las imagenes,

de elaborar : y observa sus diferencias.
productos™

Al comparar,
lo sabras.
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Comenta en grupo, cémo ha cambiado la elaboracion
de los productos gracias a los avances cientificos y tecnoldgicos.

Seleccionen un producto que elaboren en el lugar donde viven.
Investiguen como se hacia antes y cémo se hace ahora.

h. €n equipo, identifiquen algin problema ambiental ocasionado
por fabricas, talleres o industrias del lugar donde viven.
Dibdjenlo y gudrdenlo para el mapa mental.

r
!

i o LSl sl =

e —— | o

€l consumo excesivo de los recursos de
la naturaleza, vinculado al mal uso de la

. tecnologia, acelera el deterioro ambiental.
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------------------------------------------------------------------------------------------

- Qué importancia |
tienen el comercio | _
y los transportes En Lerma, Campeche, Leonor

para el desarrolio .| observo que descargaban autos
CERURT UL ESS de un barco.

Observa
y lo sabras.

Con ayuda de tu profesor, investiga las respuestas
de las siguientes preguntas y coméntalas con tus compaiieros.

;Qué otros productos transportan los barcos?

% |

i Lf{: o Pl
o, -

;Qué pueden transportar un tren, un avion, un caballo y una bicicleta?
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LY

................................................................... ’\
:

Las personas necesitamos de los transportes para ir de un lugar
a otro y para que lleguen los productos que utilizamos.

De acuerdo con el medio donde se mueven, los clasificamos
en terrestres, aéreos y acuaticos.

Terrestres

Aéreos Acudticos

;Qué transportes utilizas mas? Dibdjalos en tu cuaderno
y explica para qué los usas. Compartelo con tus companeros.

103
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..........................................................................................

El comercio es una actividad en la que se intercambian
productos y servicios. Para hacer que los productos lleguen
de un lugar a otro se utiliza el transporte.

Marca con una ¢ dénde se realizan las compras
y ventas de los productos del lugar donde vives.

- i
¥ | s - " {
T e & 2

Ry

| 3 [

Un dato
interesante




Con la ayuda de un adulto, investiguen de dénde vienen

los productos que venden en el lugar donde viven, y qué
productos que elabora la gente de su comunidad se llevan

| aotros sitios para venderlos. Pueden obtener la informacion
' al preguntar a los locatarios de un mercado.

Dibuja en tu cuaderno algunos de esos productos.

: Wi ,Los transportes
€n una hoja, dibuja los t;un_sportes 5 elicomercio son
' que hay en el lugar donde vives, importantes porque
" los que trasladan a las personas PI'GUE?:; productos
; y servicios necesarios
y los que llevan productos. Guardala _parala
para el mapa mental. . comunidad.

]
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------------------------------------------------------------------------------------------

:Pué beneficios
te brindan los
servicios publicos | I Leonor se quedo con sus primas
que hay en el lugar algunos dias. En su colonia,
A I el camion de la basura pasa
el alumbrado" bori tres veces por semana.

Obsérvalos y usalos

;Qué o S im ?
responsablemente. l‘frc'u‘E bservas en la imagen

El pavimento de las
| calles, la recoleccion
de basura y el
alumbrado publico
son servicios que
proporciona
el gobierno,
y son importantes
para que las personas
podamos vivir mejor.

Seguramente, en el lugar donde vives existen diferentes servicios publicos.
Coméntalos en grupo y elabora en tu cuaderno un cuadro como el que se
ejemplifica. Registra los servicios piblicos que hay en el lugar donde vives,
y explica en qué los beneficia contar con ellos.

:Cudles son sus principales
beneficios?

Servicios publicos que hay
en el lugar donde vives




Comenta con tus compafieros qué pasaria si en el lugar
donde vives no hubiera servicios piblicos.

Es importante cuidar los servicios con los que contamos.
€n tu cuaderno, escribe las acciones que contribuyen al
cuidado de los siguientes servicios.

€n una hoja, ilustra como utilizas
los servicios pablicos del lugar
donde vives. Gudrdala para

el mapa mental.




------------------------------------------------------------------------------------------

El uso eficiente de la electricidad
en la vida diaria

Cuales son los usos
de la electricidad

El papa de Leonor
preparo un licuado

:;J cnl.ntitd Fufld : de platano para
e eleciriciaa el dESﬂYunﬂ-

que usas

Como puedes reducir

Al describir, lo sabras.

;Conoces otra manera de hacer un licuado? Coméntalo en grupo.

De las imdgenes siguientes, describe como el uso de la electricidad
ayudaria a estas personas a realizar sus actividades.

Comenta con tus compaiferos ;jcudles son las ventajas y desventajas
de utilizar aparatos eléctricos?, ;por qué es importante la electricidad?
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Observa las imdgenes y marca con una ¥ las acciones que ayudan
a reducir la cantidad de electricidad que se usa.

€n equipo, hagan una lista de acciones que permitan
disminuir la cantidad de electricidad
que usan. Compdrtanla con el grupo.

Gudrdenla para su mapa mental.

Observa las imdgenes y comenta como puedes evitar

. ecuerda que... La electricidad permite

| = iy ) ‘que funcionen aparatos
Para prevenir accidentes, electrodomésticos, lo- queﬁ'ﬁﬁ -
heridas o quemaduras evita las actividades dianﬂ& lel E ar.
tocar instalaciones y aparatos Ademds, ayuda en la | fabricacién
eléctricos. Es necesario de productos que cgmpmmx_"""ﬂ' vy

preguntar antes como Una forma de usarla de manera
usarlos correctamente. eficiente es apagar los aparatos
. cuando no los ocupemos.

o

i
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..........................................................................................

:Cémo han cambiado

los trabajos en tu A
comunidad? . En el mercado municipal

de la ciudad de Campeche,
Leonor y sus primas vieron

~ a un senor tejiendo un morral
Investiga de henequén. Ese tipo de tejido
y lo sabras. ' es un oficio muy antiguo.

~En qué no han

cambiado”

Observa en las imagenes como han cambiado los trabajos
~ alolargo del tiempo. Coméntalo con tus compaferos.

hnmmmmmmmmmmmmmmmmmm.




.................................................................... ’\Iv
Bloque 8 4

I :Qué herramientas usaban antes? ;Qué herramientas usan ahora?

;Cémo han cambiado los trabajos en tu comunidad a lo largo del tiempo?,
;en qué han permanecido igual? Investigalo y dibuja en tu cuaderno
" cémo se hacian antes y cémo se hacen actualmente.

ﬂ Recorta el memorama de las pdaginas 151 y 153, y juega a descubrir las
d‘g herramientas que utilizan las personas para realizar su trabajo.

* Comenta qué herramientas utiliza la gente en tu comunidad para trabajar.
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...........................................................................................

Hace tiempo, productos como
los utensilios de cocina, los libros
y los autos sélo se fabricaban a mano.

Uno de los oficios mas antiguos
del ser humano es la herreria, que
siempre se ha realizado en lugares
llamados fraguas, en los que se elaboran
utensilios con metales. Cuando a las sefioras se les rompia
una olla, esperaban a los soldadores de loza

(asi se conocia a los herreros) para que la repararan.

Otro oficio muy antiguo es arrear animales
= de carga, como mulas y caballos, para
|\ - transportar productos de un lugar a otro.

Ser jornalero tampoco es un oficio

nuevo. Siempre ha habido gente
dedicada a trabajar en las
labores del campo.

Investiga un oficio o una profesion que haya desaparecido
en tu comunidad. Coméntalo a tu grupo.

Dibuja en una hoja el oficio o la profesién que te gustaria tener
de grande. Gudrdala para el mapa mental.

El trabajo productivo de las
personas del campo, la industria,
los transportes, los centros de
salud, las escuelas y el comercio
es importante porque brinda
productos y servicios para el
bienestar de todos.




como celebramos:
La Expropiacion
Petrolera

: Por qué es importante
para los mexicanos
conmemorar la
Expropiacion Petrolera®

Cémo la conmemoran En Campeche, Leonor vio

en tu escuela? . estructuras que llamaron su
. : A atencién: “Mira, Leonor, ésas
La historia te lo dira. ! :
. son plataformas de Pemex,
Anota la fecha en el . con las que se extrae el
calendario. ~  petréleo”, dijo su tio Ignacio.

Hace muchos afios, el petréleo de México era
propiedad de empresas de Estados Unidos de

América e Inglaterra porque el presidente Porfirio
Diaz les habia dado el permiso para controlarlo.

Esas empresas se negaban a mejorar las condiciones
laborales de los trabajadores mexicanos. Por ejemplo,
no querian aumentarles el sueldo. Por esa razon,

el 18 de marzo de 1938, el entonces presidente
Lazaro Cardenas dio a conocer a todo

el pais la decision de llevar a cabo

la expropiaciéon de las empresas - 3B
petroleras; es decir, les quito el
permiso para seguir manejando
nuestro petréleo; a partir de ese
dia, todos los recursos naturales
que hubiera en nuestro territorio,
entre ellos el petrdleo, serian
propiedad de México.
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La poblacion contribuyé con dinero y
bienes materiales, para que el gobierno
mexicano pudiera pagar a las empresas
petroleras europeas y estadounidenses por
las pérdidas ocasionadas.

Debido a la Expropiacién Petrolera
nuestro pais es actualmente uno de los
principales productores del mundo,

y una parte del dinero que el gobierno
destina para educacion, salud y otros
rubros, proviene de la venta del petréleo.

NN : Luis Montes de Oca,
¢Ta qué hubieras dado para ayudar gerente del Banco

a tu pais? Coméntalo. de México, recibe

la contribucion de un
En grupo, comenten como celebran nifio para el pago de

la Expropiacién Petrolera en tu escuela. la deuda petrolera

La Expropiacion Petrolera se ;
conmemora porque la extraccion

del petréleo pasé a ser propiedad
de los mexicanos. Por ello, cada

se lleva a cabo una ceremonia pa
rgcordar este ncm"itecimientq._

Marcha conmemorativa de la Expropiacion
Petrolera



- rd
Qué aprendi
Para elaborar tu mapa mental puedes seguir estos pasos:
1. Organiza tus trabajos.

2. Escribe el titulo en el centro
del mapa mental: por ejemplo,
trabajos y servicios de mi
comunidad.

3. Pega tus trabajos alrededor
del titulo y escribe en pocas
palabras qué significan.

~ Muestra tu mapa mental a uno de tus compafieros
y explicale lo que aprendiste en el bloque.

Analicen el mapa mental y comenten:

¢Reconocen la importancia de los recursos que se obtienen
de la naturaleza?, ;qué propusieron para cuidarlos?

;Qué producto eligié su compariero? ;Es del campo
o de la industria?, ;cémo es el proceso de elaboracién?,
;falta algun paso por considerar?

;Cudl es el oficio o la profesién que le gustaria tener
a tu compaiiero cuando sea grande?

;Cudles beneficios destacé de los servicios publicos?
;Qué productos trasladan los transportes que dibujo?
La forma de organizar y representar el mapa mental,

;te permitié conocer facilmente lo que opina tu companero

acerca de los contenidos estudiados?
;Qué le sugeririas para mejorar su trabajo?
;Qué fue lo que mas te gusto o te intereso?
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Autoevaluacion @

! €s momento de reflexionar y reconocer tus logros.

1. Dibuja en tu cuaderno un producto que se obtenga de la naturaleza
para satisfacer alguna necesidad, como los ejemplos de abajo.

.‘__-__?Véiéﬁdﬁ Alimentacion Vivienda

Algoddn

2. Ordena el proceso de elaboracion de una mesa escribiendo 1°, 2° y 3°.

3

;Como piensas que se hacian las mesas antes de que existieran las
mdquinas? Escribelo en tu cuaderno y coméntalo con tus comparieros.

Wb



3. Observa la imagen y comenta con tus compareros
la importancia del comercio y los transportes.

4. Escribe en tu cuaderno los beneficios que aportan a las personas
los servicios pablicos en el lugar donde vives.

5. Observa la imagen siguiente y dibuja como se realiza
el trabajo ahora, con ayuda de la tecnologia. Después,
marca en cudl se realiza menos esfuerzo fisico.

®

bbb giiann

Antes Ahora

bbbk bbb bbbl



l Marca con una & lo que lograste durante el bloque.

Lo hago

a veces
Siempre

lo hago
Dificilmente
lo hago

Valoro la importancia de la Expropiacion Petrolera.
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Evaluacion ®

Observa y analiza la imagen. Responde lo que se te pide
o subraya la respuesta correcta.

. ;Qué necesidad bdsica puede cubrirse con la produccion de leche?

a) Vestido b) Alimentacién c) Vivienda

_Describe en tu cuaderno el proceso que se sigue para que la leche

de vaca se pueda consumir en la casa. ;Como se traslada la
leche de un lugar a otro?

. €n qué parte de la secuencia de imdgenes se nota el avance

cientifico o tecnolégico en la produccion de la leche.

. ;Cudl de los siguientes es un servicio publico?

a) €l televisor b) €l alumbrado c) €l petréleo

. Describe los servicios piiblicos que hay en el lugar donde vives,

y sus principales beneficios.

Escribe en tu cuaderno la importancia de la Expropiacion Petrolera
en nuestro pais.

bbbk bddibididibil



€

Salida de
emergencia

T

e
R
MR

L
Ty

o



Juntos mejoramos
nuestra vida
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€n este bloque aprenderds a cuidar la naturaleza
y, ademds, a prevenir accidentes y desastres.

Tendrds la oportunidad de llevar a cabo el proyecto:
“Mejoremos el lugar donde vivo”, en el cual aplicards
lo que aprendiste en el ciclo escolar.

5 ,}_'. 3

fNocoro |
& No grifor = I8
| No empujo.

R T

Mejoremos
el lugar
donde vivo



Prevencion de accidentes

Cémo percibes ‘

la temperatura de
los objetos? :Como Moénica se bana por las noches.

te cuidas para Cuando llegé al bafio vio el
no quemarte vapor que salia del agua y dijo:

“Mama, esta caliente”.
Observa

lo reconoceras. :
4 ;Cémo puedes darte cuenta de que el

agua estd caliente sin tocarla? ;Qué
pasaria si Ménica se bafiara con el agua
demasiado caliente? Coméntalo. |

;Con qué debe tener cuidado Ménica al bafiarse para no correr riesgos?,
;por qué?, ;qué le podria pasar si no tuviera cuidado?,

;qué le recomendarias a Ménica para prevenir un accidente?

Platicalo con tu grupo.

€s importante ser cuidadoso al utilizar objetos calientes,
ya que al tocarlos puedes quemarte. Platica con tus companeros

si han tenido alglin accidente con objetos calientes.
123




........................................................................................

;Qué pasard con tus manos si las metes en agua fria?
Compruébalo al realizar el siguiente experimento.

1. Mete tus manos
en agua con-
hielos

2. Sacalasy y toca.;u
rostro. ;Cémo se
si&nte?

3. Ahora frotalu&.

4. Beiﬂ GEfro‘tal;Ias _‘-~ :

emmedigtmﬁe P
tomturostm,,..‘

¢Sucedio lo que pensaste? Explicalo.
€n tu cuaderno, registra tu experiencia en una tabla
como la siguiente.

cDue sentiste
al tocar tu
cara?

cDue sentido
utilizaste?

cDué le paso
a tus manos?

Experiencia

Manos en agua
con hielos

Manos frotadas

I Comenta tus respuestas con tus compafieros.
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En equipos, rednan los siguientes materiales:

Coloquen los tres objetos bajo el rayo 5
del sol durante dos horas. ;Qué piensan Materiales:
que sucederd con ellos? Botella de pldstico

Cuchara de metal

Después de ese tiempo, con cuidado, Cuchara de madera

toquen los objetos y escriban como
estd su temperatura: frig, tibia o caliente. Platiquenlo
y respondan lo siguiente:

;Por qué se calentaron los objetos?

;0ué objeto se calento mas?

;Por qué piensas que se calenté uno mds que otro?

Algunos materiales como el metal pueden calentarse
mads rapido que otros. La madera o la baquelita,

que se utiliza en los mangos de las sartenes, aislan
el calor y evitan que te quemes.

I Observen las imdgenes siguientes y discutanlas en grupo.

;0ué les recomendarias a los nifios de cada
imagen para cuidarse? ;Cémo puedes prevenir
quemaduras? Comenta con tus compafieros
las consecuencias de no prevenirlas.

Escribe en tu cuaderno algunas
| recomendaciones para prevenir quemaduras
con objetos o liquidos calientes.




...........................................................................................

Maria ira al campo y su mama
le pide que se ponga un sombrero.
Maria le pregunta por qué.

2 Qué materiales
ayudan a prevenir
las quemaduras de

la luz directa del sol? . A

Investigay
los conoceras.

I Los nifios de las imdgenes, ;como se protegen de los rayos solares?

Existen materiales que pueden protegerte de quemaduras
provocadas por los rayos del sol pues son opacos o translicidos.

Los materiales opacos son 1os que no permiten el paso de luz. Los
materiales translicidos son los que dejan pasar parcialmente la luz,
y cuando hay objetos o personas cerca de ellos, se produce una
sombra muy tenue.

,Los materiales opacos, i
s . como la madera, vy los
;Qué objetos puedes usar para protegerte transhicidos, como algunos |

de las quemaduras provocadas por los rayos = Pldsticos, bloguean laluz ¢

b e = solar y ayudan a prevenir
?
solares? Discltelo con tus companeros.  quemaduras.




Como puedes
prevenir accidentes
ocasionados por
el movimiento de
objetos o personas

Monica le platicé a su mama
que un nino patedé muy fuerte
una pelota y le pegé a una
nifia que atravesaba el patio

de la escuela.
Observa y lo sabras.

;Qué pudo haber hecho el nifio para evitar golpear a la nifa
con la pelota? Coméntalo con tus compaferos.

| Para evitar accidentes, es necesario identificar
| el recorrido o camino que realiza una persona

u objeto cuando se mueve de un lugar a otro.
| A ese recorrido se le llama trayectoria.
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Observa las imdgenes. Escribe en tu cuaderno los accidentes
que pueden suceder y las causas.

Compara lo que escribiste con tus compaferos.
Comenten qué riesgos existen y qué pueden
| hacer para evitar los accidentes.

Debemos tener cuidado con lo
'{ que hacemos y estar alerta de
| lo que sucede a nuestro alrededor.



- Como participas
en la prevencion Monica le platicé a su
de desastres” i mama que en la escuela
| se hizo un simulacro de

Realiza las e ;
evacuacion por sismo.

actividades y lo
sabras.

Un simulacro es un ensayo para saber qué hacer si se
presenta un desastre, siguiendo un plan previamente
. establecido, basado en procedimientos de seguridad
y proteccion.

Es necesario conocer los riesgos que existen en el lugar
donde vivimos, asi como las acciones que contribuyen

a prevenir los desastres.

= Observa y comenta las siguientes fotografias.

Los desastres pueden ser provocados por fenomenos
naturales, como la lluvia, o por acciones humanas,
como una fogata mal apagada.




-------------------------------------------------------------------------------------------

Contesta en tu cuaderno.

€n el lugar donde vives, ;qué situaciones pueden provocar un desastre?
;0ué acciones se realizan para prevenir estos desastres?

Convérsalo con tus companeros.

Observa las siguientes imdgenes y escribe que representan.

Investiga las acciones que se deben hacer en caso de incendio,
sismo o inundacién. Andtalas en tu cuaderno.

En grupo, realicen un simulacro l °
de evacuacién por incendio o sismo, EESZ X o ¢
y comenten por qué es importante 1

| 7 _ PUNTO DE
levarlos a cabo periddicamente REUNION SALIDA DE EMERGENCIA

Investiga el significado

de las sefiales de seguridad. /ﬁ\

Busca alguna otra y dibdjala
en el recuadro.

ZONA DE
SEGURIDAD

. ecuerda que...
g

=] ,
Durante un sismo: Al realizar simulacros y
1. Conserva la calma. estar informado te preparas

2. Dirigete a lugares seguros. para prevenir X
3. Protégete la cabeza. g ~ desastres. ' |




---------------------------------------

:Qué acciones afectan
la naturaleza®

Observay lo sabras.

.............................

Moénica observo que el patio
de la escuela quedaba

muy sucio después del recreo.
(El patio de tu escuela

queda igual?

I ;Qué puedes hacer para evitarlo? Coméntalo con tus compaferos.

$54} >
' de tarjetas y cinta adhesiva.

El juez tendra también listo su
juego de tarjetas y trazara en
el pizarron dos cuadros, uno = =
- para cada equipo, comoel
que se muestra a continuacion.

e :-.Ltpr\ln-r:l_ -
Equipo
Afottanla Ea:h-ntr'rhuyen a
antasaieta mejorar el lugar

donde vivimos.

/

‘@ Recorta las tarjetas de la pagina 149,

obsérvalas y juega.

1. €ljuez elegird una tarjetay, por turnos,

pasard al frente a un integrante
de cada equipo para que represente
la accién descrita en la tarjeta.

_ Ensilencio, los integrantes de cada equipo

elegirdn de entre sus tarjetas la accion.

. Por turnos, cada equipo pegard,

en el lugar que considere pertinente,
las tarjetas que eligieron.

. Con la participacién de todos, decidiran

si las tarjetas corresponden a la
accion representada, y si ésta afecta
la naturaleza. €l juez invitarda a la
reflexion sobre las acciones que dafian
la naturaleza y cémo evitarlas.

. Continuardn jugando asf, con cada

una de las acciones de las tarjetas.




-------------------------------------------------------------------------------------------

Ahora, realicen una campaifia en favor del cuidado
de la naturaleza.

Escriban y dibujen en una hoja sus propuestas
para realizar alguna de las siguientes acciones:

- Aprovechar de manera responsable el agua.

- Mantener los espacios limpios.

- Aprovechar de manera eficiente la electricidad. «
- Proteger las dreas naturales.

. Clasificar los desechos en orgdnicos e inorgdnicos.

- Proponer medidas para producir menos desechos.

Péguenla en algin lugar de la escuela.

.‘ﬁ'_'tv -

onsulta en...

Para conocer mas sobre el
planeta en el que vivimos,
revisa los Libros del Rincén
de la Biblioteca Escolar.

En especial Nuestra Tierra
de John Thomas Matthews,
sep-Macmillan, 2006.

e B » » & @ & & 9 @ @ 9
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{ ecuerda que...

~ . Cuidar la naturaleza
nos beneficia a todos.
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Serpientes
y escaleras

Recorta el tablero de la pdgina 147.

1. Para jugar se requiere un dado y algunas fichas.
Decidan quién tirara el dado primero.

2. Cada jugador lanzara el dado, y avanzara
el namero de casillas que éste indique. Si le toca
llegar a una casilla donde se inicia una escalera,
tendra la suerte de subir por ella. Pero si llega
a la cola de una serpiente tendra que bajar
hacia la cabeza.

3. Ganara el primero que llegue a la meta.

3
Reflexmnu sobre las acciones que te muestran
las imagenes del juego y cumentulus

, Desperdiciar el agua. qpemar .
‘basura, tirar pinturas o acélte 2L I
- al agua y dejar encendidos
~ los aparatos eléctricos ;:ugndq 138
no seusan son Wmﬂsﬁw
quéﬁfetraﬁldh"__'_ : .
?’ a las pemmus: N R




jugar! .

Serpientes
y escaleras

Recorta el tablero de la pdagina 147.

1. Para jugar se requiere un dado y algunas fichas.
Decidan quién tirara el dado primero.

2. Cada jugador lanzara el dado, y avanzara
el namero de casillas que éste indique. Si le toca
llegar a una casilla donde se inicia una escaleraq,
tendra la suerte de subir por ella. Pero si llega
a la cola de una serpiente tendra que bajar
hacia la cabeza.

3. Ganara el primero que llegue a la meta.

Reflexiona sobre las acciones que te muestran
las imagenes del juego y coméntalas.

, Desp-ardlcinr @lqguu qpemar _____ Y;

‘basura, tirar pﬁltums o aceite
~ al agua y dejar encendidos +‘f B
- los aparatos eléctricos cuando L 4

np se usan son algunas ucgqne&f
‘que afectan la naturaleza
'.?y alas persmas; FEEat




------------------------------------------------------------------------------------------

Proyecto:
“Mejoremos el lugar donde vivo™

En el grupo de Ménica y Rafael organizaron un proyecto
para ayudar a mejorar el lugar donde viven.

Entre todos elaboraron el siguiente plan de accion:

Seleccionaron un contenido:

1. Salud y alimentacion.
2. Cuidado de la escuela.
3. Ayudar a personas con discapacidad.
4. Mejorar los servicios publicos.

-

5. Cuidado de la naturaleza.
6. Costumbres y tradiciones.

'q JE T L-Hr >

hoas”

7. Prevencion de desastres. .

A e

Después identificaron un
problema del contenido
seleccionado y decidieron
lo que querian mejorar.

Se preguntaron: ;qué haremos

para lograrlo? Moénica

coment6 que necesitaban

mas informacién sobre el problema,
asi que propuso investigar, '
sobre el contenido seleccionado

en la biblioteca y en internet

con ayuda de la maestra.
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Acordaron realizar tripticos para dar a conocer
su investigacion y sus propuestas para solucionar
el problema.

Para distribuirse las tareas formaron equipos y se repartieron
las actividades conforme a los intereses de cada uno.

Después, decidieron el tiempo en el que realizarian
su proyecto.

Al final, llevaron a cabo su proyecto y repartieron

los tripticos a la comunidad escolar. —

wq,gl.ilﬂd"f

Ahora tii, como Ménica y Rafael, elabora tu proyecto junto
con tus compaifieros. Pueden realizar trabajos como carteles,
exposiciones, pldticas o un video para mostrar las propuestas
que ayuden a mejorar el lugar donde viven.

Al final, revisen en grupo: ;qué lograron con su proyecto?
;Como ayudé el trabajo de los integrantes para lograr

lo que se propusieron?

De lo que aprendieron en segundo grado, ;qué les sirvid
para realizar su proyecto?

Aporten ideas para mejorarlo.




Ccomo celebramos:
El Dia Internacional
del Trabajo

- Por qué es importante para =

los mexicanos celebrar el
Dia del Trabajo~

Como se celebra”

Conoce y defiende
tus derechos y lo sabras.

Anota la fecha en el
calendario.

La tia de Ménica le
platicé que el 1° de

mayo desfilara con sus
compaiieros de trabajo.
Monica le pregunto:
“;Por qué vas a desfilar?”.

A lo largo de la historia, los trabajadores han vivido
situaciones injustas. Por ejemplo, los duerios de las
fabricas no les pagaban lo suficiente, los hacian
trabajar muchas horas, ademas de no otorgarles
seguro médico. Por ello, en diversas partes del mundo
hubo organizaciones de trabajadores que lucharon

para defender sus derechos.

Una de las protestas mas importantes sucedio el 1° de
mayo de 1886. Ese dia, los obreros de algunas fabricas
en Chicago, Estados Unidos, advirtieron a los duenos
y al gobierno que su jornada de trabajo debia ser de
ocho horas diarias, si no, dejarian de trabajar. Como
no se respeto su exigencia, los trabajadores dejaron de

trabajar y se fueron a huelga.

Muchos trabajadores fueron despedidos; otros, golpeados

o encarcelados, e incluso algunos llevados a la horca.




En su honor, en 1889, en el Congreso

de Trabajadores, en Paris, se establecio

que cada 1° de mayo se celebraria el Dia
Internacional del Trabajo, y que se recordaria
a los Martires de Chicago.

El Dia del Trabajo se celebra en todo el mundo
con desfiles de trabajadores que recuerdan

a esos primeros obreros que lucharon

por mejores condiciones de trabajo.

Observa las siguientes imagenes, y comenta

con tu grupo qué diferencias existen entre ambos
trabajadores. Por ejemplo: la forma de vestir,

el equipo de proteccion personal, el lugar donde
trabajan y las herramientas que utilizan.
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Actualmente, ;han mejorado las condiciones

de los trabajadores?

;Por qué es importante celebrar el Dia del Trabajo?
Habla de esto.
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Hay oficios o profesiones en los que se
necesita un equipo especial para proteger
el cuerpo de lesiones por golpes de objetos
que caen, astillas, chispas, salpicaduras
de metales, inhalacion de vapores

o polvos. Asi como para evitar el contacto

directo de la piel con objetos afilados interesante
o superficies calientes. Asimismo, FEIPaRs ealiZ2a0
el EQUipD reduce el l'iESQD de cortes nuestra Constitucién
o quemaduras, el exceso de ruido, ademas s¢iestablecanias

oAt - condiciones laborales
de la exposicién al calor o frio, entre otros. Bardlids thabajadores
mexicanos y se dice que:
"“Toda persona tiene
derecho a un trabajo
digno y socialmente
dtil”. También prohibe
el trabajo a menores de
14 afios.

La lucha de los trabajadores en el

mundo repercutié en mejoras laborales.
€n el lugar donde vives, En México, se han beneficiado muchas
e b ; personas. Sin embargo, conmemorar
¢COMOo se celebra € el Dia del Trabajo convoca a la sociedad
Dia Internacional del a revisar la situacion laboral de las

Trabajo? Platicalo con tus mujeres y a cuidar que se cumpla la
) - prohibicion del trabajo infantil.
companeros.
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Qué aprendi

Elabora un dibujo en el que expliques cémo te ayudé lo que aprendiste en
este bloque para mejorar tu vida. Recuerda incluir:

1. Acciones para prevenir accidentes y desastres.
2. Actividades que puedes realizar para el cuidado de la naturaleza.

Preséntalo a tus compaferos.

G
Autoevaluacion '

I £s momento de reflexionar y reconocer tus logros.

1. Dibuja en tu cuaderno dos objetos que ayuden a protegerte
de quemaduras causadas por la exposicion a los rayos
solares. Explica por qué.

2. Observa la imagen. Explica en tu cuaderno quée
accidente puede suceder y como puedes prevenirlo.

3. €n tu cuaderno escribe por qué se celebra el Dia del Trabajo.




I Marca con una &

a) Lo que haces para prevenir quemaduras.

Para prevenir
guemaduras, me
protejo al reconocer
que un objeto puede

estar caliente.

Me protejo de los rayos
del sol para prevenir
quemaduras.

g —————

b) Lo que haces para participar en simulacros.

Atiendo las sefales
de seguridad.

Dificilmente
lo hago

Sigo indicaciones.

A —— e w ot

Lo hago

aveces )

Siempre

lohago (_

Dificilmente
lohago
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Identifico acciones que afectan la naturaleza
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N
Evaluacion s’

Observa y analiza la imagen. Responde en tu cuaderno
lo que se te pide.

.'-}._ - ._-
T S

1. ;Qué objeto usa el sefior para protegerse contra quemaduras
del carbdn caliente?

a) Gorra b) Guantes ¢) Delantal

2. ;Cémo se protegen los nifios para prevenir quemaduras
provocadas por la luz solar?

3. De acuerdo con la trayectoria de la pelota, ;qué accidente
puede ocasionar?

4, Encierra la parte de la imagen que ilustre dos acciones
que afecten la naturaleza.

. ¢Como se celebra en México el Dia Internacional del Trabajo?
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Datos generales

Entidad:

Escuela:

Turno: Matutino D Vespertino D Escuela de tiempo completo D

Nombre del alumno:

Domicilio del alumno:

Grado:

Dablar aqui
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