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Un libro recomendado para leer en compañía, antes de dormir. 
¿Qué temores surgen cuando tratamos de conciliar el sueño? La 
mascota de Samuel se ha perdido y él decide salir a buscarla. Ya es 
de noche y en casa todos duermen. Así que el pequeño acude a 
quien tiene más cerca, su hermana Estela. Mediante diálogos 
breves se desarrolla una trama sencilla pero profunda sobre los 
tormentos que impiden dormir. Las ilustraciones, en fondos grises y 
azules, invitan a relajar el cuerpo y la mente. Cada página recrea el 
color del cielo de noche, en contraste con los vivos colores del 
cabello amarillo y rojo de los niños. En algunos dibujos aparece el 
color negro de la noche, como una forma de enfatizar los temores 
que se expresan en la conversación de los hermanos. 


