
Ceretones    
Son unos duendes enamoradizos que viven en la sierra de San Luis. Muchos  
brujos dicen que este es el ritual para «ceretonizar» a las personas, volviéndolas invisibles. 

Así, un hombre rechazado puede acercarse a su amada sin ser visto.

5 Limpiarlo y llevarlo en la boca

1 Matar un gallo negro.

2 Enterrarlo bajo la luna llena.

3 Al tercer día, desenterrarlo.

4 Sacar el hueso del muslo.

Haitones 
Son enormes cavernas verticales creadas por la acción del tiempo 
en la sierra de San Luis. En sus entrañas moran los «coy-coyes» o «guácharos».

Pero hay quienes creen que los haitones son abismos sin fondo 
donde habitan los «ceretones», pequeños seres con grandes sombreros. 

Fuente: Franco (2001).
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