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Costa central
p a i s a j e  n a t u r a l

relieve: entre la franja costera 
y las cordilleras

en la costa central, con sentido oeste-este, se despliegan dos  
cadenas montañosas: la serranía del Litoral y la serranía del Interior,  
las cuales representan los límites norte y sur de esta unidad natural. 

La depresión de un lago 
La planicie que contiene el lago de Valencia es una fosa tectónica  
posteriormente rellenada por sedimentos arrastrados por los ríos hacia 
el lago, que tiene su origen en el Cuaternario. Las pendientes  
en general son bajas y las tierras planas, salpicadas de algunas alturas  
importantes, valles intramontanos y depresiones donde se han  
establecido centros poblados. 

Relieve de la serranía del Interior 
En esta serranía se ubican tres importantes unidades de relieve.  
la fila Maestra es un conjunto de picos agudos y laderas pendientes  
que se despliega desde el sur de Valencia hasta Boca de Uchire.  
Al sur de esta fila se elevan unas formaciones rocosas que por su color  
gris y aspecto parecen castillos en las alturas. Se trata de los morros,  
cuyo contorno se distingue en el paisaje. Los más destacados  
son los de San Juan, ubicados en la llamada «puerta de los Llanos».  
las galeras son una sucesión de colinas alargadas y de poca altura.  
Las más importantes son las del Pao Corozal y Morrocoyes.

Macizo de Nirgua y su sismicidad 
Este macizo sirve como punto de confluencia entre las serranías  
del Litoral y del Interior, aunque en realidad es el tramo más occidental  
de la cordillera de la Costa. El relieve aquí es abrupto e irregular  
y predominan las rocas metamórficas. Está atravesado por un sistema  
de fallas; las más importantes son las de Morón y La Victoria que 
mantienen actividad sísmica.
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La serranía del Litoral 1  presenta elevadas pendientes y desniveles considerables.  
sus alturas máximas son el pico naiguatá y la silla de caracas, y contiene tres conjuntos  
de sierras: la de Hilaria, la de rancho Grande y la del Ávila. algunas hendiduras  
la dividen y en su vertiente norte baja abruptamente al mar, donde la costa es estrecha.  
en sus laderas los cursos de agua son cortos y potentes.

La serranía del Interior 2  es de menor volumen, aunque es más amplia. aquí se dividen  
la aguas que van a la vertiente del mar caribe y al orinoco. sus alturas máximas son el cerro  
Platillón, el cerro azul de Güigüe, el pico Golfo triste, el cerro curucutí y el cerro cataure. 

en su interior, la costa central alterna valles con zonas planas y depresiones.  
entre ambas serranías están las depresiones tectónicas del lago de  
valencia, de los valles del tuy, del valle de caracas y la planicie de Barlovento,  
las cuales se han rellenado de sedimentos aluviales provenientes de las  
altas montañas.

Depresiones densamente pobladas 
Existen varias depresiones tectónicas en las que se asientan importantes  
centros poblados. El valle de Caracas, donde se halla la capital del  
país, se ubica en la depresión que se extiende desde Antímano hasta  
Petare, en una extensión de 25 kilómetros de largo y 4 de ancho.  
En los valles del Tuy se encuentran poblaciones como Santa Lucía,  
Charallave, Cúa, Santa Teresa, Ocumare y San Francisco de Yare.  
En la planicie de Barlovento destacan Caucagua, Higuerote, Río Chico,  
El Guapo y Tacarigua de Mamporal. También está la depresión  
Guarenas-Guatire, que aloja a estas dos ciudades.

Valle de Caracas.   fotografía román rangel

 Güigüe: 
Para Lisandro Alvarado este nombre  
 tiene su origen en la palabra caribe uiue,  
  que significa «hacha».
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Perfil topográfico centro norte costero
fuente: PDVSA (1992).

ilustración elaborada a partir de imagen digital producida  
por el centro de modelado científico (cmc) de la universidad del zulia
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Asesor ( lám.  36): José Arismendi
Investigación: Alejandro Reyes  

y Nelson Olmos
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Producción general:
Ediciones Fundación Empresas Polar

www.fundacionempresaspolar.org


